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Ziele (Rechtsgrundlagen):

Bundes- und Landesnaturschutzgesetz

B Naturparke eignen sich wegen ihrer landschaftlichen

Voraussetzungen besonders fiir die Erholung.
In ihnen wird ein nachhaltiger Tourismus angestrebt.

Sie dienen der Erhaltung, Entwicklung oder
Wiederherstellung einer durch vielfaltige Nutzung
gepragten Landschaft und ihrer Arten- und
Biotopvielfalt.

Zu diesem Zweck wird eine dauerhaft umweltgerechte
Landnutzung angestrebt.

Naturparke sind besonders dazu geeignet, eine
nachhaltige Regionalentwicklung zu fordern

e - .

Ziele & Aufgaben> eines Naturparks

Aufgaben:

B  Erholung

B  Naturschutz

B Umweltbildung

B Regionalentwicklung

B Naturparkmanagement
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Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
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n TOURNATUR SALINENTAL

Im Salinental liegt die heilende
Kraft des Salzes in der Luft. Das
Feisental der Nahe verbindet
die beiden Kurstadte Bad Kreuz-
nach und Bad Miinster am Stein-
Ebernburg und verdankt seinen
Namen der Salzgewinnung aus
den Solequellen. Rund um die
ses  Freiluftinhalatorium  fhrt
die ,Tournatur Salinental”. Sie
beginnt in Bad Kreuznach. Dort
hat die Kur eine lange Traditi-
on. Die erste Badestube wurde
1817 erdffnet. Prachtige Villen,
das Kurhotel und Parkanlagen
pragen das Stadtbild. Die Gra
dierwerke aus Schwarzdornhe-

SALZIGE SALINENLUFT UND IMPOSANTER ROTENFELS

cken wversprilhen eine frischd
salzige Prise. Aus der Stadt hin
aus geht es auf den Bergriicker]
ins Naturschutzgebiet Gans mi
schoner Aussicht auf Bad Mins
ter am Stein, auf die Ebern|
burg und das Nahetal. (be
die Burgruine Rheingrafensteir]
und durch das Huttental fdhr
die Rundtour zum Naheufe
und in das Heilbad Bad Minste|
am Stein-Ebemburg. Uber der
Gotzenfels geht es steil hinau
zum Rotenfels. Besonders schor)
ist der Blick iiber Bad Miinste
und die Ebernburg von der Aus/
sichtskanzel ,Bastei”

TOUR-INFO

Startpunkt: Parkplatz Karls-  Linge: 15,2 km
Hohenmeter: 543 m

halle, Bad Kreuznach
GPS: 49.820784, 7.849437

Naturpark
~Seonwaldh

Die Burg Bockelheim im Ort
SchioBbdckelheim ist eine der
dltesten Wehrbauten an der
Nahe. Ihre erste Erwihnung
geht auf das Jahr 824 zuriick
Zu Beginn des 12. jahrhun-
derts werden die Grafen von
Sponheim die Lehnsherren von
Schlofibackelheim. 1471 geht
die Burg an die Kurpfalz und
wird 1688 im Pfalzischen Erbfol-
gekrieg zerstort. Heute braucht
es viel Fantasie, um sich die einst
stattliche und wehrhafte Burg
vorstellen zu kénnen. Und doch
ist noch einiges zu erkennen:
Reste des Wehrturms der Ober-
burg, ein Tell der Schildmauer,
ein Ecktiirmchen der Vorburg,
Reste eines Treppenturms, ein
freigelegter Keller, sowie Reste
der Ringmauer. Viele Steine der
einstigen Burgmauern wurden
fiir den Bau von Hausemn und
Weinbergsmauern in und um
SchioBbackelheim verwendet.

N UND RUINEN

Die Grafen von Veldenz er-
bauten Burg Montfort im 12.
Jahrhundert in einem Seitental
der Nahe. Im 15. Jahrhundert
erwarb sie sich den Ruf einer
Raubritterburg und wurde von
Erzbischof Diether von Mainz
und Kurfirst Friedrich |. von der
Plalz eingenommen, zerstrt
und nicht wieder aufgebaut
Nach der Sanierung der Ruine
sind ein Rekonstruktionsmodell
der Burg sowie Funde aus der
Ruine zu sehen

Die Altenbaumburg ist eine
er grofiten Hahenburgruinen
der Region. Errichtet auf einem
strategisch wichtigen Platz iiber
dem Alsenztal verior die Stamm-
burg der Raugrafen ihre Bedeu-
tung als diese im 14. Jahrhundert
ausstarben. Mit Burgschinke,
Rittersaal und Burggarten ist die
Spomburg heute gastliche Rui-
ne iiber dem Ort Altenbamberg,
Das palasartige Burgrestaurant
waurde in den 1980er-Jahren auf
den Grundmauern eines Gebdu-
des der gotischen Unterburg er-
baut. Die Aussicht von der Burg
auf den Rotenfels und in das Al-
senztal ist sehr schon.

a

von Tefistiicken
der Vitaltouren
-Aheingraten.

4 sten

burg” und

~Roteniels”.

Epern.

LEMBERG

Héher hinaus als auf den 420

TOUR
) o Meter hohen Lemberg geht es
e Tournatur :
il im Nahetal nicht. Er erhebt sich
entsteht vor zwischen den Orten Nieder-
Ort durch die hausen und Oberhausen und ist

Kombination

vulkanischen Ursprungs. Schon
die Kelten und Rmer waren
von der hixchsten Erhebung der
Region angetan und errichteten
auf dem Lemberg vorchristliche
Kultstatten, wie den Merkur
schrein. Seit dem 15. Jahrhun-
dert bis in die 1940er-jahre
wurden im  Schmittenstollen

GPS: 49.505459,
7783118

CPS: 49.765920,
7.163303

KULTPLATZ, WANDERZIEL UND FLEDERMAUSZUFLUCHT

- 8

Was macht der Naturpark?

o218

LEMBERG
GPS: 49.785153,
7767313

Zinnobererze abgebaut. In den
verlassenen  Bergwerksstollen
fiihlen sich mehrere seltene Ar.
ten von Fledermausen wohl

SCHMITTEN-
STOLLEN

GPS: 45.784432,
7.782107

TiPp

in rund 14 Kilometer langer
Rundweg um d

et fiht
Tel alpinen Pfaden zu Relikten
des Bergbaus, Steinbrize

LATZ

engstoff die
. Fior Kindeer ist
isspielplatz mit
/na Lok”, Baum
Stel, einem ,gris
pmer” und einem
J gedacht.

ind Biergarten am
rgwerk ladt nach der
g mit kleinen regio

szialititen zur Rast ein

Amittenstollen.de

Naturpark 30
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Samstag, 18.03.2023, 9.30 Uhr

/|

Biirger pflanzen Baume

Gemeinsam wollen wir junge Biume pflanzen. Junge Buchen
unter alte Fichten und , Eichenklumpen”, das sind kieine Baum-
familien, die wir auf Flachen pflanzen, auf denen die alten
Fichten dem Borkenkifer zum Opfer gefallen sind, um einen
klimastabilen Mischwald zu begrinden.

HINWEIS:

TREFFPUNKT:

ZIELGRUPPE:
DAUER:
REFERENT:
KOSTEN:

ANMELDUNG:

Bidtenpracht
il

Bitte bringen Sie Arbeitskleidung, Arbeitshand-
schuhe, festes Schuhwerk, bei Regen auch Gum-
mistiefel und gute Laune mit. Werkzeug, junge
Pflanzen und einen kleinen Imbiss bringen wir mit.
Freizeitanlage Opelwiese, knapp 2 Kilometer
nordlich der Grifenbacherhiitte an der L 239;
oberer Parkplatz

Erwachsene, Kinder, Familien

ca. 4 bis 5 Stunden

Ralf Beck, Jochen Raschdorf, Forstamt Soonwald
keine

bis 10.03.2023, Tel. 01522 8850388,
Jochen.raschdorf@wald-rip.de

NaTURPaRK
soonwalLbD
— NaHe
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Donnerstag, 11.05.2023, 17:00 Uhr

Waldbaden im Auenland -
O Entspannung und

Entschleunigung im Wald

Waldbaden ist mehr als ,mit dem Hund Gassi gehen”, in Ge-
meinschaft mit anderen Menschen bietet sich die Maglichkeit
ganz in die tiefe Wahrnehmung der Natur einzutauchen. Die
Atmosphire des Waldes auf sich wirken lassen und der Stille
zu lauschen, im bewussten Sehen, Hiren, Riechen, Fihlen,
Schmecken findet man zuriick zu sich selbst und kann sich er-
den. Die Waldatmosphire in sich aufzunehmen tut einfach gut!

DAUER: ca. 2 Stunden
TREFFPUNKT:  Wassertretbecken/Kneippanlage in Auen
HINWEIS: bitte feste Schuhe, witterungsangepasste

Kleidung, Sitzkissen mitbringen
ZIELGRUPPE:  Erwachsene
KOSTEN: 10,00 € pro Person
ANMELDUNG: Beate Thome, Tel. 0151 21777406,
info@naturcamps-hunsrueck. de

N,
Samstag, 13.05.2023, 10:00 Uhr NABU

Wer piept denn da? - Exkursion
zur ,Stunde der Gartenvogel”

Auf einem gematlichen Spaziergang durch den Schlosspark,
Uber den Kauzenberg und zuriick beobachten wir die Vogel in
Park, Wald, Weinberg und Stadt. Fernglas und Bestimmungs-
buch sind empfehlenswert. Um Anmeldung wird gebeten!

TREFFPUNKT:  Parkplatz Museum fiir Puppentheaterkultur (Puk),
Hiiffelsheimerstrafie 5, Bad Kreuznach

DAUER: ca. 2 Stunden

KOSTEN: Spende willkommen

ANMELDUNG: 06731 54 75 66,

NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de

Famenmeer bei den Glashiitter Wiesen ¥
Lo =

Was macht der Naturpark?

P

Wanderung durch
das Tonnenbachtal

Eine gemiitliche Wanderung bei Ippenschied fithrt uns durch
das idyllische Tonnenbachtal mit seinem natirlichen Bachlauf
und verwunschenen Pfad. Leichte Anstiege/Abstiege sind so-
wohl fir die Jingsten als auch fir die dltere Generation gut
2zu bewiltigen. Das Tempo richtet sich ganz nach den Teilneh-
mern. Anschliefend kann der Hof mit seiner Vielzahl an Tieren
besichtigt werden und Sie bekommen der Jahreszeit entspre-
chend einen kleinen Imbiss inkl. Getrank serviert.

TREFFPUNKT:  Parkplatz in 55566 Ippenschied,
Am Wiesengrund 9

KOSTEN: 8,00 € pro Person, 20,00 € pro Familie {(max. 4),
inkl. einem Imbiss und Getrink,
zuziiglich weiterer Verbrauch an Spelsen und
Getranken auf dem Hof

ANMELDUNG:  ZNL Ulrich Kowalski-Hildebrand,
Tel. 06756 1347 und Mobil 0151 56988284,
znl-soonwald@t-online.de

DAUER: Wanderung 1 - 1,5 Stunden je nach Gruppe
+ Aufenthalt auf dem Hof
INFOS: festes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung,

nicht fir Kinderwagen geeignet,
mehr Veranstaltungstipps unter
www.Ippenschiedpferde.de

Waldwichtel
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