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Pressemitteilung 22. März 2017 
KW 12/2017 

Aktuelle Veranstaltungsvorschau Naturpark Saar-Hunsrück 

 

1. Naturpark aktiv erleben - Terminübersicht 4. Ausstellungen, Seite 4 

2. Seminare, Workshops u. Vorträge, Seite 3 5. Pressetexte, ab Seite 5 

3. Feste, Märkte & Co., Seite 3-4  
 

1. Naturpark aktiv erleben und schmecken – Wandern, Radfahren & Co. 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

bis 

So 

16.04.2017 Bettsäächertage im Naturpark  

Saar-Hunsrück 

Naturpark Saar-Hunsrück und seine 

Mitgliedskörperschaften, Info: Naturpark-

Geschäftsstelle 06503/9214-0 

Fr 07.04.2017 Bettsäächerwanderung: Die Kraft der 

ersten Kräuter in der Naturpark-

Gemeinde Tholey 

16:00 Uhr, TP: Fußballplatz, Zum Klosterbrühl, 

Tholey, 5 €/Person, Info u. Anmeldung: 

Naturpark-Gemeinde Tholey 06853/508-0 oder 

06853/508-15 

Fr 07.04.2017 Abendführung im Wildfreigehege 

Wildenburg 

17:30-20:00 Uhr, TP: Im Eingangsbereich des 

Wildfreigeheges, 10 €/Erwachsene, 8 €/Kinder, 

Info u. Anmeldung: Naturpark-Infostelle 

Wildenburg 06786/7212 

Sa 08.04.2017 Geführte Wanderung „Der Rhauner 

Talkessel“, Geographie, Geologie, 

Geschichte und Geschichten rund um 

das Naturparkdorf Rhaunen 

10:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 9 €/Person, 4,50 €/Kinder bis 14 Jahre, 

Info u. Anmeldung: Tourist-Information 

Verbandsgemeinde Rhaunen 06544/181-0 

Sa 08.04.2017 Mountainbike-Tour im „Großen 

Lückner“ in der Naturpark-Gemeinde 

Beckingen 

13:30 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, kostenlos, Info u. Anmeldung: 

Naturpark-Gemeinde Beckingen 06835/55-105 

Sa 08.04.2017 Fischadler im Trauntal 14:00 Uhr, TP: Parkplatz Forellenhof, 

Trauntal/Börfink, 10 €/Person, Kinder bis 14 Jahre 

kostenlos, Info u. Anmeldung: Nationalparkamt 

Hunsrück-Hochwald 06131/884152-0 

Sa 08.04.2017 Erbeskopf zu Pferd  14:00-16:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 20 €/Kinder ab 6 Jahre, Info u. 

Anmeldung bis 01.04.2017 bei der Naturpark-

Infostelle Hunsrückhaus am Erbeskopf 06504/778  

Sa 08.04.2017 Kulinarische Wanderung rund um den 

Löwenzahn & Co. in der Naturpark-

Gemeinde Orscholz 

16:00-18:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 9 €/Person, Info u. Anmeldung: 

Naturpark-Geschäftsstelle 06503/9214-0 

So 09.04.2017 Kräuterwanderung „So schmeckt der 

Frühling“ in der Naturpark-

Verbandsgemeinde Ruwer 

11:00-16:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 15 €/Person inkl. kleinen Leckereien 

aus der wilden Küche, Info u. Anmeldung: 

Naturpark-Geschäftsstelle 06503/9214-0 

So 09.04.2017 Wildkräuter-Gartenführung auf 

Finkenrech bei Dirmingen 

11:00 Uhr, TP: Info-Point Finkenrech, 3 €/Person, 

Info u. Anmeldung: Naturpark-Infostelle 

Freizeitzentrum Finkenrech 06827/3050262 
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

So 09.04.2017 Geführte Wanderung über den 

Kasteler Felsenpfad in der Naturpark-

Verbandsgemeinde Saarburg 

13:00-16:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 3 €/Person, Info u. Anmeldung: Saar-

Obermosel Touristik 06581/995980 

So 09.04.2017 Naturkundliche Frühlingswanderung 

für Frauen in der Naturpark-Gemeinde 

Weiskirchen 

13:30 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 2,50 €/Person oder mit Zehnerkarten zu 

20 € oder Jahreskarte zu 30 €, Info u. Anmeldung: 

Hochwald-Touristik GmbH Weiskirchen, Haus des 

Gastes 06876/70937 

Mo 10.04.2017 Nationalpark im Kino - Das Geheimnis 

der Bäume 

20:00 Uhr, TP: Movietown Cinemas Neubrücke, 

Harald-Fissler-Straße 2, Hoppstädten-

Weiersbach, Erwachsene 8,50 € (Parkett), 9,50 € 

(Loge), Kinder bis einschl. 11 Jahre 6 € (Parkett), 

7 € (Loge), Info u. Anmeldung: Nationalparkamt 

Hunsrück-Hochwald 06131/884152-0 

Di 11.04.2017 Faszination Greifvögel 14:00-16:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 4,50 €/Kind, Info u. Anmeldung bis 

04.04.2017 bei der Naturpark-Infostelle 

Hunsrückhaus am Erbeskopf 06504/778 

Do 13.04.2017 Wildkräuterwanderung am 

Gründonnerstag in der Naturpark-

Gemeinde Losheim am See 

15:00 Uhr, TP: Tourist-Info am Stausee, 

9 €/Person inkl. Imbiss, Info u. Anmeldung: 

Tourist-Information Losheim am See 06872/9018-

100 

Do 13.04.2017 Vollmond Wolfsheulnacht im 

Wildfreigehege Wildenburg 

19:00-21:30 Uhr, TP: im Eingangsbereich des 

Wildfreigeheges, 10 €/Erwachsene, 8 €/Kinder, 

Info u. Anmeldung: Naturpark-Infostelle 

Wildenburg 06786/7212 

Fr 14.04.2017 Geführte Wanderung „Frühlingstour“ 

auf der Traumschleife „Börfinker 

Ochsentour“ in der 

Naturparkgemeinde Birkenfeld 

10:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 8 €/Erwachsene, Info u. Anmeldung: 

Naturpark-Infostelle Tourist-Information im 

Landesmuseum Birkenfeld 06782/9834570 

Fr 14.04.2017 Kulinarische Löwenzahn- und 

Frühlingskräuterwanderung um dem 

Wendelinushof in der Naturpark-Stadt 

St. Wendel 

14:00-17:00 Uhr, TP wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 12 €/Erwachsene, 6 €/Kinder von 6-12 

Jahren, inkl. Kräutersnack sowie Rezepten, Info u. 

Anmeldung: Naturpark-Geschäftsstelle 

06503/9214-0 

Sa 15.04.2017 Naturkundliche Samstagswanderung 

in der Naturpark-Gemeinde 

Weiskirchen 

13:30 Uhr, TP: Minigolfanlage Weiskirchen, 

Kurparkstraße, 2,50 €/Person oder mit 

Zehnerkarte zu 20 € oder Jahreskarte zu 30 €, 

Info u. Anmeldung: Hochwald-Touristik GmbH 

Weiskirchen, Haus des Gastes 06876/70937 

Sa 15.04.2017 Auf der Suche nach der Buche 14:00 Uhr, TP: Hunsrückhaus am Erbeskopf, 

10 €/Person, Kinder bis 14 Jahre kostenlos, Info 

u. Anmeldung: Nationalparkamt Hunsrück-

Hochwald 06131/884152-0 

Sa 15.04.2017 Kulinarische Löwenzahnwanderung 

in der Naturpark-Gemeinde Thalfang 

am Erbeskopf 

15:00-17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 9 €/Person, Info u. Anmeldung: 

Naturpark-Geschäftsstelle 06503/9214-0 

Anmeldung ist Voraussetzung für die Teilnahme und alle angemeldeten Teilnehmer werden über ggf. erforderliche 
Änderungen im Programmablauf informiert. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und 
Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsangepasste Kleidung erforderlich.  
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Darüber hinaus finden kostenlose Rangertouren durch den Nationalpark Hunsrück-Hochwald im Naturpark Saar-
Hunsrück statt. Die Rangertouren werden den Wetterbedingungen angepasst und können auch vom Nationalpark-
Amt abgesagt werden. Info: Nationalpark-Amt Hunsrück-Hochwald 06131/884152-0, www.nlphh.de 

 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP) 

bis 31. Dez. jeden Fr. Gipfeltour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Erbeskopf/Hunsrückhaus 

 jeden So Keltentour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Keltenpark Otzenhausen 

 jeden So Felsentour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg 

 jeden So Junior-Wild-Katzen-Tour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg 

bis 31. Okt. jeden Di Inseltour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Thranenweiler 

 jeden Mi Grenztour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Sauerbrunnen 

 jeden Do Waldtour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Muhl 

 

2. Seminare, Workshops und Vorträge 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

Sa 08.04.2017 Rosenschnittkurs in der Villa Borg in 

der Naturpark-Gemeinde Perl 

10:00-13:00 Uhr, TP: Römische Villa Borg, 

1 €/Person, Info u. Anmeldung: Archäologiepark 

Römische Villa Borg 06865/9117-0 

Sa 08.04.2017 Workshop mit Schnittkurs 

„Obstbaumpflege“ im Naturparkdorf 

Mackenrodt  

10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 

gegeben, 10 €/Person inkl. Apfelsaftverkostung, 

Info u. Anmeldung: Naturpark-Geschäftsstelle 

06503/9214-0 

Mi 12.04.2017 Workshop Osternest basteln mit 

Naturmaterialien 

14:00-16:00 Uhr, TP: Naturpark-Infostelle 

Hunsrückhaus am Erbeskopf, 12 €/Kind inkl. 

Material, Anmeldung bis 05.04.2017, Info u. 

Anmeldung: Naturpark-Infostelle Hunsrückhaus 

am Erbeskopf 06504/778 

Do 13.04.2017 Eier mit Pflanzen färben 14:00-16:00 Uhr, TP: Naturpark-Infostelle 

Hunsrückhaus am Erbeskopf, 10 €/Kinder bzw. 

Team, Kinder ab 8 Jahre ohne Begleitung, 

Anmeldung bis 06.04.2017, Info u. Anmeldung: 

Naturpark-Infostelle Hunsrückhaus am Erbeskopf 

06504/778 

 
3. Feste, Märkte & Co. 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

bis 

Do 

13.04.2017 Kulinarischer Merziger Ostermarkt in 

der Naturpark-Stadt Merzig 

TP: Rund um das Stadthaus, kostenlos, Info: 

Stadtmarketing Merzig 06861/85-337 

Sa 08.04.2017 Frühlingsmarkt mit Regionalen 

Produkten in der Naturpark-

Verbandsgemeinde Birkenfeld 

10:00 Uhr, TP: Vereinshalle, Leisel, kostenlos, 

Info: Naturpark-Infostelle Tourist-Information im 

Landesmuseum Birkenfeld 06782/9834570 

So 09.04.2017 Kulinarischer Frühlings- und 

Bauernmarkt im Naturparkdorf 

Dörsdorf 

11:00 Uhr, TP: Dorfplatz, kostenlos, Info: Herr 

Johann 06888/8575 

 

So 09.04.2017 Kulinarischer Waderner Frühling mit 

regionalen Produkten und mit 

Kunstroute in der Naturpark-Stadt 

Wadern 

13:00-18:00 Uhr, TP: Innenstadt, Info: Tourist-

Information der Naturpark-Stadt Wadern 

06871/507-0 
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

So 09.04.2017 Saarburger Frühlingsmarkt mit 

regionalen Produkten in der 

Naturpark-Stadt Saarburg 

13:00-18:00 Uhr, TP: Innenstadt, kostenlos, Info: 

Saar-Obermosel Touristik e. V. 06581/995980 

So 09.04.2017 Frühlingsfest in der Naturpark-Stadt 

Merzig 

13:00-18:00 Uhr, TP: Innenstadt, kostenlos, Info: 

Stadtmarketing Merzig 06861/85-337 

So 09.04.2017 Auftakt zur Freiluftsaison mit 

Sonderausstellung im 

Freilichtmuseum Roscheider Hof 

15:00 Uhr, TP: Freilichtmuseum Roscheider Hof, 

Info: Freilichtmuseum Roscheider Hof 

06501/92710 Hermann Kramp 

Sa 15.04.2017 Osterfest mit Wildtieren und Wölfen 

rund um die Naturpark-Infostelle 

Wildenburg 

11:00 Uhr, TP: Rund um die Naturpark-Infostelle 

Wildenburg, 5,50 €/ Erwachsene, 4 €/Kinder, Info: 

Naturpark-Infostelle Wildenburg 06786/7212 

 
4. Ausstellungen 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

bis  

Fr 

23.04.2017 Ausstellung „Kopflastig“ in der 

Naturpark-Infostelle Haus Saargau in 

Gisingen 

TP: Haus Saargau Gisingen, kostenlos, Info: 

Naturpark-Infostelle Haus Saargau 

06837/912762 

Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 06503 9214-0 oder Weiskirchen, 
Telefon 06872 921261, E-Mail: naturerlebnis@naturpark.org, www.naturpark.org 
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5. Pressetexte 

 

Landkreis Merzig-Wadern/Gemeinde Mettlach/Orscholz 

Kulinarische Wanderung rund um den Löwenzahn & Co. im Naturparkdorf 
Orscholz 

Am Samstag, 8. April, 16 bis 18 Uhr, führt der Naturpark Saar-Hunsrück eine kulinarische Bettsäächer-

Wanderung rund um das Naturparkdorf Orscholz für Kinder ab sechs Jahren, Familien und Erwachsene 

durch. Zusammen mit der Naturpark-Kräuterpädagogin Yasmin Bier sammeln die Teilnehmer 

Löwenzahn und andere Wildkräuter wie Huflattich, Hirtentäschelkraut, Sauerampfer, Spitzwegerich, 

Vogelmiere & Co. Der Löwenzahn ist eine delikate Frühlingsvitaminbombe und weist eine Fülle an 

Enzymen, Vitaminen und Mineralien auf. Die Pflanze wird in der Heilkunde als eines der wichtigsten 

„Entschlackungsmittel“ bezeichnet, da der Stoffwechsel von Leber, Niere, Galle und Darm angeregt wird 

und der Pflanze eine blutreinigende Wirkung zugesprochen wird. Wie köstlich und wie nahrhaft Kräuter 

sein können, erfahren die Teilnehmenden bei der Verkostung von grünen Smoothies mit Löwenzahn im 

Anschluss an die Wanderung. Als Ausrüstung werden festes Schuhwerk, witterungsangepasste 

Kleidung und ein Körbchen zum Sammeln empfohlen. Die Teilnahmegebühr beträgt 9 Euro pro Person, 

inklusive Kräutersnack. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Die Teilnehmeranzahl ist 

begrenzt, eine frühzeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 

06503/9214-0 erforderlich. 

Foto: Kinder erkunden die Löwenzahnblüte 

 

Bildnachweis: Naturpark Saar-Hunsrück 

 

Landkreis Birkenfeld/Verbandsgemeinde Herrstein/Mackenrodt 

Workshop mit Schnittkurs „Obstbaumpflege“ im Naturparkdorf Mackenrodt 

Am Samstag, 8. April, 10 bis ca. 13 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit dem 

Landschaftspflegeverband Birkenfeld und der Naturpark-Ortsgemeinde Mackenrodt eine Veranstaltung 

zur Pflege von Streuobstbäumen an. Obstbäume bedürfen einer regelmäßigen Pflege für ein gesundes 

Wachstum. Am Vormittag gibt der Naturpark-Obstbaumexperte Andreas Schäfer eine theoretische 

Einführung zu den grundlegenden und elementarwichtigen Hintergrundinformationen rund um die 

Baumphysiologie und den Lebenszyklus eines Obstbaumes. Er informiert über unterschiedliche 

Schnitttechniken und gibt Tipps zur fachgerechten Pflege. Im Anschluss steht die praktische 

Durchführung verschiedener Pflegemaßnahmen und Schnitttechniken an Jung- und Altbäumen im 

Vordergrund. Die Teilnehmenden können unter fachkundiger Anleitung die Schnitttechniken selbst 

erproben. Die Veranstaltung richtet sich sowohl an Teilnehmer ohne Vorkenntnisse als auch an 

Fortgeschrittene. Falls vorhanden sollten Schnittwerkzeuge wie, Ast-, Baumschere und Teleskopsäge 

mitgebracht werden. Weiterhin wird festes Schuhwerk und witterungsangepasste Kleidung empfohlen. 

Die Teilnahmegebühr beträgt 10 Euro pro Teilnehmer. Im Anschluss an den Workshop wird eine 
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Apfelsaftverkostung angeboten. Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Die Teilnehmerzahl ist 

begrenzt. Eine frühzeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 

06503/9214-0, erforderlich. 

Foto: Naturpark-Obstbaumexperte Andreas Schäfer zeigt die richtige Schnitttechnik 

 

Bildnachweis: Naturpark Saar-Hunsrück_Andreas Schäfer 

 

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Ruwer/Osburg 

Kräuterwanderung „So schmeckt der Frühling“ in der Naturpark-Verbands-
Gemeinde Ruwer 

Am Sonntag, 9. April, 11 bis 16 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit dem 

Naturparkdorf Osburg und der Naturerlebnispädagogin Beate Stoff eine bis zu 12 km lange 

Kräuterwanderung unter dem Motto „So schmeckt der Frühling!“ an. Die Wegstrecke kann je nach 

Fähigkeit der Teilnehmenden auch verkürzt werden. Zusammen mit der Naturpark-Referentin wandern 

die Teilnehmenden durch ausgedehnte Waldgebiete und idyllische Bachtäler, in denen viele zum Teil 

auch seltene Tiere und Pflanzen ihre Heimat haben. Besonderes Augenmerk gilt den verschiedenen 

essbaren Wildkräutern. Einige davon werden die Zutaten der kleinen Leckereien aus der „Wilden Küche" 

sein, die es zum Abschluss gibt. Als Ausrüstung werden festes Schuhwerk, witterungsangepasste 

Kleidung sowie Rucksackverpflegung empfohlen. Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet 15 € pro 

Person einschließlich kleinen Leckereien aus der „wilden Küche". Der Treffpunkt wird bei Anmeldung 

bekannt gegeben. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine frühzeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-

Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 erforderlich. 

Foto: Wiesenschaumkraut 

 

Bildnachweis: Wiesenschaumkraut_VDN_Trekker 

 

Landkreis St. Wendel/St.Wendel 

Kulinarische Löwenzahn- und Frühlingskräuterwanderung um den 
Wendelinushof in der Naturpark-Stadt St. Wendel 

Am Freitag, 14. April, 14 bis 17 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in der Naturparkstadt St. 

Wendel eine kulinarische Entdeckungswanderung an, bei der es Frühlingskräuter und den Alleskönner 

Löwenzahn zu entdecken gibt. Die im moselfränkischen Dialekt als „Bettsäächer“ bekannte Pflanze lässt 

sich vielseitig in der Küche einsetzen und ist zudem auch gesund. Die stoffwechselanregende 
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Wildpflanze weist eine Fülle an Vitalstoffen, Enzymen, Vitaminen, Bitterstoffen und Mineralien auf und ist 

fast so reich an Carotin wie eine Möhre. Jeder Teil des Löwenzahns ist essbar und sogar kalorienarm. 

Wie hätten Sie es denn gerne – roh oder gekocht, als Smoothie oder im Salat? In Kombination mit den 

ersten Frühlingskräutern bekommen so auch traditionelle Gerichte eine neue Note. Die Teilnahme kostet 

für Erwachsene 12 Euro pro Person und für Kinder zwischen sechs und zwölf Jahren 6 Euro. Im Preis 

mit inbegriffen ist ein Kräutersnack sowie eine kleine Rezeptsammlung. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Eine frühzeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, 

erforderlich. 

Foto: Jeder Teil des Löwenzahns ist essbar 

 

Bildnachweis: VDN_Friedrich J. Flint 

 

Landkreis Bernkastel-Wittlich/Thalfang am Erbeskopf/Thalfang 

Kulinarische Löwenzahnwanderung in der Naturpark-Gemeinde Thalfang am 
Erbeskopf 

Am Samstag, 15. April, 15 bis 17.30 Uhr, können interessierte Wanderer und Wanderinnen in der 

Naturparkgemeinde Thalfang am Erbeskopf auf den Spuren des leckeren Löwenzahns wandeln. Die oft 

unterschätzte Wiesenpflanze ist selbst sehr genügsam in ihren Ansprüchen. Dafür verbirgt sich aber 

umso mehr Power und Heilkraft in dem heimischen Super-Food. Denn der Löwenzahn ist sehr vielseitig 

genießbar. Aus den gelben Blüten lassen sich z.B. honigähnliche Sirups oder Brotaufstriche machen, 

und die jungen Blätter ergeben einen wohlschmeckenden Salat. Egal ob als Rohkost zubereitet oder 

weiterverarbeitet: der Löwenzahn gehört auf den kulinarischen Frühjahrstisch. Die Teilnahme kostet 9 € 

pro Person. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine 

frühzeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, 

erforderlich. 

 

 


