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 Pressemitteilung 20. Februar 2018 

 
Unterwegs im Naturpark Saar-Hunsrück  

"Ab in die Natur" 

Reisen in die Naturparke 2018 
 

Hermeskeil, Februar 2018. Raus aus dem Alltag, rein in die Natur, eintauchen in die Vielfalt der Wahr-

nehmungen und Beobachtungen: Das frische Grün der Wiesen, der gurgelnde Bach am Wegesrand, die 

kühle Luft beim Eintreten in den Wald oder das rhythmische Hämmern eines Spechtes. Mit der neuen 

Reisebroschüre 2018 möchten wir Sie einladen, den Naturpark Saar-Hunsrück sowie die weiteren 104 

Naturparke für sich zu entdecken. "Reisen in die Naturparke 2018" enthält neben buchbaren Naturerleb-

nis-Angeboten aus Naturparken in Deutschland auch Angebote aus Österreich, der Schweiz und Luxem-

burg.  

Unser Naturpark Saar-Hunsrück mit Nationalpark Hunsrück-Hochwald bietet als zertifizierte Premium-

Wanderregion Genusswandern mit Trekkingcharakter auf hohem Niveau an. Die saisonale Kulinarik ist 

köstlich und zauberhaft. "Ein pures Geschmackserlebnis erwartet Sie bei den Bettsäächertagen Saar-

Hunsrück, bei dem Fischfestival und Kräuterküche Saar-Hunsrück, mit regionalen und traditionellen Ge-

richten. Ein echter Gaumenschmaus sind die Kartoffeltage und Wildwoche "Saar-Hunsrück“, hebt Gu-

drun Rau, Geschäftsführerin des Naturpark Saar-Hunsrück, hervor und betont zugleich "so vielfältig wie 

die Landschaft sind auch die Geschmackserlebnisse während der kulinarischen Naturpark-Wochen.“ 

"Unser Naturpark gehört der Dachmarke "Nationale Naturlandschaften" (NNL) an und unsere einzigarti-

gen Natur- und Kulturschönheiten können bundesweit mit allen deutschen Nationalparks und Biosphä-

renreservaten sowie vieler Naturparke vermarktet und qualitätsorientiert in Wert gesetzt werden," er-

gänzt Gudrun Rau.  

Ob zu Fuß, auf Rädern oder Rollen, ob aktiv oder einfach nur entspannt, ob allein, zu zweit oder mit 

Kind und Kegel, direkt vor der Haustür oder in einem benachbarten Großschutzgebiet, – bei den Ange-

boten der Naturparke ist sicher auch etwas nach Ihrem Geschmack dabei.  

Die Broschüre ist kostenlos erhältlich beim Verband Deutscher Naturparke e. V. (VDN), Holbeinstraße 

12, 53175 Bonn, Telefon 0228/921286-0, E-Mail: info@naturparke.de und in den Infozentren des Natur-

parks. Sie steht als Download unter www.naturpark.org "Aktuelles" zur Verfügung. 

 

Foto: Titelbild der Titelbroschüre "Reisen in die Naturparke 2018" 

 

  

Bildnachweis: Wanderbüro Saar-Hunsrück, Klaus-Peter Kappest 
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Hintergrund: 

Naturparke, Biosphärenreservate und Nationalparke gehören zu den Nationalen Naturlandschaften. 

Diese Großschutzgebiete haben jeweils verschiedene Leitbilder, Aufgaben und Ziele. Unter dem Motto 

"Harmonisches Miteinander für Mensch und Natur" arbeiten Naturparke am Erhalt und der Entwicklung 

von Landschaft und Natur, fördern und unterstützen eine nachhaltige Regionalentwicklung, tragen zur 

Entwicklung eines naturverträglichen Tourismus bei und bieten Angebote zur Umweltbildung und Öffent-

lichkeitsarbeit. Das Motto der Nationalparke lautet "Natur Natur sein lassen." Hier geht es in erster Linie 

um die Bewahrung der eigengesetzlichen Natur und darum von der Natur zu lernen. Weitere Schwer-

punkte bilden die Forschung um von der Natur zu lernen und der Naturschutz als regionaler Entwick-

lungsfaktor. 

Ziel dieser funktionalen Schutzgebietssysteme ist, dass die Großschutzgebiete sich gegenseitig ergän-

zen und vernetzt zusammenarbeiten. Hierbei ist es von grundlegender Bedeutung, dass die räumlichen 

Grenzen im Interesse der Natur überwunden werden. Die Vernetzung von Naturpark und Nationalpark 

kann besonders mit den engen Wildnis-Kulturlandschaft-Übergängen einen wichtigen Beitrag für die bio-

logische Vielfalt leisten. Die Synergieeffekte schaffen Wertschöpfung und einen dauerhaften Benefit für 

die hier lebenden Menschen und die Natur. 

Die deutschen Mittelgebirge sind die wohl charakteristischsten und typischsten Landschaftsformen in 

Deutschland. Mit Höhen von 300 bis 1.500 Metern, vielen Wäldern, Tälern und Flüssen, stellen die Mit-

telgebirge bedeutende, touristische Regionen dar. 

Rund ein Viertel Deutschlands umfasst das Gebiet der Naturparke in Deutschland. Sie bieten mit ihren 

traumhaften Landschaften eine Vielzahl von Erlebnismöglichkeiten für Groß und Klein, ob im Frühling, 

Sommer, Herbst oder Winter. Naturerlebnis- und Naturlehrpfade sowie gut beschilderte Wege, aber 

auch Naturpark-Infozentren mit ihren Erlebnisausstellungen erleichtern die Erkundung von Natur und 

Landschaft auf eigene Faust. Speziell ausgebildete Naturparkführer helfen Ihnen gerne dabei, die High-

lights und schönsten Ecken im Naturpark zu entdecken. Außergewöhnliche Routen wie Moor- oder 

Kunstwanderwege, Baumwipfelpfade, Milchwege oder Käserouten eröffnen den Besuchern neue Blick-

winkel in die Natur. Auch für Familien mit kleinen Kindern oder Menschen mit Handicap bieten Natur-

parke spezielle barrierefreie Erlebnisangebote.  

Wer sich die Planung leichtmachen will, findet auf der Website des Verbandes Deutscher Naturparke 

www.naturparke.de unter "Angebotssuche" die Reiseangebote in dieser Broschüre sowie viele weitere, 

attraktive Vorschläge.  


