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1. Naturpark aktiv erleben und schmecken — Wandern, Radfahren & Co.

Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
bis 31.10.2018 | Fihrung durch den historischen 16:30 Uhr, TP: jeden Donnerstag, Am Uhrturm,
Mi Ortskern von Herrstein 3 €/Erwachsene, 1,50 €/Kinder von 6 bis

16 Jahren, Info u. Anmeldung: EdelSteinLand
Tourist-Information Herrstein, 06785/79-104

bis 31.10.2018 | Fihrung durch den historischen 14:30 Uhr, TP: jeden Samstag, Am Uhrturm,
Mi Ortskern von Herrstein 3 €/Erwachsene, 1,50 €/Kinder von 6 bis

16 Jahren, Info u. Anmeldung: EdelSteinLand
Tourist-Information Herrstein, 06785/79-104

Sa 01.09.2018 | Naturkundliche Samstagswanderung 13:30 Uhr, TP: Minigolfanlage Weiskirchen,

2,50 €/Person sowie Zehner- u. Jahreskarte, Info
u. Anmeldung: Hochwald-Touristik GmbH Weis-
kirchen, Haus des Gastes, 06876/70937

Sa 01.09.2018 | Krauterspaziergang: Wie schmeckt der |14:00 Uhr, TP: Birgerhaus Hausbach,
Spatsommer? 9 €/Person inkl. kleinem Imbiss, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Losheim am See,
06872/9018-100

Sa 01.09.2018 | Erlebnistour (Mineral) Wasser im 14:00 Uhr, TP: Rangertreffpunkt Oberhambach,
Nationalpark 10 €/Person, Kinder unter 14 Jahren kostenlos,
Info u. Anmeldung: Nationalparkamt Hunsrick-
Hochwald, 06782/8780-0

Sa 01.09.2018 | Wanderung zum Saarweinfest 16:00 Uhr, TP: Ortsmittel Kastel-Staadt, Info u.
Anmeldung: Saar-Obermosel-Touristik,
06581/995980

So 02.09.2018 | Krauterwanderung um Hermeskeil 09:30-12:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-

kannt gegeben, kostenlos, Info u. Anmeldung:
Naturpark-Geschéaftsstelle 06503/9214-0,
naturerlebnis@naturpark.org

So 02.09.2018 | Tierisch unterwegs auf Finkenrech bei |10:00-12:00 Uhr, TP: Am Tierstall auf Finken-
Dirmingen rech, 3 €/Erwachsene, 1 €/Kinder, Info u. Anmel-
dung: Naturpark-Infostelle Freizeitzentrum Fin-
kenrech 06827/3050262

So 02.09.2018 | Offentliche Fiihrung durch die Villa 11:30-13:00 Uhr, TP: Rdmische Villa Borg,
Borg 2 €/Person Fuhrung, 5 €/Person Eintritt, Info u.
Anmeldung: Archéologiepark Romische Villa
Borg, 06865/9117-0
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Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
So 02.09.2018 [ Sonntagswanderung im Nationalpark 14:00-16:00 Uhr, TP: Hunsriickhaus am Erbes-
"Schatzsuche im Nationalpark" kopf, 7,50 €/Person, Info u. Anmeldung: Natur-
park- und Nationalpark-Infostelle Hunsriickhaus
am Erbeskopf, 06504/778
So 02.09.2018 | Gefuihrte Wanderung auf der Traum- 14:00 Uhr, TP: Gasthaus Panzhaus, Greimerath,
schleife Greimerather Hohenweg kostenlos, Info u. Anmeldung: Tourist-Information
Hochwald Ferienland 06589/1044
So 02.09.2018 | Kirche im Nationalpark - Erlebnispada- | TP: wird bekannt gegeben, 5 €/Person, Info u.
gogischer Aktionstag "Into the Woods" | Anmeldung: Bistum Trier, 06503/922889-10
Mi 05.09.2018 | Gefuihrte Wanderung "2500 Jahre 17:00-19:00 Uhr, TP: Besucherparkplatz vor der
Geschichte auf 2500 Metern" Klause, Kastel-Staadt, 2 €/Person, Kinder bis 14
Jahre kostenlos, Info u. Anmeldung: Tourist-In-
formation Saarburg, 06581/995980
Do 06.09.2018 | Kulturgeschichtliche Stadtfiihrung 14:00 Uhr, TP: Rathaus Saarburg,
5 €/Erwachsene, 2,50 €/ermaRigt, 12 €/Familien-
karte, Info u. Anmeldung: Tourist-Information
Saarburg, 06581/995980
Fr 07.09.2018 | Entdeckungsreise zu Wildbienen und 15:00-17:30 Uhr, TP: wird bei Anmeldung
Wildkrautern im Naturpark-Garten bekannt gegeben, 5 €/Person inkl. Krautersnack,
Info u. Anmeldung: Naturpark-Geschaftsstelle
06503/9214-0, naturerlebnis@naturpark.org
Fr 07.09.2018 | Abendfuhrung im Wildfreigehege TP: Wildfreigehege Wildenburg,
Wildenburg 10 €/Erwachsene, 8 €/Kinder, Info u. Anmeldung:
Naturpark- und Nationalpark-Infostelle
Wildenburg, 06786/7212
Sa 08.09.2018 |,,Das llitaler Land tischt auf” — ,,Kulina- | 09:00-18:00 Uhr, TP: zwischen Bubach und
risches Wanderwegefest" lllingen, kostenlos, Info u. Anmeldung: Freundes-
kreis llltaler Land, 06881/962525
Sa 08.09.2018 | Krauterspaziergang: Die Heilkrafte des |[14:00 Uhr, TP: Tourist-Info am Stausee, Losheim
Holunders am See, 9 €/Person, Info u. Anmeldung: Tourist-
Information Losheim am See, 06872/9018-100
Sa 08.09.2018 | Kulinarische Wanderung "Bauerliche 16:00 Uhr, TP: Hofgut Imsbach, Theley, 19
Kultur trifft franzésische Lebensart" €/Person inkl. Essen und 1 Glas Crémant, Info u.
Anmeldung: Gemeinde Tholey, 06853/508-66
Sa 08.09.2018 | Fledermaus-Safari um Riveris 19:30-22:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung
bekannt gegeben, 2 €/Kind, 4 €/Erw. bzw.
9 €/Familie, Info u. Anmeldung: Naturpark-
Geschéftsstelle, 06503/9214-0,
naturerlebnis@naturpark.org
Sa 08.09.2018 | Sommerwanderung um Gehweiler TP: Wird bekannt gegeben, Info u. Anmeldung:
Naturpark-Gemeinde Namborn, 06857/900322
So 09.09.2018 | Entdeckungsreise durch die Bettinger |10:00 Uhr, TP: Kulturzentrum Bettinger Muhle,
Mihle Schmelz, 3 €/Person, 1 €/Kind. Ein gesonderter
Eintritt wird nicht erhoben., Info u. Anmeldung:
Verband der Gartenbauvereine Saarland/Rhein-
land-Pfalz, 06887/9032999
So 09.09.2018 | Kulinarische Krauter-, Beeren- und 10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung

Pilzwanderung um Schillingen

bekannt gegeben, 9 €/Person, Kinder bis 12 Jah-
ren kostenlos, inkl. Krdutersnack, Info u. Anmel-
dung: Naturpark-Geschéftsstelle 06503/9214-0,
naturerlebnis@naturpark.org
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Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter

So 09.09.2018 | Krauterspaziergang Herbst 10:00 Uhr, TP: Garten der Sinne, Ellerweg 11,
Merzig, 7,50 €/Person inkl. Kostprobe, Info u.
Anmeldung: Tourist-Information der Stadt
Merzig, 06861/85330

So 09.09.2018 | Gartenfihrung Bauerngarten auf 11:00 Uhr, TP: Info-Point Finkenrech,
Finkenrech bei Dirmingen 4 €/Person, Info u. Anmeldung: Naturpark-
Infostelle Freizeitzentrum Finkenrech
06827/3050262
So 09.09.2018 | Halbtageswanderung "Caesar ante 13:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark Otzenhau-
Portas-vom Ringwall zum rémischen sen, kostenlos , Info u. Anmeldung: Tourist-Infor-
Militarlager"” mation Nonnweiler, 06873/660-76
So 09.09.2018 | Gefuhrte Wanderung auf dem Schillin- | 14:00 Uhr, TP: Freizeitanlage Schillingen,
ger Panoramaweg kostenlos, Info u. Anmeldung: Tourist-Information

Hochwald Ferienland 06589/1044

So 09.09.2018 | Wildkrauterwanderung auf den Spuren |14:00-18:00 Uhr, TP: Eingangsportal Mittelalter-
der Heiligen Hildegard v. Bingen pfad gegenliber Bachweg, 18 €/Person, inkl.
Wildkrauter-Imbiss, Info u. Anmeldung:
EdelSteinLand Tourist-Information Herrstein,
06785/79-104

So 09.09.2018 | Biberexkursion 14:00-17:00 Uhr, TP: Waldlehrwerkstatt Hermes-
keil, kostenlos, Info u. Anmeldung: Forstamt
Hochwald, 06504/95470

So 09.09.2018 | Offentliche Fithrung durch die schénen | 15:00-16:30 Uhr, TP: Rémische Villa Borg ,
Garten der rémischen Villenanlage 2 €/Person Flhrung, 5 €/Person Eintritt, Info u.
Anmeldung: Archaologiepark Romische Villa
Borg, 06865/9117-0

Anmeldung ist Voraussetzung fur die Teilnahme und alle angemeldeten Teilnehmer werden uber ggf. erforderliche
Anderungen im Programmablauf informiert. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderun-
gen sind festes Schuhwerk und witterungsangepasste Kleidung erforderlich.

Dariiber hinaus finden kostenlose Rangertouren durch den Nationalpark Hunsriick-Hochwald im Naturpark Saar-
Hunsrick statt. Die Rangertouren werden den Wetterbedingungen angepasst und kénnen auch vom Nationalpark-Amt
abgesagt werden. Info: Nationalpark-Amt Hunsriick-Hochwald 06782/8780-0, www.nlphh.de

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP)
bis 30. Dez. |jeden Fr. | Gipfeltour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Erbeskopf/Hunsriickhaus
jeden So |Keltentour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Keltenpark Otzenhausen
jeden So | Felsentour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg
Di-So Rangertreff mit bebilder- |11:30-12:15 Uhr, TP: Naturpark- und Nationalpark- Info-
tem Kurzvortrag stelle Hunsriickhaus am Erbeskopf
Di-So Rangerspaziergang 14:00 Uhr-15:30 Uhr, TP: Naturpark- und Nationalpark-Info-
stelle Hunsruckhaus am Erbeskopf
bis 31. Okt. |jeden Di |Inseltour barrierefrei 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Thranenweier
jeden Mi | Grenztour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Sauerbrunnen
jeden Do | Waldtour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Muhl
bis 7. Okt. |jeden Felsentour in Gebarden- |14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg
1. So sprache
jeden So |Junior-Wild-Katzen-Tour |14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg
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2. Seminare, Workshops, Vortrage und kulturelle Filhrungen

Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Sa 01.09.2018 | Aktionstag der Kelten 13:00-18:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzenhausen,
2,50 €/Erw., 1,50 €/Jug. (6-17J.), Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Nonnweiler,
06873/660-76
Sa 01.09.2018 | Fuhrung zum Keltischen Ringwall und |14:00-17:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark Otzen-
Keltendorf hausen, 6 €/Erw., 3,50 €/Jug. (6-17J.), Info u.
Anmeldung: Tourist-Information Nonnweiler,
06873/660-76
Sa 01.09.- Romisches Handwerk: Glas-Perlen- 10:00 Uhr, TP: Rémische Villa Borg , 5 €/Person
bis 02.09.2018 | Treff Eintritt, Info u. Anmeldung: Archéologiepark
So Romische Villa Borg, 06865/9117-0
So 02.09.2018 | Offene Fiuhrung durch die Energieland- | 14:00 Uhr, TP: Infozentrum am Eingang der
schaft Energielandschaft, 5 €/Erwachsene, 2,50 €/Kind
ab 8 Jahre, Info u. Anmeldung: Gemeindeverwal-
tung Morbach, Michael Grehl, 06533/71-317
So 02.09.2018 | Fuhrung durch die Tempelanlage 14:30 Uhr, TP: Tempelanlage Tawern, Auf dem
Metzenberg, 2 €/ Erwachsene, 1 €/ Kind, Info u.
Anmeldung: Saar-Obermosel-Touristik,
06501/6018040
So 02.09.2018 | Fuhrung im Keltendorf 15:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark Otzenhau-
sen, 4,50 €/Erw., 2,50 €/Jug. (6-17J.), Info u.
Anmeldung: Tourist-Information Nonnweiler,
06873/660-76
So 02.09.2018 | Alte regionale Handwerkskunst neu 15:00-17:00 Uhr, TP: Mihle, kostenlos, Info u.
entdeckt ,,Spinnvorfiihrung“ in der Jo- | Anmeldung: Naturpark-Gemeinde Tholey,
hann-Adams-Mihle 06853/508-66
Di 04.09.2018 | Brotback-Vorfuhrung in der Johann- 15:00 Uhr, TP: Johann-Adams-Mihle,
Adams-Miuhle 10 €/Person, Info u. Anmeldung: Gemeinde
Tholey, 06853/508-15
Do 06.09.2018 | Vortrag "Heilkraft aus dem Bienen- 18:00 Uhr, TP: Gartenbistro im SeeGarten,
stock, Honig, Propolis & Co" Losheim am See, 6,50 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Losheim am See,
06872/9018-100
Fr 07.09.2018 | Brot backen wie in der Antike 14:30-16:30 Uhr, TP: Rémische Villa Borg ,
5 €/Person Eintritt, Info u. Anmeldung: Archéolo-
giepark Rémische Villa Borg, 06865/9117-0
Sa 08.09.2018 | Workshop "Keltenkiiche" TP: wird bei Anmeldung bekannt gegeben, folgt,
Info u. Anmeldung: Freundeskreis Ringwall e. V.,
06873/662267
So 09.09.2018 | Offene Fuhrung im Archéologiepark TP: Archaologiepark Belginum, Wederath,
Belginum gultiger Eintrittspreis, Info u. Anmeldung: Archéo-
logiepark Belginum, 06533/957630
So 09.09.2018 | Tag des alten Handwerks 14:00-18:00 Uhr, TP: Bauernhaus Habach,
Eppelborner Str. 12, Epp.-Habach, Info u. Anmel-
dung: Stiftung Kulturgut Gemeinde Eppelborn,
06881/962628
So 09.09.2018 | Fuhrung durch die Tempelanlage 14:30 Uhr, TP: Tempelanlage Tawern, Auf dem

Metzenberg, 2 €/ Erwachsene, 1 €/ Kind, Info u.
Anmeldung: Saar-Obermosel-Touristik,
06501/6018040
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Datum

Veranstaltung

Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter

So

09.09.2018

Fuhrung im Keltendorf

15:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark Otzenhau-
sen, 4,50 €/Erw., 2,50 €/Jug. (6-17J.), Info u.
Anmeldung: Tourist-Information Nonnweiler,
06873/660-76

3. Feste, Markte & Co.

Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Sa 01.09.- 24. Kunsthandwerkermarkt TP: Kulturzentrum Bettinger Mihle, Schmelz,
bis 02.09.2018 Info: Verband der Gartenbauvereine Saar-
So land/Rheinland-Pfalz, 06887/9032999
Sa 01.09.- Saarweinfest TP: Altstadt Saarburg, Info: 06581/995980
bis 03.09.2018
Mo
Sa 01.09.2018 | Almabtrieb und Alpenrock 14:00 Uhr, TP: Schaumbergplateau Tholey und
Keltenplatz bei Theley, Info: Naturpark-
Gemeinde Tholey, 06853/50866
So 02.09.2018 | Tag der offenen Tur am Kompetenz- 11:00 Uhr, TP: Kompetenzzentrum Waldtechnik
zentrum Waldtechnik Landesforsten Landesforsten, Hermeskeil, Info: Kompetenz-
zentrum Waldtechnik Landesforsten,06503/9279-
20
So 02.09.2018 | Krombanfescht 11:30-19:00 Uhr, TP: Rund um das Heimatmu-
seum, Zum Grafenthal 32, Hemmersdorf, Info:
Obst- u. Gartenbauverein, Tel. 06833/1027
Fr 07.09.- Merscheider Bauern- und Tiermarkt TP: Festplatzgelande, Info: Tourist-Information
bis 09.09.2018 Morbach, 06533/71-117
So
Sa 08.09.- Schinderhannes Rauberfest 11:00 Uhr, TP: historischer Ortskern Herrstein,
bis 09.09.2018 Info: EdelSteinLand Tourist-Information Herr-
So stein, 06785/79-104
Sa 08.09.- Weinfest 15:00 Uhr, TP: Gemeinschaftshaus Leisel, Info:
bis 09.09.2018 Tourist-Information des Birkenfelder Landes im
So Landesmuseum Birkenfeld, Naturpark- und Nati-
onalpark-Infostelle,06782/9834570
So 09.09.2018 |20 Jahre Haus Saargau 10:00-18:00 Uhr, TP: Im & um die Naturpark
Infostelle Haus Saargau, Zum Scheidberg 11,
66798 Wallerfangen-Gisingen, Eintritt frei, Info:
Tourist-Info Saarlouis, 06831/4447336
So 09.09.2018 | Herbstliches Markttreiben im & um 10:00-18:00 Uhr, TP: Im & um die Naturpark
Haus Saargau im Rahmen des Jubila- |Infostelle Haus Saargau, Zum Seidberg 11,
ums 66798 Wallerfangen-Gisingen, Info: Tourist-Info
Saarlouis, 06831/444449
So 09.09.2018 | Jubilaumsfest des Obst- und Garten- 10:30 Uhr, TP: Pfarrheim Fremersdorf, Eintritt
bauvereins Fremersdorf 1968 frei, Info: Obst- und Gartenbauverein Fremers-
dorf 1968, 06861/911875
So 09.09.2018 | 19. Bauern- und Kunsthandwerker- 11:00-18:00 Uhr, TP: Marktplatz und angren-
markt zende Straf3en, Berglangenbach, Info: Verbands-
gemeinde Baumholder, 06783/8116
So 09.09.2018 | Bauerntag im Freilichtmuseum Ro- 11:00 Uhr, TP: Freilichtmuseum Roscheider Hof,

scheider Hof

Info: Freilichtmuseum Roscheider Hof,
06501/92710
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So 09.09.2018 | Herbst- und Schlachtfest TP: Freizeitzentrum Noswendel, Info: Tourist-In-
formation der Naturpark-Stadt Wadern,
06871/507-0

4. Ausstellungen

Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter

bis 30.09.2018 | "Die Ruckkehr der Wolfe — Geschichte |[10:00 Uhr, TP: Naturpark-Infozentrum Weiskir-

So und Gegenwart" im Naturpark-Informa- | chen, Zum Wildpark, kostenlos, Info: Naturpark-

tionszentrum Weiskirchen Geschéftsstelle, 06503/9214-0 und Infostelle

Weiskirchen, 06872/921261

bis 31.10.2018 | Ausstellung "Von der Kuh ins Kihl- 10:00 Uhr, TP: Freilichtmuseum Roscheider Hof,

Mi regal” im Freilichtmuseum Info: Freilichtmuseum Roscheider Hof,
06501/92710

So 19.08. - Blick auf Wildtiere — Faszinierende TP: Haus Saargau Gisingen, kostenlos,

16.09.2018 | Fotografien Info: Naturpark-Infostelle Haus Saargau,

06837/912762

So 09.09.2018 | Tag des offenen Denkmals im TP: Hunsriicker Holzmuseum Weiperath und im

Naturpark Saar-Hunsriick Archaologiepark Belginum Keltenstr. 2 in Weder-

ath, Info: Tourist-Information Morbach
06533/71117, Archéologiepark Belginum
06533/957630 und Hunsrucker Holzmuseum
06533/959750
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5. Pilzberatung und Pilzexkursionen

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Mo 27.08. - Naturpark-Pilzwochen Info u. Anmeldung: Naturpark-Geschaftsstelle,
bis Fr | 26.10.2018 06503/9214-0, naturerlebnis@naturpark.org

Sa 01.09.2018 | Pilzexkursion mit Fundbesprechung | 14:00 Uhr, TP: Parkplatz Wild- u. Wanderpark,
Weiskirchen, 8 €/Person, Info u. Anmeldung:
Hochwald-Touristik GmbH Weiskirchen, Haus des
Gastes, 06876/70937

So 02.09.2018 | Kulinarische Pilzexkursion mit Fund- |10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt
besprechung um Ddrsdorf gegeben, 8 €/Person, Kinder bis 14 Jahre kénnen
kostenlos teilnehmen, Info u. Anmeldung: Natur-
park-Geschéaftsstelle, 06503/9214-0,
naturerlebnis@naturpark.org

Fr 07.09. - Pilzberatung TP: Leseraum der Hochwald-Touristik GmbH,
26.10.2018 Trierer Strale 21, Weiskirchen, Info u. Anmel-
dung: Hochwald-Touristik GmbH Weiskirchen,
Haus des Gastes, 06876/70937

Sa 08.09.2018 |Einsteigerseminar "Pilze" 10:00 Uhr, TP: Seminarraum Haus des Gastes,
Tagesseminar Trierer Str. 21, Weiskirchen, 30 €/Person, inkl.
Pilzpfanne, Info u. Anmeldung: Hochwald-Touris-
tik GmbH Weiskirchen, Haus des Gastes,

06876/70937
Sa 08.09.2018 |Kulinarische Pilzexkursion mit Fund- |14:00-17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt
besprechung um Heisterberg gegeben, 8 €/Person, Kinder bis 14 Jahre kénnen

kostenlos teilnehmen, Info u. Anmeldung: Natur-
park-Geschéaftsstelle, 06503/9214-0,
naturerlebnis@naturpark.org

Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 oder Weiskirchen, Telefon 06872/921261.
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6. Pressetexte

uberregional

Naturpark-Pilzwochen starten mit Exkursionen und Beratung

Die feucht-warme Witterung fordert das Wachstum der Pilze im Naturpark Saar-Hunsrick. Aufgrund der
sehr langen Sommertrockenheit und der unterschiedlichen geologischen Gegebenheiten sowie der ge-
bietsspezifischen Regenereignisse variiert das Pilzaufkommen im Naturpark Saar-Hunsriick sehr stark.
Die regionalen Pilze sind eine beliebte und gesunde kulinarische Késtlichkeit und enthalten neben Kal-
zium und Magnesium auch Spurenelemente wie Mangan, Zink und Selen sowie Vitamine. Besonders fur
das Waldokosystem sind Pilze auf3erst wichtig.

Ob Pfifferlinge, Steinpilze, Parasolpilz, Réhrlinge oder Taublinge - immer mehr Menschen sammeln bei
witterungsgunstigen Verhaltnissen in den Waldern und Wiesen wieder Pilze und bereiten aus ihnen ein
schmackhaftes Gericht selbst zu. Wie kdnnen essbare von ungenief3baren oder sogar giftigen Pilzen un-
terschieden werden? Und wie sammle ich nachhaltig?

Pilzexkursionen im Naturpark

Der Naturpark Saar-Hunsriick bietet von August bis Oktober fachkundig gefiihrte Pilzexkursionen sowie
Seminare in der Heimat an. Die Pilzberatungsstelle im Haus des Gastes in Weiskirchen o6ffnet ihre Turen
am 7. September 2018.

Auf den Naturpark-Pilzwanderungen geben die Experten wichtige Hinweise zur Okologie sowie zum Be-
stimmen und Sammeln von Pilzen. Welche Merkmale unterscheiden essbare Pilze von ihren giftigen o-
der ungenieRbaren Doppelgangern? Welche Bedeutung haben die Organismen fiir das Okosystem
Wald?

Die Naturpark-Pilzreferenten informieren Uber die Grinde des Artenriickgangs und zeigen Schutzmal3-
nahmen fiir die Pilzflora in der Natur- und Kulturlandschaft des Naturparks auf. Im Anschluss an die Ex-
kursionen findet jeweils eine Fundbesprechung statt. Die Pilzfunde werden nach Arten sortiert, ihre Be-
sonderheiten sowie Verwechslungsmerkmale werden aufgezeigt und erlautert.

"Pilze sind nicht nur ein kulinarischer Genuss fiir die Naturpark-Bewohner, sondern haben in vielen Oko-
systemen eine grof3e Bedeutung. Sie liefern den Baumen lebenswichtige Nahrstoffe, helfen organisches
Material abzubauen und sind Nahrung fir heimische Tiere", so Gudrun Rau, Geschéaftsfiihrerin des Na-
turparks Saar-Hunsriick. ,Beim Sammeln ist es wichtig, dass die Pilze mdglichst schonend geerntet wer-
den. Essbare Pilze sind nicht nur kdstlich. Da sie annahernd fettfrei sind und viele essentielle Aminoséau-
ren und Ballaststoffe enthalten, sind sie auch noch gesund. Bei der Exkursion kann eine kleine Portion
sortierter, verwertbarer frischer Speisepilze fir eine schmackhafte Pilzmahlzeit mit nach Hause genom-
men werden®, erlautert die Geschaftsfihrerin. Die Exkursionsteilnehmer erhalten zudem interessante
Informationen zur Zubereitung schmackhafter Pilzgerichte.

Die familienfreundlichen Naturpark-Pilzexkursionsangebote finden Sie als Download auf der Internet-
seite des Naturpark Saar-Hunsrick unter der Rubrik "Aktuelles" auf www.naturpark.org. Die Pilzexkursi-
onen finden je nach Wetterlage statt.

Weitere Informationen bei der Naturpark-Geschéftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0.

¥ Foto: © Steinpilz_VDN_Mayer Jurgen
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Informationszentrum Naturpark Saar-Hunsriick e Tel.;: 06503 9214-0 e Fax: 9214-14

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Hermeskeil/Hermeskeil

Kulinarische Wildkrauterwanderung rund um Hermeskeil

Am Sonntag, 2. September, 9:30 bis 12 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsriick eine kulinarische
Wildkrauterwanderung rund um Hermeskeil an. Zusammen mit dem Apotheker Dr. Michael Bur erkun-
den die Teilnehmer die interessante heimische Pflanzenwelt der ,wilden Kiiche“. Auf der botanischen
und kulinarischen Entdeckungstour werden auch die heilkréftigenden Werte unserer heimischen Wild-
krauter vorgestellt. Er informiert Uber die botanischen Kuriositaten unserer Kulturlandschaft am Weges-
rand sowie Uber alte Nutz- und Giftpflanzen. Der Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekanntgegeben.
Die Teilnahmegebuhr ist kostenlos und die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine frihzeitige Anmeldung ist
bei der Naturpark-Geschéftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich.

Foto: © Brennnesselsamen_VDN_Friedrich J. Flint

Landkreis Saarlouis/Gemeinde Lebach/Doérsdorf

Kulinarische Pilzexkursion mit Fundbesprechung rund um Dorsdorf

Am Sonntag, 2. September, 10 bis 13 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrlck eine kulinarische Pilz-
exkursion mit Fundbesprechung rund um Dérsdorf in der Naturpark-Stadt Lebach an. Der Naturpark-Re-
ferent und Pilzsachverstandige Dirk Gerstner informiert Uber die Lebensweise von Pilzen und gibt Hin-
weise zur Okologie. Die Teilnehmer erhalten fachkundige und wertvolle Tipps zum Sammeln, Verwerten
und Bestimmen von Pilzen. Welche Merkmale unterscheiden essbare Pilze von ihren giftigen oder unge-
nieRbaren Doppelgangern? Welche Bedeutung haben Pilze fiir das Okosystem Wald? Auch SchutzmaR-
nahmen fiir die Pilzwelt der Natur- und Kulturlandschaft im Naturpark werden aufgezeigt. Bei der fami-
lienfreundlichen Exkursion kénnen kleine Mengen Pilze fur eine leckere Mahlzeit gesammelt werden. Im
Anschluss an die Wanderung findet eine Fundbesprechung statt. Als Ausriistung werden witterungsan-
gepasste Kleidung und festes Schuhwerk empfohlen. Die Teilnahmegebihr betragt 8 Euro pro Person.
Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine friihzeitige
Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschéftsstelle, Telefon 06503/9214-0 erforderlich. Die Veranstaltung
findet je nach Wetterlage statt.

Foto: © Steinpilzduo_VDN_Jirgen Mayer
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Informationszentrum Naturpark Saar-Hunsriick e Tel.;: 06503 9214-0 e Fax: 9214-14

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Hermeskeil /[Hermeskeil

Entdeckungsreise zu Wildbienen und Wildkrautern im Naturpark-Garten

Am Freitag, 7. September, 15.00 bis 17.30 Uhr ladt der Naturpark Saar-Hunsriick Familien und Kinder
ab acht Jahren auf eine Entdeckungsreise in die spannende Welt der Wildbienen und Wildkrauter in den
Bienentracht- und Krautergarten am Naturpark-Infozentrum Hermeskeil ein.

Die Naturpark-Referentin Ulla Petto-Spiel3 nimmt gemeinsam mit den Teilnehmern die faszinierende
Welt der Honigbienen und die Vielfalt der heimischen Wildbienen und deren unterschiedliche Lebens-
weisen genauer unter die Lupe. Die Kinder erfahren dabei auf spielerische und anschauliche Weise wie
wichtig die Bienen auch fur die Menschen und die Natur unserer Kulturlandschaft sind und wie jeder zu
deren Schutz beitragen kann. Kulinarisch und genussreich wird es beim Thema Krauter. Viele der Pflan-
zen, die den Bienen als Nahrungsgrundlage dienen, schmecken auch uns Menschen gut und sind durch
ihre bunte Blutenvielfalt gleichzeitig eine besondere Augenweide. Dies kénnen die Teilnehmer beim
Sammeln und Zubereiten eines Krautersnacks frisch aus dem Garten gemeinsam reichen, fuhlen und
schmecken. Der Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekanntgegeben. Die Teilnahmegebihr betragt 5
Euro pro Person inklusive Krautersnack. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine frihzeitige Anmeldung ist
bei der Naturpark-Geschéftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich.

Fotos: © Blick auf den Bienentracht- und Krautergarten am Naturpark-Infozentrum Hermeskeil NPSH

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Ruwer/Riveris

Abendliche Fledermaus-Safari um Riveris

Am Samstag, 8. September, 19.30 bis 22 Uhr ladt der Naturpark Saar-Hunsriick Familien und Kinder
ab sechs Jahren im Rahmen des Zukunftsdiplom Agenda 21 zu einer spannenden Fledermaus-Safari
rund um die Naturpark-Verbandsgemeinde Ruwer ein. Kleine Forscher gehen in der Dammerung auf
abenteuerliche Entdeckertour. Gemeinsam mit Naturpark-Referentin Laura Langsfeld beginnt die Suche
nach den fliegenden Saugetieren, den Kobolden der Nacht. Mit einem Ultraschalldetektor kénnen Grof3
und Klein die Rufe der Flederméause wahrnehmen. lhre spektakularen Tiefflige auf der Jagd nach Insek-
ten kénnen beobachtet werden. Uber das geheimnisvolle Leben der nachtaktiven Saugetiere, deren Bio-
logie, Lebensraumanspruch, Bedeutung und Schutz und ihre Jagdgewohnheiten erhalten die Teilneh-
menden interessante Informationen. Als Ausriistung zur Wanderung wird witterungsangepasste Klei-
dung, festes Schuhwerk und eine Taschenlampe empfohlen. Die Teilnahme an der Veranstaltung be-
tragt 2 Euro pro Kind, 4 Euro pro Erwachsenem und 9 Euro pro Familie. Der Treffpunkt wird bei der An-
meldung bekannt gegeben. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine friihzeitige Anmeldung ist bei der Na-
turpark-Geschaftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich.

Foto: © Junge Fledermaus_VDN_Gunther Desch
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Informationszentrum Naturpark Saar-Hunsriick e Tel.;: 06503 9214-0 e Fax: 9214-14

Landkreis St. Wendel/Gemeinde Namborn/Heisterberg

Kulinarische Pilzexkursion mit Fundbesprechung rund um Heisterberg

Am Samstag, 8. September, 14 bis 17 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrick eine kulinarische Pilz-
exkursion mit Fundbesprechung rund um Heisterberg in der Naturpark-Gemeinde Namborn an. Der Na-
turpark-Referent und Pilzsachverstandige Dirk Gerstner informiert ber die Lebensweise von Pilzen und
gibt Hinweise zur Okologie. Die Teilnehmer erhalten fachkundige und wertvolle Tipps zum Sammeln,
Verwerten und Bestimmen von Pilzen. Welche Merkmale unterscheiden essbare Pilze von ihren giftigen
oder ungenieRBbaren Doppelgangern? Welche Bedeutung haben Pilze fir das Okosystem Wald? Auch
Schutzmal3nahmen fur die Pilzwelt der Natur- und Kulturlandschaft im Naturpark werden aufgezeigt. Bei
der familienfreundlichen Exkursion kdénnen kleine Mengen Pilze fir eine leckere Mahlzeit gesammelt
werden. Im Anschluss an die Wanderung findet eine Fundbesprechung statt. Als Ausriistung werden wit-
terungsangepasste Kleidung und festes Schuhwerk empfohlen. Die Teilnahmegebtihr betragt 8 Euro pro
Person. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine
frihzeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschaftsstelle, Telefon 06503/9214-0 erforderlich. Die Ver-
anstaltung findet je nach Wetterlage statt.

ul Foto: © Steinpilz_VDN_Friedrich J. Flint

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Kell am See/Schillingen

Kulinarische Krauter-, Beeren und Pilzwanderung

Am Sonntag, 9. September, 10 bis 13 Uhr ladt der Naturpark Saar-Hunsruck zu einer kulinarischen
Kréuter-, Beeren- und Pilzwanderung rund um das Naturpark-Dorf Schillingen ein. Wilde Delikatessen im
Wald entdecken oder direkt vom Wegesrand pfliicken, unsere Heimat ist eine Genuss-Schatzkiste. Wo-
rauf ist beim Sammeln zu achten? Welche heimischen Krauter und Beeren lassen sich zu leckeren Kost-
lichkeiten verarbeiten? Wie kénnen essbare Pilze von ihren ungenief3baren oder giftigen Doppelgangern
unterschieden werden? Naturpark-Referentin Helga Hofmann fiihrt die Teilnehmenden quer durch die
Wald- und Krauterkiiche und gibt interessante Hinweise zur Wirkung, Ernte und Verwendung der Pflan-
zen. Im Anschluss an die Wanderung kénnen die Teilnehmer einen kleinen Imbiss mit selbst gemachten
wilden Kostlichkeiten probieren. Als Ausriistung werden witterungsangepasste Kleidung und festes
Schuhwerk empfohlen. Die Teilnahme an der Veranstaltung betragt 9 Euro pro Teilnehmer. Kinder bis
12 Jahren koénnen kostenlos teilnehmen. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt. Eine friihzeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschéaftsstelle in Hermes-
keil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich.
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