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6. Pressetexte, ab Seite 6

1. Naturpark aktiv erleben und schmecken — Wandern, Radfahren & Co.

Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
bis 31.10.2018 | Fihrung durch den historischen 16:30 Uhr, TP: jeden Donnerstag, Am Uhrturm,
Mi Ortskern von Herrstein 3 €/Erwachsene, 1,50 €/Kinder von 6 bis
16 Jahren, Info u. Anmeldung: EdelSteinLand
Tourist-Information Herrstein, 06785/79-104
bis 31.10.2018 | Fihrung durch den historischen 14:30 Uhr, TP: jeden Samstag, Am Uhrturm,
Mi Ortskern von Herrstein 3 €/Erwachsene, 1,50 €/Kinder von 6 bis
16 Jahren, Info u. Anmeldung: EdelSteinLand
Tourist-Information Herrstein, 06785/79-104
Fr 12.10.2018 | Fackelfuhrung durch den historischen |19:00-21:00 Uhr, TP: Am Uhrturm, 6 €/Erwach-
Ortskern Herrstein mit Schmiedevor- sene, 4 €/Kinder, Info u. Anmeldung:
fuhrung EdelSteinLand Tourist-Information Herrstein,
06785/79-104
So 14.10.2018 | Wadrilltal-Wandertag zwischen 09:30 Uhr, TP: Busbahnhof Wadern, 3 €/Person
Reinsfeld und Wadrill fur Bustransfer, Info u. Anmeldung:
Tourist-Information der Naturpark-Stadt Wadern,
06871/507-106
So 14.10.2018 | Maronenwanderung im Land- 10:00 Uhr, TP: Johann-Adams-Mihle, Theley,
schaftspark Imsbach 5 €/Person, Kinder bis 15 Jahre kostenlos, Info u.
Anmeldung: Gemeinde Tholey, 06853/508-66
Mo 15.10.2018 | Naturkundliche Ganztagswanderung 10:00 Uhr, TP: Haus des Gastes, Weiskirchen,
zur SpiefRbratenhalle Schillingen mit 2,50 €/Person sowie Zehner- u. Jahreskarte, Info
allen Wanderfuhrern u. Anmeldung: Hochwald-Touristik GmbH Weis-
kirchen, Haus des Gastes, 06876/70937
Mi 17.10.2018 | Gefuihrte Wanderung "2500 Jahre Ge- |17:00-19:00 Uhr, TP: Besucherparkplatz vor der
schichte auf 2.500 Metern" Klause, Kastel-Staadt, 2 €/Person, Kinder bis 14
Jahre kostenlos, Info u. Anmeldung:
Tourist-Information Saarburg, 06581/995980
Fr 19.10.2018 | Naturkundliche Herbstwanderung 16:00 Uhr, TP: Parkplatz Wareswald, Tholey,
"Heckengefliister* 8 €/Person, mit Kostproben nach der Wande-
rung, Info u. Anmeldung: Naturpark-Gemeinde
Tholey, 06853/508-66
Sa 20.10.2018 | Naturkundliche Samstagswanderung 13:30 Uhr, TP: Minigolfanlage Weiskirchen,
2,50 €/Person sowie Zehner- u. Jahreskarte, Info
u. Anmeldung: Hochwald-Touristik GmbH
Weiskirchen, Haus des Gastes, 06876/70937
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Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Sa 20.10.2018 | Erlebnistour "Vom Keltenkringli zum 14:00 Uhr, TP: Hunsriickhaus am Erbeskopf,
Kaugummi" Hilscheid, 10 €/Person, Kinder unter 14 Jahren
kostenlos, Info u. Anmeldung: Nationalparkamt
Hunsrick-Hochwald, 06782/8780-0
Sa 20.10.2018 | Krauterspaziergang — Essbare Hecken- | 14:00 Uhr, TP: Tourist-Info am Stausee, Losheim
frichte am See, 9 €/Person, Info u. Anmeldung: Tourist-
Information Losheim am See, 06872/9018-100
So 21.10.2018 | Spuren der Geschichte um den 09:00 Uhr, TP: ab Rathaus Schmelz mit PKW,
Déster Hof kostenlos, Info u. Anmeldung: Saarwald-Ortsver-
ein Schmelz, 06888/580763
So 21.10.2018 | Herbstwanderung zum Prosterather 10:00 Uhr, TP: Kirche Prosterath, wird noch
Viezfest bekannt gegeben, Info u. Anmeldung:
Tourist-Information Hermeskeil, 06503/809-500
So 21.10.2018 | Herbstfriichte, Wurzeln & Co. 10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung
kulinarisch erkunden um Gisingen bekannt gegeben, 9 €/Person inkl. Snack, Info u.
Anmeldung: Naturpark-Geschéftsstelle,
06503/9214-0, naturerlebnis@naturpark.org
So 21.10.2018 | Herbstwanderung auf dem Beckinger 11:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt
SaarBlicke-Weg gegeben, kostenlos, Info u. Anmeldung: Ge-
meinde Beckingen, 06835/55-105
So 21.10.2018 | Wanderung auf dem Steinhauerweg 11:00 Uhr, TP: Tourist-Info am Stausee, Losheim
am See, 2,50 €/Person, Info u. Anmeldung: Tou-
rist-Information Losheim am See,
06872/9018-100
So 21.10.2018 | Krauterwanderung ,,So schmeckt der 11:00-16:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
Herbst“ in der Naturpark-Verbandsge- |kannt gegeben, 15 €/Person inkl. kleinen Lecke-
meinde Ruwer reien aus der wilden Kiiche, Info u. Anmeldung:
Naturpark-Geschaftsstelle, 06503/9214-0,
naturerlebnis@naturpark.org
So 21.10.2018 | Pilgerwanderung vom Erbeskopf zur 14:00-18:00 Uhr, TP: Aussichtsturm Erbeskopf,
Nationalparkkirche Hilscheid, 5 €/Person, Kinder und Jugendliche
frei, Info u. Anmeldung: Bistum Trier,
06531/500380
So 21.10.2018 [ Naturkundliche Wanderung durch das |14:00-17:00 Uhr, TP: Rémische Villa, Im

obere Leuckbachtal

Meeswald 1, Parkplatz, Perl-Borg, 5 €/Person,
Info u. Anmeldung: Naturpark-Gemeinde Perl
06867/660

Anmeldung ist Voraussetzung fir die Teilnahme und alle angemeldeten Teilnehmer werden tber ggf. erforderliche

Anderungen im Programmablauf informiert. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderun-

gen sind festes Schuhwerk und witterungsangepasste Kleidung erforderlich.

Dariiber hinaus finden kostenlose Rangertouren durch den Nationalpark Hunsriick-Hochwald im Naturpark Saar-

Hunsruck statt. Die Rangertouren werden den Wetterbedingungen angepasst und kdnnen auch vom Nationalpark-Amt

abgesagt werden. Info: Nationalpark-Amt Hunsriick-Hochwald 06782/8780-0, www.nlphh.de

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP)

bis 31. Dez. |jeden Fr. | Gipfeltour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Erbeskopf/Hunsriickhaus
jeden So |Keltentour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Keltenpark Otzenhausen
jeden So |Felsentour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP)
Di-So Rangertreff mit bebilder- |11:30-12:15 Uhr, TP: Naturpark- und Nationalpark- Info-
tem Kurzvortrag stelle Hunsriickhaus am Erbeskopf
Di-So Rangerspaziergang 14:00 Uhr-15:30 Uhr, TP: Naturpark- und Nationalpark-Info-
stelle Hunsruckhaus am Erbeskopf
bis 31. Okt. |jeden Di |Inseltour barrierefrei 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Thranenweier
jeden Mi | Grenztour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Sauerbrunnen
jeden Do | Waldtour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Muhl
jeden Felsentour in Gebéarden- |14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg
1. So sprache
jeden So |Junior-Wild-Katzen-Tour |14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg

2. Seminare, Workshops, Vortrage und kulturelle Fiihrungen

Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Fr 12.10.2018 | Zukunftsforum Naturparkddrfer — 19:00 Uhr, TP: Sportlerheim Mackenrodt,
Zukunft vor Ort gemeinsam gestalten Langweg, Mackenrodt, kostenlos, Info:
Vortrag: Praxistipps fur einen Naturpark-Geschéaftsstelle, 06503/9214-0,
insektenfreundlichen Garten naturerlebnis@naturpark.org
Sa 13.10.2018 | RGmisches Handwerk: Schmieden 10:00 Uhr, TP: Rémische Villa Borg , 5 €/Person
Eintritt, Info u. Anmeldung: Arch&ologiepark
Romische Villa Borg, 06865/9117-0
So 14.10.2018 | Fihrung im Keltendorf 15:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark Otzenhau-
sen, 4,50 €/Erw., 2,50 €/Jug. (6-17J.), Info u.
Anmeldung: Tourist-Information Nonnweiler,
06873/660-76
Mi 17.10.2018 | Apfeltestessen TP: folgt, Info u. Anmeldung: Naturpark-
Gemeinde Rehlingen-Siersburg, 06835/508331
Do 18.10.2018 | Vortrag "Das gallorémische Leben in 19:00 Uhr, TP: Kolpinghaus Schwarzenbach,
der Region Hochwald nach den Kelten" | kostenlos, Info u. Anmeldung: Tourist-Information
Nonnweiler, 06873/660-76
Fr 19.10.2018 | Brot backen wie in der Antike 14:30-16:30 Uhr, TP: Rémische Villa Borg ,
5 €/Person Eintritt, Info u. Anmeldung: Archéolo-
giepark Rémische Villa Borg, 06865/9117-0
Fr 19.10.2018 | Alte regionale Handwerkskunst neu 11:00-17:00 Uhr, TP: Mihle, kostenlos,
entdeckt ,,Spinnvorfiihrung“ in der Info u. Anmeldung: Gemeinde Tholey,
Johann-Adams-Miihle 06853/508-66
Sa 20.10.2018 | Grubenbrand TP: Keltenpark Otzenhausen, Eintritt Keltenpark,

Info u. Anmeldung: Tourist-Information
Nonnweiler, 06873/660-76
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Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Sa 06.10.- Kartoffeltage Saar-Hunsriick TP: Naturpark Saar-Hunsriick, Info: Wanderbiro
bis 21.10.2018 Saar-Hunsrlck, 06872/9018100
So
Do 11.10.- Wiesbacher Kartoffelmarkt TP: Raiffeisenmarkt, BruhlstraBe 13, Eppelborn-
bis 13.10.2018 Wiesbach, Info: Gemeinde Eppelborn,
Sa 06881/962628
Sa 13.10.- Appelfeschd an der ViezstraRe TP: Tettingen-Butzdorf, Wochern und Borg,
bis 14.10.2018 Info: Saarschleifenland Tourismus GmbH,
So 06861/80-440
Sa 13.10.- Handwerker- und Grabungsfest in der |18:00 Uhr, TP: Rémische Villa Borg , 5 €/Person
bis 14.10.2018 | RGmischen Villa Borg Eintritt, 10 €/Familie, Info: Archdologiepark
So Romische Villa Borg, 06865/9117-0
So 14.10.2018 | Kulinarischer Herbstmarkt auf der Jo- |11:00-18:00 Uhr, TP: Johann-Adams-Miihle bei
hann-Adams-Muhle Theley, kostenlos, Info: Gemeinde Tholey,
06853/508-66
So 14.10.2018 | Hermeskeiler Bauern- u. Handwerker- |11:00-18:00 Uhr, TP: Innenstadt Hermeskeil,
markt mit Naturpark-Aktionsprogramm | Info: Tourist-Information Hermeskeil,
06503/809-500
So 14.10.2018 | Goldener Oktober mit Bauern- u. 13:00 Uhr, TP: Innenstadt Saarburg, Info:
Kunsthandwerkermarkt und regionalen | Saar-Obermosel Touristik, 06581/995980
Produkten
So 14.10.2018 | Kulinarischer Losheimer Herbstmarkt | TP: Ortskern, Info: www.vlulosheim.de
So 14.10.2018 | Kulinarischer Waderner Herbst TP: Innenstadt Wadern, Info: Tourist-Information
der Stadt Wadern, 06871/507-106
So 21.10.2018 | Herbstmarkt 10:00-18:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzenhausen,
kostenlos, Info: Tourist-Information Nonnweiler,
06873/660-76
So 21.10.2018 | Herbst- und Bauernmarkt mit 13:00 Uhr, TP: Innenstadt Lebach, Info:

regionalen Produkten

Kulturamt Lebach 06881/59231

4. Ausstellun

en

Tag |Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
So 17.06. - Ausstellung "Von der Kuh ins Kiihlre- | 10:00 Uhr, TP: Freilichtmuseum Roscheider Hof,
31.10.2018 ([ gal" im Freilichtmuseum Roscheider kostenlos, Info: Freilichtmuseum Roscheider Hof,
Hof 06501/92710
So 14.10.2018 | Museumstag im Heimatmuseum 15:00-18:00 Uhr, TP: Heimatmuseum Neipel,

kostenlos, Info: Heimatmuseum Neipel,
06888/580763 oder 5912
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Tag

Datum

Veranstaltung

Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter

Mo
bis Fr

27.08. -
26.10.2018

Naturpark-Pilzwochen

Info u. Anmeldung: Naturpark-Geschéftsstelle,
06503/9214-0, naturerlebnis@naturpark.org

Fr

07.09. -
26.10.2018

Pilzberatung

TP: Leseraum der Hochwald-Touristik GmbH,
Trierer StraRe 21, Weiskirchen, Info u. Anmel-
dung: Hochwald-Touristik GmbH Weiskirchen,
06876/70937

Sa

13.10.2018

Steinpilz & Co.

10:00-16:00 Uhr, TP: Hunsriickhaus am Erbes-
kopf, 25 €/Person, Info u. Anmeldung: Naturpark-
und Nationalpark-Infostelle Hunsriickhaus am Er-
beskopf, 06504/778

Sa

13.10.2018

Pilzwanderung mit Fundbesprechung

13:00-17:00 Uhr, TP: Tourist-Info am Stausee,
Losheim am See, 7,50 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Losheim am See,
06872/9018-100

Sa
bis
So

13.10.-
14.10.2018

Pilzseminar fur Fortgeschrittene

10:00 Uhr, TP: Seminarraum Haus des Gastes,
Trierer Str. 21, Weiskirchen, 55 €/Person inkl.
Pilzessen, Info u. Anmeldung: Hochwald-Touristik
GmbH Weiskirchen, Haus des Gastes,
06876/70937

Sa

20.10.2018

Steinpilz & Co.

10:00-16:00 Uhr, TP: Hunsriickhaus am Erbes-
kopf, 25 €/Person, Info u. Anmeldung:
Naturpark- und Nationalpark-Infostelle Hunsrtick-
haus am Erbeskopf, 06504/778

So

21.10.2018

»Pilzwanderung. Pilze sammeln,
erkennen und bestimmen*

10:00-14:00 Uhr, TP: Tourist-Info am Stausee,
Losheim am See, 7,50 €/Person, Info u.
Anmeldung: Tourist-Information Losheim am See,
06872/9018-100

Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 oder Weiskirchen, Telefon 06872/921261.
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6. Pressetexte

Uberregional

Alles rund um die Knolle - Kartoffeltage Saar-Hunsrtck

Vom 6. bis zum 21. Oktober finden in der Region Saar-Hunsriick die traditionellen Kartoffeltage mit 29
teilnehmenden Restaurants statt. Im Rahmen der Aktion werden ausschlieflich regional produzierte Kar-
toffeln fir die Vielzahl der angebotenen Gerichte verarbeitet. Alle teilnehmenden Gastronomen sind Mit-
gliedsbetriebe der Regionalinitiativen ,Ebbes von Hei“, ,SooNahe® oder von Slow-Food, stehen also fir
die Verwendung regional produzierter und saisonal verfligbarer Produkte. Im Saarland und im Hunsrtck
wurde die ,Grumbeer” schon sehr friih angebaut. Dabei sind die Zubereitungsarten damals wie heute
sehr vielfaltig: Sie wird gebraten, gebacken, gedampft, gequellt, gestampft, zu Grumbeersupp gekocht,
zu Schales oder Dibbelabbes gerieben und neuerdings sogar zu Grombeerwurschd (Kartoffelwurst) ver-
wurstet. Im Rahmen der Kartoffeltage Saar-Hunsriick werden die beteiligten Gastronomen ein umfang-
reiches Spektrum von einfachen traditionellen Kartoffelgerichten bis hin zu raffinierten Kreationen anbie-
ten.

Daneben gibt es wie bei allen kulinarischen Aktionen ein umfangreiches und vielfaltiges Rahmenpro-
gramm der beteiligten Tourist-Informationen und der Gastronomen. Das Programm reicht von kulinari-
schen Wanderungen bis zu exklusiven Kartoffelbuffets.

Alle Informationen zu den Kartoffeltagen und den weiteren kulinarischen Aktionen in der Premium-Wan-
derregion Saar-Hunsrick finden sich in der 80-seitigen Programmbroschiire ,Kulinarischer Jahreskalen-
der 2018 und online unter www.saar-hunsrueck-steig.de/kulinarik. Dort sind auch die Speisekarten der
teilnehmenden Restaurants zu den Kartoffeltagen eingestellit.

Die Broschire ist kostenlos erhaltlich beim Wanderbiiro Saar-Hunsriick in Losheim am See, Tel. 06872
9018100, Mail: info@saar-hunsrueck-steig.de, den Naturpark-Informationszentren Hermeskeil und Weis-
kirchen, sowie bei allen teilnehmenden Restaurants und in den Tourist-Informationen in der Premium-
Wanderregion Saar-Hunsrtick.

o il Foto: © Kartoffeln und Krauter NPSH_Maiga Werner
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Landkreis Birkenfeld/Verbandsgemeinde Herrstein/Mackenrodt

Zukunftsforum Naturparkddrfer — Zukunft vor Ort gemeinsam gestalten

Vortrag: Praxistipps fir einen insektenfreundlichen Garten

Am Freitag, 12. Oktober, ab 19 Uhr referiert Peter Hagen, Gartnermeister und Buchautor, tber die Ge-
staltung insektenfreundlicher Garten. Nicht nur die Zahl der Arten, sondern auch die der Individuen ist in
den letzten Jahren dramatisch zurtickgegangen. Mogliche Ursachen hierfir liegen u. a. in der die Frag-
mentierung und Zerstérung von Lebensrdumen, aber auch dem Einsatz von hochwirksamen Insektizi-
den, den sogenannten Neonicotinoiden. Honig- und Wildbienen, aber auch andere blitenbestaubende
Insekten wie Fliegen und Schmetterlinge erfullen als Bestauber eines Grol3teils der heimischen Wild-
und Nutzpflanzen unverzichtbare Aufgaben im Haushalt unserer Kulturlandschaft. Der Referent gibt da-
her in seinem Vortrag praktische Tipps, wie jeder in seinem eigenen Garten Bedingungen schaffen kann,
die es Insekten erméglichen, dort zu nisten und ein vielfaltiges Nahrungsangebot zu schaffen. Der kurz-
weilige Vortrag richtet sich an alle, die sich an einer bunten Insektenvielfalt erfreuen und mithelfen moch-
ten, diese langfristig zu sichern.

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Veranstaltungsreihe "Zukunftsforum Naturparkdérfer — Zukunft
vor Ort gemeinsam gestalten" des landertberschreitenden Naturparks Saar-Hunsrlick statt. Die Dauer
des Vortrags betragt ca. eine Stunde. Im Anschluss besteht die Mdglichkeit zur Diskussion. Veranstal-
tungsort ist das "Sportlerheim” im Naturpark-Dorf Mackenrodt. Der Eintritt ist frei.

Weitere Informationen: Naturpark-Geschaftsstelle im Informationszentrum Hermeskeil, Telefon
06503/9214-0, www.naturpark.org.

- W é" "

Foto: © Wilde Karde_VDN_Gunter Muller

Landkreis Birkenfeld/Verbandsgemeinde Birkenfeld/Borfink

Eine Reise durch die faszinierende Welt der bunten Schmetterlinge

Am Donnerstag, 18. Oktober, 19 Uhr referiert der bekannte Schmetterlingsforscher, Autor und Fotograf
Rainer Ulrich aus Eppelborn tber die faszinierende Welt der bunten Schmetterlinge. Er widmet sein Le-
ben den Schmetterlingen und verbringt jede freie Minute in der Natur. Sein Ziel von Anfang an: Die Fal-
ter zu erforschen und zu beschitzen.

Ulrich hat im bekanntesten deutschen Naturbuchverlag, dem KOSMOS-Verlag, das bundesweit viel be-
achtete Buch ,Schmetterlinge — entdecken und verstehen® geschrieben. Viele der phantastischen Fotos
aus diesem Buch werden in dem Vortrag gezeigt. Als ein weiteres Highlight erzahlt der Buchautor einige
seiner amusanten und kurzweiligen Erlebnisse, die das auRergewothnliche Buch einmalig und sehr per-
sonlich machen. Im Juli 2018 erschien das Grundlagenwerk ,Tagaktive Nachtfalter®, das erste Bestim-
mungsbuch dieser Schmetterlingsgruppe in Mitteleuropa. Einen Schwerpunkt des Vortrages bildet der
schmetterlingsfreundliche Garten. Hier gibt Ulrich praxisnahe Tipps, wie man Schmetterlinge dauerhaft
in den Garten locken kann. Die Veranstaltung findet im Forellenhof Trauntal, In den Quellwiesen, 54422
Barfink statt. Nach dem Vortrag besteht auch die Maglichkeit, vom Autor handsignierte Blicher zu erste-
hen. Weitere Informationen erhalten Sie bei der Verbandsgemeindeverwaltung Birkenfeld, Dorfentwick-
lung/Koordination AG Trauntal, Frau Beate Schmidt, Tel. 06782 / 990-147 oder Herrn Herbert Leyser,
Tel. 06782/990-145.
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Foto: © Gerhard Hansel

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Ruwer/Osburg

Krauterwanderung ,,So schmeckt der Herbst" in der Naturpark-

Verbandsgemeinde Ruwer

Am Sonntag, 21. Oktober, 11 bis 16 Uhr bietet der Naturpark Saar-Hunsriick in Kooperation mit dem
Naturpark-Dorf Osburg und der Naturerlebnispadagogin Beate Stoff die gefliihrte Rundwanderung ,So
schmeckt der Herbst* durch den Osburger Hochwald an. Die Naturpark-Referentin erwandert zusammen
mit den Teilnehmenden auf einer sechs bis acht Kilometer langen Tour die wunderbare Herbst-Land-
schaft rund um das Naturparkdorf und zeigt, welche kulinarischen Krauter, Friichte, Beeren und Pilze die
Natur im Herbst zu bieten hat. Die Wegstrecke kann je nach Fahigkeit der Teilnehmenden auch verkirzt
werden. Als Ausristung werden festes Schuhwerk, witterungsangepasste Kleidung sowie Rucksackver-
pflegung empfohlen. Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet 15 € pro Person einschlieRlich kleinen
Leckereien aus der ,wilden Kiche" (ErmaRigung fur Familien und Menschen mit geringem Einkommen).
Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine friihzeitige
Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschéftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 erforderlich.

Foto: © Schlehe im Herbst VDN _ Luxfox

Landkreis Saarlouis/Gemeinde Wallerfangen/Gisingen

Herbstfrichten, Wurzeln & Co. Kulinarisch erkunden um Gisingen

Am Sonntag, 21. Oktober, 10 bis 13 Uhr bietet der Naturpark Saar-Hunsriick eine kulinarische Wande-
rung zum Thema "Herbstfriichte, Wurzeln & Co." rund um das Naturpark-Dorf Gisingen an. Zusammen
mit der Naturpark-Referentin Klaudia Landahl gehen die Teilnehmer auf Entdeckungstour, wobei herz-
hafte Bucheckern, Hagebutten, Léwenzahnwurzeln etc. gesammelt werden kénnen. Dabei werden die
Inhaltsstoffe der Herbstfriichte, Wurzeln und Samen vorgestellt und was sie so interessant macht bei
Verwendung in der Kiiche. Im Anschluss an die Wanderung kénnen die Teilnehmer einen Salat mit
Bucheckern und Wurzelgemuise kosten. Als Ausriistung werden festes Schuhwerk, witterungsange-
passte Kleidung und ein Korb zum Sammeln empfohlen. Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet 9 €
pro Person. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine friihzeitige Anmeldung ist bei der
Naturpark-Geschaftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 erforderlich.

Foto: © Herbstfrucht Hagebutte_ VDN_ Friedrich J. Flint
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