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Pressemitteilung 7. Marz 2019

vom 22.03. bis 31.03.2019

Aktuelle Veranstaltungsvorschau Naturpark Saar-Hunsriick
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1. Naturpark aktiv erleben und schmecken — Wandern, Radfahren & Co.

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Sa 09.03. - "Bettsaachertage Saar-Huns- Info u. Anmeldung: Wanderbiro Saar-
bis 07.04.2019 riick" - Hunsrick, 06872/9018100
So moselfrankische Lowenzahn-
wochen
Fr 22.03.2019 Kulinarische Bettsaacherwande- | 16:00-18:00 Uhr, TP: FuRballplatz, Stral’e
rung rund um Tholey zum Klosterbihl, 66636 Tholey, 8 €/Per-

son, Info u. Anmeldung: Gemeinde Tholey,
06853/508-66

So 24.03.2019 Naturkundliche Friihlingswande- | 13:30 Uhr, TP: wird bekannt gegeben,
rung fiir Frauen rund um Weis- | 2,50 €/Person, Info u. Anmeldung: Hoch-
kirchen wald-Touristik Gemeinde Weiskirchen,

06876/709-37

So 24.03.2019 Kulinarische Léwenzahnwande- | 10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung

rung rund um Orscholz bekanntgegeben, 12 €/Person, 6 €/Kinder

inkl. Krautersnack und Skript, Info u. An-
meldung: Naturpark-Geschaftsstelle,
06503/9214-0

So 24.03.2019 Tierisch unterwegs 10:00-12:00 Uhr, TP: Freizeitzentrum Fin-
kenrech, Tierstall, 3 €/Erwachsene,

1 €/Kinder bis 14 Jahre, Info u. Anmel-
dung: Naturpark-Infostelle Freizeitzentrum
Finkenrech, 06827/3050262

So 24.03.2019 Fruhlingswanderung auf der Info u. Anmeldung: Gemeinde Beckingen,
Traumschleife Beckinger Saar- | 06835/55-105
Blicke

So 24.03.2019 Pilgerwanderung durch den Na- | 14:00-17:30 Uhr, TP: Gipfel am Erbeskopf,
tionalpark 5 €/Person, Info u. Anmeldung: Bistum

Trier, 06531/500380

So 24.03.2019 Eré6ffnungswanderung auf der 13:00 Uhr, TP: Landgasthaus Die Scheune

Traumschleife Dolinenweg im Victor’'s Residenz-Hotel Schloss Berg,

Schlostralle 27-29, 66706 Perl-Nennig,
Info u. Anmeldung: Gemeinde Perl,
06867/66-101
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Do 28.03.2019 Pilgerwanderung St. Jakobus 10:00 Uhr, TP: Katholische Pfarrkirche St.
trifft Nationalpark Jakobus, Birkenfeld, 5 €/Person, Info u.
Anmeldung: Bistum Trier, 06781/567990
Sa 30.03.2019 Fastenwanderung iiber den Pil- | 14:00-16:00 Uhr, TP: Benediktinerabtei St.
gerweg "Mauritius-Rundweg" Mauritius Tholey, Info u. Anmeldung: Ge-
meinde Tholey, 06853/508-66
Sa 30.03.2019 Wolfsfiihrung im Wildfreigehege | 17:00 Uhr, TP: Wildfreigehege Wildenburg,
Wildenburg 10 €/Erwachsene, 8 €/Kinder, Info u. An-
meldung: Naturpark- und Nationalpark-In-
fostelle Wildenburg, 06786/7212
So 31.03.2019 Saisoneréffnungswanderung 14:00 Uhr, TP: Parkplatz in der RGmer-
von Nennig nach Tettingen- stralle, 66706 Nennig, 5 €/Erwachsene,
Butzdorf Kinder bis 14 Jahre und SaarlandCard-In-
haber kdnnen kostenlos teilnehmen, Info u.
Anmeldung: Gemeinde Perl, 06867/66-101
So 31.03.2019 Kulinarische Barlauchwande- 10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung
rung rund um Niedaltdorf bekanntgegeben, 9 €/Person, Info u. An-
meldung: Naturpark-Geschaftsstelle,
06503/9214-0
So 31.03.2019 Kulinarischer Stadtrundgang 17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
durch Saarburg kanntgegeben, 57 €/Person inkl. Mend,
Info u. Anmeldung: Saar-Obermosel Tou-
ristik e. V., 06581/995980

Anmeldung ist Voraussetzung fir die Teilnahme und alle angemeldeten Teilnehmer werden Gber ggf. erfor-
derliche Anderungen im Programmablauf informiert. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursio-
nen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsangepasste Kleidung erforderlich.

Daruber hinaus finden Rangertouren und Erlebnistouren durch den Nationalpark Hunsrick-Hochwald im Na-
turpark Saar-Hunsriick statt. Diese Touren werden den Wetterbedingungen angepasst und kénnen auch
vom Nationalpark-Amt abgesagt werden. Info: Nationalpark-Amt Hunsrtck-Hochwald 06782/8780-0,
www.nlphh.de

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP)
Bis 30. jeden Gipfeltour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Erbes-
Dez. Fr kopf/Hunsrickhaus
jeden Wilde Kelten und alte Walder — 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Keltendorf
Sa Natiirlich mit Geschichte Otzenhausen, 10 €/Person (Kinder bis
14 J. frei)
jeden Nationalpark zwischen alten 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg,
So Waldern und bizarren Felsen 10 €/Person (Kinder bis 14 J. frei)
Di-So Rangertreff mit bebildertem 13:00 Uhr-13:45 Uhr, TP: Nationalpark-
Kurzvortrag Tor und Naturpark-Infostelle Hunsrick-
haus am Erbeskopf
Di-So Rangerspaziergang 14:00 Uhr-15:30 Uhr, TP: Rangertreff
Erbeskopf/Hunsrickhaus
26. Méarz bis | jeden Di |Inseltour barrierefrei 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Thranenweier
31. Okt.
jeden Mi | Grenztour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Sauerbrunnen
jeden Do | Waldtour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Muhl
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2. Seminare, Workshops, Vortrage und kulturelle Fihrungen

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Sa 23.03.2019 Dekoratives aus Birkenreisig bin- 14:00-17:00 Uhr, TP: Hunsriickhaus am
den: "Wilde Herzen" Erbeskopf, 14 €/Person, Info u. Anmel-

dung: Nationalpark-Tor und Naturpark-In-
fostelle Hunsriickhaus am Erbeskopf,

06504/778
Sa 23.03.2019 Nacht-Erlebnis-Fiihrung in der R6- | 18:00 Uhr, TP: Archaologiepark Rémische
mischen Villa Borg Villa Borg, Im Meeswald 1, 66706 Borg,

12 €/Erwachsene, 9 €/Kinder, Anmeldung
bis zum 21.03.2019, Info u. Anmeldung:
Archaologiepark Rémische Villa Borg,
06865 9117-0

Mo 25.03.2019 Nationalpark-Akademie 19:00 Uhr, TP: Umweltcampus Birkenfeld,
Kommunikationsgebdude Raum 9938,
Neubrtcker Stralte, 55768 Hoppstadten-
Weiersbach, Info: Nationalparkamt Huns-
rick-Hochwald 06782/8780-0

So 31.03. - Fiihrung im Keltendorf 15:00 Uhr, TP: jeden Sonn- und Feiertag,
31.10.2019 Eingang Keltenpark Otzenhausen,

4,50 €/Erwachsene, 2,50 €/Jugendliche (6
- 17 Jahre), Info u. Anmeldung: Tourist-In-
formation Nonnweiler 06873/660-76

3. Ausstellungen
Tag | Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter

So |24.03.2019 Museumstag im Heimatmuseum 15:00-18:00 Uhr, TP: Heimatmuseum Nei-
pel, Info: Heimatmuseum Neipel,
06888/580763 oder 5912

So 31.03.2019 Saisoneré6ffnung im Miihlenmu- 14:00-18:00 Uhr, TP: Johann-Adams-
seum Muhle, Info: Gemeinde Tholey, 06853/508-
66

4. Feste, Markte & Co.

Tag | Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter

Sa 30.03.2019 Saisoneréffnung Keltenpark 10:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzenhausen,
2,50 €/Erwachsene, 1,50 €/Kinder ab

6 Jahren, Info: Tourist-Information Nonn-
weiler 06873/660-76

Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 oder Weiskir-
chen, Telefon 06872/921261.

Seite 3von 7



Naturpark Saar-Hunsriick e Tel.: 06503 9214-0 e Fax: 9214-14 ¢ www.naturpark.org

5. Pressetexte

liberregional

Veranstaltungsprogramm Frihling 2019
Schatze unserer Heimat entdecken, erkunden und schmecken

Die ersten Frihlingsboten erbliihen und die Natur lockt uns mit frischem Grin und zarten Diiften
nach draufden — endlich ist Frihling.

Das gemeinsame Frihlings-Veranstaltungsprogramm von Naturpark Saar-Hunsrick, Nationalpark
Hunsrlick-Hochwald und Hunsriickhaus am Erbeskopf bietet fiir die Monate Marz bis Mai Kindern,
Familien und Erwachsenen erlebnisreiche Angebote, die Natur im Frihling vor der eigenen Haustlr
zu erkunden. Erleben Sie unsere Heimat in all ihrer Vielfalt. Ob Wildkrauter-, Obstbliten-, Amphi-
bien- und Moorwanderungen, kulturgeschichtliche Exkursionen und Vortrage, Fledermaus-Safaris,
Wanderwochen der Naturpark- und Nationalpark-Gemeinden oder Mihlenfeste, fur jeden ist etwas
dabei.

Als Download steht der Veranstaltungskalender unter www.naturpark.org, www.nlphh.de und
www.hunsrueckhaus.de zur Verfligung. Im Online-Veranstaltungskalender des Naturparks kénnen
Termine auch nach individuellen Suchkriterien gefiltert werden. Weitere Informationen und Anmel-
dung: Naturpark-Geschéaftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, info@naturpark.org; beim
Nationalparkamt in Birkenfeld, Telefon 06782 8780-0, poststelle@nlphh.de oder beim Hunsriickhaus
am Erbeskopf, Telefon 06504 778, info@hunsrueckhaus.de.

Infobox:

Das Veranstaltungsprogramm ist kostenlos in den Naturpark-Informationszentren Hermeskeil und
Weiskirchen, dem Nationalparkamt, den Naturpark- und Nationalpark-Infostellen Nationalparktor
Hunsrickhaus am Erbeskopf und Wildenburg/Kempfeld, im Haus Saargau in Gisingen/Wallerfan-
gen, im Cloef-Atrium in Orscholz/Mettlach, im Freizeitzentrum Finkenrech/Dirmingen, im Schaum-
bergturm in Tholey sowie den Verwaltungen der Naturpark-Kommunen, den Tourist-Informationen,
den Forstamtern und Regionalladen der Region erhaltlich.

Foto: © Veranstaltungsprogramm Friihling 2019 _Cover Naturpark Saar-Hunsriick, Bild Konrad Funk

liberregional

Bettsaachertage Saar-Hunsriick — kulinarische Wanderungen

Wahrend der Bettsdachertage bietet der Naturpark wieder die beliebten Bettsdacher-Wildkrauter-
fuhrungen, kulinarische Spaziergange, Erlebnistouren und Kulinarikevents zu den blihenden,

wohlriechenden Léwenzahnpflanzen an. Zahlreiche kulinarische Bettsaacherwanderungen finden
z. B. am 22.03. in der Naturpark-Gemeinde Tholey, am 24.03. in den Naturpark-Gemeinden Mett-
lach, Weiskirchen und Beckingen, am 06.04. um das Naturpark-Dorf Morscholz und in der Natur-
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park-Gemeinde Losheim am See oder am 07.04. um den Wendelinushof in St. Wendel statt. Zu-
dem werden weitere Wildkrauterwanderungen um Niedaltdorf, Merzig, Baumholder und Osburg
angeboten.

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen im Naturpark Saar-Hunsrlck erhalten Sie unter
www.naturpark.org oder bei der Naturpark-Geschaftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0.

oy Y =

Foto: © Léwenzahnwanderung im Naturpark, Naturpark Saar-Hunsriick

liberregional

,Die Farben der Natur in Naturparken und Geoparks*
Fotowettbewerb ,,Augenblick Natur!“ 2019

Ein Moorfrosch in leuchtenden Farben wirbt flir den diesjahrigen Fotowettbewerb der Naturparke
und Geoparks Deutschlands. Amateur- und Profi-Fotografen sind eingeladen, am Wettbewerb ,Au-
genblick Natur® teilzunehmen. Der Fotowettbewerb startet am 1. Marz und lauft bis zum 31. Oktober
2019. Gesucht werden ausdrucksstarke Motive aus dem Naturpark Saar-Hunsriick sowie aus allen
anderen 104 Naturparken und neun Geoparks in Deutschland - jeweils aufgenommen aus der ganz
personlichen Perspektive des Betrachters.

Zielsetzung des Fotowettbewerbs "Augenblick Natur!“ 2019 ist es, die einzigartige Vielfalt und
Schoénheit unserer heimatlichen Landschaften aufzuzeigen und die Naturparke sowie Geoparks mit
ihren verschiedenen Facetten einer breiten Offentlichkeit bekannt zu machen.

Weitere Infos zum Wettbewerb erhalten Sie auf www.naturparkfotos.de. Infos tiber Naturparke und
Geoparks finden Sie auf www.naturparke.de.

Infobox:

Alle Bilder des Wettbewerbs werden auf einem eigens daflr eingerichteten Internetportal auf der
Website www.naturparkfotos.de veréffentlicht. Die 100 besten Bilder des Wettbewerbs werden mo-
natlich von den Besuchern des Portals gewahlt (vote per click). Aus diesen Top 100 wahlt eine drei-
kopfige Jury jeden Monat die 10 besten aus. Die Monatssieger werden mit attraktiven Gewinnen
pramiert. Der Jahressieger wird am Ende des Wettbewerbs mit einem Fotoworkshop mit dem Foto-
journalisten und Naturfotografen Hans-Peter Schaub belohnt.

Der Fotowettbewerb ,Augenblick Natur!“ wird seit 2007 von Kaufland unterstitzt. In diesem Jahr
wird er prasentiert in Kooperation mit der Zeitschrift "NaturFoto", der Firma Novoflex und Kaufland
Foto mit freundlicher Unterstitzung von CEWE sowie dem Rheinwerk Verlag.

L
Foto: © Moorfrosch_VDN/Thomas Hinsche
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Landkreis Saarlouis

Mitmachen beim Umweltpreis 2019: ,,Naturnaher Vorgarten*

Unsere Stadte und Gemeinden sollen griiner und bunter werden. Statt alles zu versiegeln oder zu
schottern mussen wieder mehr naturnahe Grunflachen entstehen. Deshalb schreibt der Landkreis
Saarlouis den Umweltpreis 2019 zum Thema ,Naturnaher Vorgarten“ aus. Der Landkreis liegt mit
den Gemeinden Rehlingen-Siersburg und Wallerfangen vollstandig und mit der Gemeinde Schmelz
und der Stadt Lebach in Teilbereichen im Grof3schutzgebiet Naturpark Saar-Hunsruck.

Ziel des Wettbewerbes ist es, das Bewusstsein um eine naturliche Umwelt als lebensnotwendige
Grundlage unseres Daseins zu férdern. Zugleich soll die Eigeninitiative angeregt und unterstitzt
werden, sich aktiv an der Lésung lokaler Umweltprobleme im Landkreis Saarlouis bzw. im Naturpark
Saar-Hunsrlick zu beteiligen. Besondere Leistungen auf diesem Gebiet will der Wettbewerb heraus-
stellen, um andere am Beispiel solch vorbildlicher Initiativen zum Nacheifern zu bewegen.
Teilnehmen kénnen im Landkreis Saarlouis ansassige Einzelpersonen, Personengruppen, Arbeits-
gemeinschaften, Schulen, Unternehmen und sonstige Institutionen. Einsendeschluss ist am
15.04.2019. Der Umweltpreis ist mit insgesamt 3.000 € dotiert.

Die Bewerbung ist bis zum 15.04.2019 per Post an den Landkreis Saarlouis, Amt 69, Kaiser-Wil-
helm-Str. 4-6, 66740 Saarlouis, oder digital an amt69@kreis-saarlouis.de zu senden.

Infobox:

Fast drei Viertel aller Tierarten in Deutschland sind Insekten. Sie sind fiir unsere Okosysteme unver-
zichtbar. Sowohl die Gesamtmenge als auch die Artenvielfalt bei den Insekten sind jedoch rticklau-
fig. Gemeinsam mit der Bundesregierung, der Landesregierung, den Kommunen und mit der Unter-
stlitzung jedes Einzelnen will der Landkreis Saarlouis helfen, den Trend umzukehren und die Le-
bensbedingungen fir Insekten insgesamt zu verbessern. Deshalb hatte er bereits im letzten Jahr
das Motto ,Naturschutz und Artenvielfalt rund ums Haus* fir seinen Umweltpreis vorgegeben und
vor kurzem die Pestizidfreiheit flr all seine Grundstiicke beschlossen. Konsequent folgt nun die
Ausschreibung des Umweltpreises 2019 mit dem Thema ,Naturnaher Vorgarten®. Fachliche Unter-
stltzung bei der richtigen Anlage innerdrtlicher Naturflachen erhalten Interessierte auch von der
Landwirtschaftskammer, dem Verband der Gartenbauvereine und dem Landesverband der Imker.
Vom Ministerium fir Umwelt wird die Anlage privater innerértlicher Blihflachen zusatzlich finanziell
gefordert.

Der Preis wird fur wirtschaftlich realisierbare Vorschlage, Planungen sowie praktische und geistige
Arbeiten verliehen, die zur Erhaltung der Umwelt beitragen und geeignet sind, die Lebensgrundla-
gen fur Menschen, Tiere und Pflanzen auf Dauer zu sichern.

Die Bewerbung zur Teilnahme erfolgt unter Verwendung eines Bewerbungsbogens, der beim
Kreisumweltamt angefordert werden (Tel.: 06831/444-341, Mail: amt69@kreis-saarlouis.de) oder im
Internet (www.kreis-saarlouis.de) heruntergeladen werden kann.

Foto: © Hier bliiht es flir Bienen, Hummeln & Co.!_Jbérg Dietrich
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Landkreis Merzig-Wadern/Gemeinde Mettlach/Orscholz

Kulinarische Lowenzahnwanderung um Orscholz

Am Sonntag, 24. Marz, 10 bis 13 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrtick eine kulinarische L6-
wenzahnwanderung rund um das Naturpark-Dorf Orscholz fir Kinder ab sechs Jahren, Familien
und Erwachsene an. Zusammen mit dem Naturpark-Referenten Guido Geisen erkunden die Teil-
nehmer die ersten Wildkrauter, wie Lowenzahn, Huflattich, Hirtentaschelkraut, Sauerampfer, Spitz-
wegerich, Vogelmiere & Co., die im Frihling den gréften Wirkstoffgehalt haben. Wie koéstlich und
wie nahrhaft Léwenzahn sein kann, kdnnen die Teilnehmer bei der Verkostung eines Krau-
tersnacks probieren. Die Teilnahmegebuhr betragt 12 Euro pro Person und 6 Euro pro Kind

(inkl. Skript und Snack). Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekanntgegeben. Die Teilnehmeran-
zahl ist begrenzt, eine friihzeitige Anmeldung ist beim Naturpark-Informationszentrum Hermeskeil,
Telefon 06503/9214-0 erforderlich.

Foto: © Léwenzahn_Naturpark Saar-Hunsriick/
VDN/Gudrun Treuke Daglioglu

Landkreis Saarlouis/Gemeinde Rehlingen-Siersburg/Niedaltdorf

Kulinarische Barlauchwanderung rund um Niedaltdorf

Am Sonntag, 31. Marz, 10 bis 13 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrtick eine kulinarische Bar-
lauchwanderung rund um das Naturparkdorf Niedaltdorf an. Zusammen mit der Naturpark-Refe-
rentin Klaudia Landahl kénnen die Krauterfans wieder den schmackhaften Barlauch und einige an-
dere Wildkrauter & Co. sammeln. Bei einem informativen und geselligen Spaziergang fir die
ganze Familie erfahren die Teilnehmenden Interessantes iber die Geschichte des Barlauchs und
seine heilkraftigende Wirkung als blutreinigende und stoffwechselanregende Pflanze. Welche le-
ckeren Barlauchgerichte empfehlenswert sind oder was bei der Herstellung von Barlauchsalz zu
beachten ist, wird von der Referentin vorgestellt. Zum Abschluss der Wanderung kénnen die Teil-
nehmenden einen leckeren Barlauch-Snack probieren. Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet
9 € pro Person. Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine friihzeitige Anmeldung ist
bei der Naturpark-Geschaftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 erforderlich.

Infobox:

Der Barlauch wird in der Volksmedizin der ,wilde Knoblauch", der direkt vor unserer Haustiire wachst
bezeichnet. In der Heilkunde wird er als Mittel gegen Arteriosklerose und hohen Blutdruck geschatzt.
Wie seine Verwandten, Knoblauch, Zwiebel und Schnittlauch, gehort der Barlauch zu den blutreini-
genden Wild- und Kuchenkrautern. Die Vitalstoffe des Gewurzwildkrautes ubertreffen sogar die Wir-
kungen des Knoblauchs. Die Barlauchblatter enthalten mehr Eisen, Magnesium, Mangan, Vitamin C
und atherische Ole als der Knoblauch. Ferner besitzt das Wildkraut einen ungewdhnlich hohen Mag-
nesiumgehalt.

Foto: © Béarlauchbliite _Naturpark Saar-Hunsriick/VVDN/Clara Spielmann
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