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 Naturpark-Informationen und Erlebniskalender 
vom 30.05. bis 29.06.2025 

1. Naturpark aktiv erleben und schmecken – Wandern, Radfahren & Co. 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

Fr 30.05.2025 Rangertour Gipfeltour 10:00-12:30 Uhr, TP: Nationalpark-Tor Erbes-
kopf, 54426 Hilscheid, kostenlos, Info u. An-
meldung: nlp-tor-erbeskopf@nlphh.de oder 
Tel. 06131 884152-401 

So 01.06.2025 Entdeckungs-Tour: Wald, Wiese 
und Wasser rund um Hermeskeil 

14:00-16:30 Uhr, TP: Wird bei der Anmel-
dung angegeben, 7 Euro/Kind, 12 Euro/Er-
wachsene, 22 Euro/Familie, Info u. Anmel-
dung: 06503/9214-0 

So 01.06.2025 Weinwanderung auf dem "Lecker 
Pfädchen" bei Dhronecken 

12:00-18:00 Uhr, TP: Burg Dhronecken, 
54426 Dhronecken, Wein-Genuss: 25€ Wein- 
& kulinarischer Genuss: 48 €, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Thalfang in Koop. 
mit NPSH 

So 01.06.2025 Entdeckungs-Tour: Wald, Wiese 
und Wasser rund um Hermeskeil 

14:00-16:30 Uhr, TP: wird bei der Anmeldung 
angegeben, 7 Euro/Kind, 12 Euro/Erwach-
sene, 22 Euro/Familie, Info u. Anmeldung: 
06503/9214-0 

So 01.06.2025 Weinwanderung auf dem "Lecker 
Pfädchen" 

12:00-18:00 Uhr, TP: Burg Dhronecken, 
54426 Dhronecken, Wein-Genuss: 25€ Wein- 
& kulinarischer Genuss: 48 €, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Thalfang in Koop. 
mit NPSH 

So 01.06.2025 Wandern ist ein Gehaichnis bei 
Schwollen 

14:00-17:00 Uhr, TP: Sportplatz Schwollen, 
12 €/Person, Info u. Anmeldung: www.birken-
felder-land.de/erlebnisse-buchen, 06782-
9834570 

Sa bis Mo 07.06. bis 
09.06.2025 

10 Jahre Nationalpark-Hunsrück-
Hochwald 
Festwochenende mit buntem 
Programm für Groß und Klein 

Weitere Infos unter: 
https://www.nlphh.de/hdwcore/uplo-
ads/2025/05/10-Jahre_Nationalpark-Flyer-
Festwochenende.pdf 

So 15.06.2025 Artenvielfalt im Grünland: Ex-
kursion rund um Börfink 

14:00-16:30 Uhr, TP: wird bei der Anmeldung 
angegeben, 15€/Person, Info u. Anmeldung: 
06503/9214-0 

Sa 21.06.2025 In geheimer Mission – Auf Fle-
dermaus-Safari in Waldrach 

21:15-23:45 Uhr, TP: wird bei der Anmeldung 
angegeben, 7 Euro für Kinder, 12 Euro für Er-
wachsene und 22 Euro für Familien, Info u. 
Anmeldung: 06503/9214-0 

So 22.06.2025 Wünschelrutenwanderung bei 
Birkenfeld 

14:00-17:00 Uhr, TP: Sauerbrunnen, 
12 €/Pers inkl. Mineralwasserprobe, Info u. 
Anmeldung: www.birkenfelder-land.de/erleb-
nisse-buchen, 06782-9834570 

So 22.06.2025 Kräuterspaziergang in Kell am 
See 

10:30-12:30 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben, 10,00 € pro Person inkl. Ma-
terial = 29,00 €, Info u. Anmeldung: Tourist-
Information Hochwald Ferienland, 
06589/1044, info@hochwald-ferienland.de 

Fr 27.06.2025 Kraftortmeditation und Bau-
mumarmung bei Allenbach 

17:00-20:00 Uhr, TP: Sportplatz Allenbach, 
12 €/Person, Info u. Anmeldung: www.birken-
felder-land.de/erlebnisse-buchen, 06782-
9834570 
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2.  Seminare, Workshops im Naturpark 

 
Für die Veranstaltungen des Naturpark Saar-Hunsrück ist eine Anmeldung Voraussetzung für die Teilnahme. Alle 
angemeldeten Teilnehmenden werden über ggf. erforderliche Änderungen im Programmablauf informiert. Die Teil-
nahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung erforderlich. Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0 oder Weiskirchen, Telefon 06876/3509823, www.naturpark.org 

 

3. Nationalpark im Naturpark erleben 
Aktuelle Termine online www.nlphh.de/termine oder Info: Nationalpark-Amt Hunsrück-Hochwald 
06131 884152-0.  

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
Sa 28.06.2025 Kulinarischer Sommerkräuter-

Spaziergang – Ein Erlebnis für 
die ganze Familie bei Saarburg 

14:00-16:30 Uhr, TP: wird bei der Anmeldung 
angegeben, 7 Euro für Kinder, 12 Euro für Er-
wachsene und 22 Euro für Familien, Info u. 
Anmeldung: 06503/9214-0 

So 29.06.2025 Kulinarische Kräuterwanderung 
„So schmeckt der Sommer" rund 
um Osburg 

11:00-16:00 Uhr, TP: wird bei der Anmeldung 
angegeben, 15€/Person, Info u. Anmeldung: 
06503/9214-0 

 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
Sa 31.05.2025 Sensenkurs mit Dengelübung 

bei Dhronecken 
09:00-17:00 Uhr, TP: wird bei der Anmeldung 
angegeben, 85 €/Person, Info u. Anmeldung: 
06503/9214-0 

Fr 20.06.2025 Feines von den Bäumen ‒ Die 
Linde, Heilpflanze 2025 in Otzen-
hausen 

17:00-19:30 Uhr, TP: wird bei der Anmeldung 
angegeben, 15€/Person, Info u. Anmeldung: 
06503/9214-0 

Fr 27.06.2025 Feines von den Bäumen ‒ die 
Linde, Heilpflanze 2025 bei Gi-
singen 

17:00-19:30 Uhr, TP: wird bei der Anmeldung 
angegeben, 15€/Person, Info u. Anmeldung: 
06503/9214-0 
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4.  Pressetexte 
 

Landkreis Bernkastel-Wittlich/Verbandsgemeinde Thalfang a. E./Dhronecken 

Sensenkurs mit Dengelübungen bei Dhronecken 

Am Samstag, den 31. Mai, von 9 bis 17 Uhr, lädt der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit 
der Naturpark-Ortsgemeinde Dhronecken und der Tourist-Information Thalfang am Erbeskopf zu 
einem praxisorientierten Sensenkurs mit Dengelübungen ein. Unter der fachkundigen Anleitung des 
Naturpark-Referenten Carl Rheinländer lernen die Teilnehmenden den richtigen Umgang mit der 
Sense beim Mähen sowie das Schärfen der Schneide. In Theorie und Praxis erfahren die Teilneh-
menden alles Wichtige zu den richtigen Einstellungen und Techniken für eine effiziente und sichere 
Anwendung der Sense. 

Besonderer Schwerpunkt des Kurses ist das Dengeln, das am Stahlblechstreifen geübt wird, um 
eine scharfe Schneide herzustellen. Für die praktische Durchführung werden allen Teilnehmenden 
scharfe Sensen, vollständiges Dengelwerkzeug und weiteres Zubehör zur Verfügung gestellt, um 
die Sicherheit und eine funktionstüchtige Ausrüstung zu gewährleisten. Eigene Sensen können zur 
Begutachtung mitgebracht werden. 

Der Kurs richtet sich an alle, die die Kunst des Mähens mit der Sense erlernen oder ihre Fähigkei-
ten vertiefen möchten. Ein wertvolles Angebot für Naturfreunde und praktische Handwerker! 

Die Teilnahmegebühr beträgt 85 Euro pro Person. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt ge-
geben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0, erforderlich (Teilnahme begrenzt). 

 
 
Ungemähte Wiese 
Foto: ©Naturpark_VDN-Fotoportal/Martin Ketterer* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Hermeskeil/Hermeskeil 

Entdeckungs-Tour: Wald, Wiese und Wasser rund um Hermeskeil 

Am 1. Juni erwartet Kinder und ihre Familien ein spannendes Abenteuer im Naturpark Saar-
Hunsrück. Von 14:00 bis 16:30 Uhr führt Naturpark-Referent Dieter Blatt eine Entdecker-Tour 
auf dem Naturerkundungspfad in Hermeskeil. Auf der Tour geht es durch abwechslungsreiche 
Lebensräume, in denen die kleinen Forscher viel über die Tiere und Pflanzen der Region erfah-
ren. Es wird geforscht, entdeckt und gestaunt – ideal für alle, die neugierig sind, mehr über die 
Natur zu lernen. Gemeinsam machen sich die Teilnehmenden auf eine spannende Reise und er-
leben die Tierwelt und Geheimnisse des Waldes aus nächster Nähe. Die Veranstaltung wird auch 
im Rahmen des Zukunfts-Diploms der Lokalen Agenda 21 Trier angeboten. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 7 Euro/Kind, 12 Euro/Erwachsene, 22 Euro/Familie. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermes-
keil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung). 
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Entdecker-Tour im Naturpark Saar-Hunsrück 
Foto: ©Naturpark Saar-Hunsrück 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 
 

 

 
Landkreis Birkenfeld/Verbandsgemeinde Birkenfeld/Börfink 

Artenvielfalt im Grünland: Exkursion rund um Börfink 

Am Sonntag, den 15. Juni, lädt der Naturpark Saar-Hunsrück von 14 bis 16:30 Uhr zu 
einer spannenden Exkursion zur Artenvielfalt im Grünland rund um Börfink ein. In Koope-
ration mit der Naturpark-Ortsgemeinde Börfink und den erfahrenen Naturpark-Referent 
Birger Führ lernen die Teilnehmenden mehr über die verschiedenen Biotoptypen in der 
Region. Im Mittelpunkt der Tour stehen die wertvollen Feuchtwiesen, die Berg-Mähwie-
sen sowie die seltenen Arnika-Wiesen, die als Lebensraum für eine Vielzahl von Insekten 
und Wildpflanzen dienen. Während der Exkursion gibt der Fachexperte spannende Ein-
blicke in die Bedeutung dieser natürlichen Lebensräume und deren Beitrag zur Artenviel-
falt. Die Teilnehmenden können sich auf eine spannende Entdeckungstour freuen, bei 
der die Faszination der Natur im Vordergrund steht. Für die Wanderung werden festes 
Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und eine kleine Verpflegung im Rucksack empfohlen. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 15€/Person. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt 
gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermes-
keil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung). 

 

 

artenreiche Wiese im Naturpark 
Foto: © VDN-Fotoportal/Martin Ketterer 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
Landkreis St. Wendel/Gemeinde Nonnweiler/Otzenhausen 

Feines von den Bäumen ‒ Die Linde, Heilpflanze 2025 in Otzenhausen  

Am Fr, 20. Juni, 17:00 bis 19.30 Uhr lädt der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit dem 
Nationalpark-Tor Keltenpark zu einem spannenden Workshop „Leckeres von Bäumen, die Linde“ 
nach Otzenhausen ein. Unter der Leitung erfahrenen Naturpark-Referentin Nina Brücker entde-
cken die Teilnehmenden die vielfältigen Verwendungsmöglichkeiten der Linde – Heilpflanze des 
Jahres 2025 – und andere heimische Wildkräuter. Während einer geführten Wanderung sam-
meln die Teilnehmenden nicht nur die weichen, süß schmeckenden Blätter der Linde, sondern 
auch Kräuter wie Giersch, Löwenzahn, Brennnesseln, Labkraut, Klatschmohn und Gänseblüm-
chen. Diese Pflanzen, die oft direkt vor der Haustür wachsen, bieten wertvolle Inhaltsstoffe und 
finden vielfältige Anwendung in der Naturheilkunde und Küche. Als Ausrüstung werden festes 
Schuhwerk, witterungsangepasste Kleidung, Korb und eine Schere zum Sammeln empfohlen. 
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Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet 15 Euro pro Person. Der Treffpunkt wird bei der An-
meldung bekannt gegeben. Eine frühzeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in 
Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich. 

 
 
 
 
 
Blatt der Winterlinde aus dem Naturpark 
Foto: © Archiv Naturpark Saar-Hunsrück* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Ruwer/Waldrach 

In geheimer Mission – Auf Fledermaus-Safari in Waldrach 

Am Samstag, 21. Juni, 21:15 bis 23:45 Uhr lädt der Naturpark Saar-Hunsrück Familien und Kinder 
ab sechs Jahren zu einer spannenden Fledermaus-Safari in die Naturpark-Ortsgemeinde Waldrach 
ein. Fledermäuse können mit den Händen fliegen und den Ohren sehen - gewusst? Mit der Natur-
park-Referentin Laura Längsfeld geht es auf eine abenteuerliche Suche nach den fliegenden Jägern 
der Nacht. Die spektakulären Flüge auf der Jagd nach Insekten können beobachtet, mit Ultraschall-
detektoren die Rufe der Fledermäuse erlebt und viel über das geheimnisvolle Leben der nachtakti-
ven Säugetiere gelernt werden. Als Ausrüstung werden eine Taschenlampe, witterungsangepasste 
Kleidung und festes Schuhwerk empfohlen. Die Veranstaltung wird auch im Rahmen des Zukunfts-
Diploms der Lokalen Agenda 21 Trier angeboten. Die Teilnahmegebühr beträgt 7 Euro für Kinder, 
12 Euro für Erwachsene und 22 Euro für Familien. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt ge-
geben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0, erforderlich (Teilnahme begrenzt). 

 

 
 
Abendsegler 
Foto: ©Naturpark_VDN-Fotoportal/Podany&Leibig* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 
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Landkreis Saarlouis/Gemeinde Wallerfangen/Gisingen 

Feines von den Bäumen ‒ die Linde, Heilpflanze 2025 bei Gisingen 

Am Fr, 27. Juni, 17:00 bis 19.30 Uhr bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit der 
Naturpark-Infostelle Haus Saargau in Gisingen einen Workshop an, die Linde als Heilpflanze 
2025 kennenzulernen. Zusammen mit der Naturpark-Referentin Nina Brücker werden die Blätter 
der Linde, mit ihren weichen, süß schmeckenden Blättern gesammelt, die essbar und lecker sind 
und wertvolle Inhaltsstoffe besitzen. Sie werden oft bei Husten und grippalen Effekten als Tee 
etc. verwendet. Auch verschiedene andere Wildkräuter wie Giersch, Brennnessel, Labkraut, 
Klatschmohn und Gänseblümchen können gesammelt werden. Das Sammeln und Verarbeiten 
von Pflanzen aus der Natur kann nicht nur gesundheitliche Vorteile bieten, sondern schafft auch 
eine tiefere Verbindung zur Landschaft und zur Tradition der Kräuternutzung. schaffen. Als Aus-
rüstung werden festes Schuhwerk, witterungsangepasste Kleidung, Korb und eine Schere zum 
Sammeln empfohlen. Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet 15 Euro pro Person. Der Treff-
punkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. Eine frühzeitige Anmeldung ist bei der Natur-
park-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich. 

 
 
 
 
 
Blatt der Sommerlinde 
Foto: © VDN-Fotoportal_Friedrich J. Flint* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
 
Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Saarburg-Kell/Saarburg 

Kulinarischer Sommerkräuter-Spaziergang – Ein Erlebnis für die ganze 
Familie 

Am Samstag, 28. Juni von 14 bis 16.30 Uhr lädt der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit 
der Naturpark Stadt Saarburg und der Saar-Obermosel Touristik Familien zu einem spannenden 
Spaziergang durch die Natur ein, bei dem kleine und große Entdecker die Welt der Sommerkräuter 
kennenlernen können. Unter fachkundiger Leitung der professionellen Kräuterexpertin und Natur-
park-Referentin Gabi Reinartz erfahren die Teilnehmenden viel über regionale Pflanzen und ihre 
Nutzung. Während des Spaziergangs wird es nicht nur viel zu lernen geben, sondern auch die Ge-
legenheit, die Kräuter mit allen Sinnen zu erleben und zu schmecken. Ein köstlicher Kräutersnack 
rundet das Erlebnis ab. Der Spaziergang bietet eine wunderbare Möglichkeit, mehr über die 
Schätze der Natur zu erfahren und sich gemeinsam als Familie draußen zu bewegen. Die Veran-
staltung richtet sich an Kinder und Erwachsene gleichermaßen und ist eine perfekte Gelegenheit, 
das Interesse an Natur und Gesundheit zu fördern. Die Veranstaltung findet im Rahmen des Zu-
kunfts-Diploms der Lokalen Agenda 21 Trier statt. Als Ausrüstung werden witterungsangepasste 
Kleidung und festes Schuhwerk empfohlen. Die Teilnahmegebühr beträgt 7 Euro für Kinder, 12 
Euro für Erwachsene und 22 Euro für Familien. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gege-
ben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0, erforderlich (Teilnahme begrenzt). 
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Bunte Wiese 
Foto: © Archiv Naturpark Saar-Hunsrück* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Ruwer/Osburg 

Kulinarische Kräuterwanderung „So schmeckt der Sommer" rund um 
Osburg 

Am Sonntag, 29. Juni, 11 bis ca. 16 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit 
der Naturpark-Ortsgemeinde Osburg und der Naturerlebnispädagogin Beate Stoff eine 6-8 Kilome-
ter lange Kräuterwanderung unter dem Motto „So schmeckt der Sommer“ an. Die Teilnehmenden 
wandern durch ausgedehnte Waldgebiete und idyllische Bachtäler, in denen viele, zum Teil auch 
seltene Tiere und Pflanzen beheimatet sind. Besonderes Augenmerk gilt verschiedenen interes-
santen und essbaren Wildkräutern. Einige davon werden die Zutaten der kleinen Leckereien aus 
der "Wilden Küche" sein, die es zum Abschluss gibt.  

Als Ausrüstung werden festes Schuhwerk, witterungsangepasste Kleidung sowie Rucksackverpfle-
gung und eine Stofftasche zum Sammeln empfohlen. Die Teilnahme an der Veranstaltung kostet 
15 Euro pro Person einschließlich kleinen Leckereien aus der „wilden Küche“. Der Treffpunkt wird 
bei Anmeldung bekannt gegeben, die Teilnehmendenzahl ist begrenzt. Eine frühzeitige Anmel-
dung bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, ist erforderlich. 

 
 
 
 
Wilder Majoran im Naturpark Saar-Hunsrück 
Foto: © Beate Stoff* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 


