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BIOSPHARENRESERVAT BLIESGAU, NATURPARK SAAR-HUNSRUCK
UND NATIONALPARK HUNSRUCK-HOCHWALD
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Ich wiinsche mir mehr Miteinander.
Das fiihrt zu neuen Ideen und gemeinsamen Initiativen.

Reinhold Jost | Minister fiir Umwelt und Verbraucherschutz im Saarland

Nationale Naturlandschaften
im Saarland

Wo Grofdes im Kleinen entsteht.

Gemeinsam mit dem Sonah-Verlag
hat das Ministerium fur Umwelt und
Verbraucherschutz in den Jahren
2048 und 2019 in einer kleinen Serie
die drei ,Nationalen Naturlandschaf-
ten” im Saarland vorgestellt. Dazu
zahlen der Naturpark Saar-Hunsriick,
wo Schutz und Entwicklung der Kultur-
landschaft flir Mensch und Tier im
Vordergrund stehen; der National-
park Hunsriick-Hochwald, dessen
Konzept dazu im Gegensatz steht:
Hier soll die Natur sich selbst Gber-
lassen werden. Und schliefllich das
UNESCO-Biosphdrenreservat Bliesgau,
welches sich als Modellregion fiir den
Erhalt der Kulturlandschaft und eine
nachhaltige Entwicklung engagiert.

Die ,Nationalen Naturlandschaften®
sind die Dachmarke, unter der deutsch-
landweit alle Nationalparke und Bio-
spharenreservate sowie einige Natur-
parke und erste Wildnisgebiete vereint
sind. Dachorganisation ist der Verein
Nationale Naturlandschaften e.V., der
in Zusammenarbeit mit Landern und
Umweltverbanden agiert. Mit ihm
zusammen hat das saarlandische Um-
weltministerium die Kampagne ,Na-
tionale Naturlandschaften im Saar-
land” gestartet. Ziel ist einerseits die
bessere Wahrnehmung der hiesigen
.Nationalen Naturlandschaften®, an-
dererseits eine verstarkte Zusammen-
arbeit zwischen den drei Gebieten.
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Eines der teuersten [ =75
der Welt
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,Die Nationalen Naturlandschaften ey : ~{i:‘
im Saarland bieten vielfiltige, bis- 4 o
weilen traumhaft schéone Land- ‘3153'3"”“"“ ""’ A N

striche. Doch sie sind mehr als das -
sie sind ein Stick Identitat. Sie sind
ein lebendiges Zeichen eines Um-
bruchs in unserer Gesellschaft und

Gemeinsame Serie des Ministeriums fir Umwelt und

V?Tkn upfen L) spfmn.ender Weise « Verbraucherschutz und dem Magazin "Sonah" zu den
die Vergangenheit mit der Zukunft. Nationalen Naturlandschaften im Saarland."
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Vorwort

Wussten Sie schon, dass das Saar-
land tber drei ,Nationale Naturland-
schaften® verfiigt? Das Biospharen-
reservat Bliesgau sowie die saarlan-
dischen Teile des Naturparks Saar-
Hunsrick und des Nationalparks
Hunsriick-Hochwald umfassen rund
60 Prozent der Landesflache. Sie
bieten neben naturnahen Landschaf-
ten jede Menge Naturerlebnisse und
~grine” Angebote der Premiumklasse.

.Nationale Naturlandschaften® sind
die Dachmarke, unter der seit dem
Jahr 2005 alle deutschen National-
parke und Biospharenreservate, viele
Naturparke und erste Wildnisgebiete
vereint sind. Insgesamt sind dies weit
liber 100 Gebiete in Deutschland.
Hinter dieser Initiative steckt ,Natio-
nale Naturlandschaften e.V.“ als Dach-
organisation in Zusammenarbeit mit
Landern und Umweltverbanden. Im
Saarland schlossen sich auf meine
Initiative hin im Frihjahr 2018 alle
drei saarlandischen Grofischutzge-
biete zu den ,Nationalen Naturland-
schaften im Saarland® zusammen.

Da ist zunachst das UNESCO-Biospha-
renreservat Bliesgau als Modellregion
fiir die nachhaltige Entwicklung. Hier
stehen die Natur und der wirtschaf-
tende Mensch im Mittelpunkt. Hier
wird gezeigt, wie in einer konkreten
Landschaft nachhaltige Entwicklung
gelingen, wie man dort Naturschutz
und Wirtschaft zusammen bringen
kann.

Das Biosphdrenreservat ist aber auch
eine Region im Wandel, die seit langer
Zeit durch eine traditionell bauerliche
und extensive Landwirtschaft gepragt
ist.

Neben dem Biospharenreservat haben
wir den Naturpark Saar-Hunsriick, der
sich bis nach Rheinland-Pfalz erstreckt
und der inmitten einer der 30 ausge-
zeichneten ,Hotspot-Regionen® der
biologischen Vielfalt in Deutschland
liegt.

Im Naturpark liegt dann noch das
.Naturschutz-Sahnehdaubchen® der
Grof3schutzgebiete, der landerver-
bindende Nationalpark Hunsrick-
Hochwald, der im Jahr 2015 von den
Landern Rheinland-Pfalz und Saar-
land er6ffnet wurde. ,Natur Natur
sein“ lassen ist das Credo des Nati-
onalparks im Zeichen der Wildkatze
und der Keltengeschichte. Insgesamt
nehmen diese drei Grof3schutzgebiete
im Saarland eine Flache von rund
1.500 Quadratkilometern ein. Unsere
.Nationalen Naturlandschaften® sind
damit ein starkes Stiick Natur!

Mit meiner Initiative verfolge ich
einerseits den Aufbau eines einheit-
lichen Erscheinungsbildes unserer
Grof3schutzgebiete - im Sinne eines
Blindnisses fuir Natur und Mensch.
Dies ermoglicht eine Wiedererken-
nung nach innen und aufien, zum
Beispiel durch die einheitlichen
Schutzgebiets-Logos.
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Andererseits wiinsche ich mir aber
vor allem, dass die Schutzgebietsver-
waltungen noch starker zusammen-
arbeiten und sich auch gemeinsam
nach aufien prasentieren. Das schafft
Mehrwerte zum Nutzen von Mensch
und Natur, fithrt zu neuen Ideen und
gemeinsamen Initiativen. ,Kurze
Wege"“ sind bekanntlich ein
saarlandisches Markenzeichen.

Die ,Nationalen Naturlandschaften®
sind uns einiges wert und das ist gut
angelegtes Geld.

Reinhold Jost
Minister fir Umwelt und
Verbraucherschutz
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Biospharenreservate sind beispielgebend fiir ein ausgewogenes Verhdltnis von
menschlicher Nutzung, nattrlichen Kreislaufen und regionaler Wertschopfung.

Naturparks bewahren und entwickeln
Kulturlandschaften fir die Erholung
von Mensch und Natur.

Nationale Naturlandschaften -
das lebendige Naturerbe

Uberall in Deutschland gibt es ge-
schitzte Landschaften, die das Natur-
erbe fur die Menschen bewahren und
entwickeln. Sie reichen vom scheinbar
endlosen Wattenmeer bis zu verwun-
schenen Waldern nah am Kénigssee.
Sie erstrecken sich von der Quelle
eines kleinen Flusses in der FEifel bis
zu einer weitlaufigen Teichlandschaft
in der Lausitz. Nirgendwo sonst ldsst
sich die Natur in ihrer Schonheit und
Vielfalt so direkt erfahren wie in den
deutschen Nationalparks, Biospha-
renreservaten und Naturparks - den
Nationalen Naturlandschaften. Jede
flr sich ist einzigartig. Sie bieten wild

lebenden Tieren einen geschitzten
Lebensraum und seltenen Pflanzen

die Moglichkeit, sich frei zu entfalten.

Dadurch sind sie faszinierend und
lehrreich zugleich. Und sie bewahren
ein unersetzliches Erbe: die Natur
als unsere Lebensgrundlage. Die
Grof3schutzgebiete sind Vielfalt und
Einheit in Einem. Sie sind ein Stlck
Meer in Mecklenburg-Vorpommern,
ein pfalzisches Waldgebiet oder eine
mitteldeutsche Flusslandschaft.
Eines ist ihnen gemeinsam: das Ziel,
Natur zu schiitzen und Landschaften
zu bewahren. Dafiir bilden deutsche
Naturparks, Biospharenreservate und

Nationalparks eine Einheit und treten
als Nationale Naturlandschaften ge-
meinsam auf. Als Erfahrungsraume
fur Naturerleben und Erholungsge-
biete fiir die gesamte Bevolkerung -
sowohl flr gestresste Stadtbewohner
als auch fur naturinteressierte Aktiv-
urlauber - sind die Nationalen Natur-
landschaften Anlaufstelle fir Anwoh-
ner und Touristen aus dem In- und
Ausland.

[Aus dem Leitbild NNL e. V.]



Nationale Naturlandschaften zur
Erbauung und zum Nutzen heutiger
und zukiinftiger Generationen

Aus dem Leitbild

Nationale
Naturlandschaften

Die Nationalen Naturlandschaften gliedern sich in:

18 Biosphdrenreservate, 16 davon mit UNESCO-Anerken-
nung, sind Modellregionen fiir ein ausgewogenes Mitein-
ander von Mensch und Natur. Sie zeigen, wie in einer kon-
kreten Landschaft nachhaltige Entwicklung gelingen, wie
man dort Naturschutz und Wirtschaft zusammen bringen
kann. Biosphdrenreservate befinden sich zum Beispiel in
Sudost-Rigen, im Spreewald, in der Rhéon und im Sid-
westen des Saarlandes im Bliesgau.

105 Naturparks, die Kulturlandschaften fiir die Erholung
von Mensch und Natur bewahren und entwickeln. Natur-
parks finden Sie zum Beispiel im Stidschwarzwald, am Kyff-
hduser und im Saar-Hunsrtick.

16 Nationalparks, dieRaume flirwieder gewonnene Wildnis
schaffen. Sie sind unverzichtbar fiir die biologische Vielfalt
unserer Erde. Nationalparks gibt es zum Beispiel im Harz,
in der Sachsischen Schweiz, im Kellerwald in Hessen und
den Nationalpark Hunsriick-Hochwald grenziiberschrei-
tend und verbindend in Saarland und Rheinland-Pfalz.

Nationale Naturlandschaften im Saarland | 7

Nationalparks sind Landschaften, in denen Natur Natur
sein darf, ein echter Rickzugsort fir die scheue Wildkatze.

Nationale
Naturlandschaften
im Saarland

‘®

Nationalpark
Hunsriick-Hochwald

QUALITATS Naturpark
NATURPARK
— PR Saar-Hunsriick
E—
Biosphirenreservat

Bliesgau o
Die deutschen Nationalparks, Biosphdren-
reservate und Naturparks prasentieren sich

gemeinsam unter der Dachmarke ,Nationale
Naturlandschaften®.

© Herbert Thermeyer
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dellregionen fur ausgegllchenes .,
. | ‘ -
ammenleben von Mensch und Natur /
harenreservate sind Modellregionen, in denen das Zusammen— . ‘
en von Mensch und Natur beispielhaft entwickelt und erprobt wird.
Sie schiitzen Kulturlandschaften vor zerstérenden Eingriffen und erhal- )

ten und entwickeln wertvolle Lebensraume fiir Mensch und Natur.

Sie sorgen fiir ein ausgewogenes Verhaltnis von merlschlicher Nutzung
und naturlichen Kreislaufen und tragen damit zur regionalen Wert-
schopfung bei. Biospharenreservate ermaéglichen exemplarische Er-
kenntnisse fir Forschung und Wissenschaft liber die Wechselwirkun-
gen von natlrlichen und gesellschaftlichen Prozessen. [Aus dem Leitbild
EUROPARC Deutschland]
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Naturschutz oderein gutes Leben flirden Menschen?‘_Wa{ viel i\
gensatz gilt, wird im UNESCO-Biosphdrenreservat Bliesgau zusammnieng
fuhrt. Nachhaltige Entwicklung fiir.beide Seiten ist das_Ziel.‘lfi'aél"geif*n'immﬁ“:v~-d

der Bliesgau aufgrund seiner hohen Bevoélkerungsdichte und de n
Stadt-Land-Verknlpfung unter den weltweit 701 Biosphérenr::q\hﬁ
ten* eine ganz besondere Stellung ein. In seiner industriell wie bauer-
lich geprdagten Landschaft fiihlen sich zahlreiche seltene Pflanzen wie

Orchideen und Tiere wie der Weif3storch oder der Goldene Schecken-
falter wohl. + (standuli 2019, UNESCO)




Frihling bei Medelsheim

UNESCO-Biosphdrenreservat Bliesgau

Zukunftswerkstatt fur Mensch und Natur

Durch eine sanfte Higellandschaft
ziehen sich Waldstreifen, Wiesen und
Weiden, dazwischen stehen vereinzelt
ein paar knorrige Baume. Im Friihling
bliiht es tiberall - im strahlenden Gelb
und Weif3 von etwa Scharbockskraut,
Hahnenfuf, Buschwindréschen und
Barlauch oder auch im Rosa-Violett
von Kiichenschelle und Orchideen.
Das UNESCO-Biospharenreservat
Bliesgau zeigt sich in dieser Jahreszeit
von einer besonders farbenfrohen
Seite. Wer sich aufmacht, es zu er-
kunden, trifft auf Pflanzen und Tiere,
die andernorts langst verschwunden
sind, und auf Menschen, die in der
hiesigen Natur und mit deren Erzeug-
nissen arbeiten - im kleinen Stil und
umweltvertraglich. Amaranth, Linsen,
Leindotter und Mariendistel wachsen
auf den Feldern, Apfel, Birnen und
Kirschen in den Streuobstwiesen. Hier
und da grasen Kiihe auf einer Weide.
In Manufakturen wird Ol gepresst,
Senf gemahlen und Honig geschleu-
dert, werden Sifte, Schnapse und
Seifen hergestellt. Handwerk und

<« Bioland-Imker Tilmann Wenzel

wirtschaftet im Einklang mit der Natur.

Kunsthandwerk werden hier allerorts

gepflegt, aber auch andere Traditionen
wie Markte, jahreszeitliche Feste oder
auch das Pilgern.

Kann man also sagen, im Bliesgau
gehen die Uhren anders? Wenn,

dann jedenfalls gehen sie nicht nach,
sondern vor. Im UNESCO-Biosphdren-
reservat, getragen von einem Zweck-
verband als Verwaltung und seinen
Netzwerk-Partnern, will man nicht
etwa Entwicklung stoppen und zuriick
in eine ,gute alte Zeit“, sondern Ent-
wicklung voranbringen. Das bedeutet:
wertvolles Altes erhalten, wertvolles
Neues finden. So ist hier neben der
Tradition auch die Moderne tberall
spirbar. Themen sind beispielsweise
klimafreundliche Energie, Forderung
der E-Mobilitat, Upcycling oder die
Reduzierung der nachtlichen ,Licht-
verschmutzung® durch effektiv kon-
struierte LED-Lichtquellen. Bei Part-
nerbetrieben, die sich der Biosphéren-
Idee verschrieben haben, trifft man
auf junge Entwicklungen wie Fairtrade
und vegane Erndhrung.

Kiichenschellen: Bienenlieblinge im
Frihjahr

anuela Meyer

Naturlich, klimaneutral, mobil in der Region



Biologische Landwirtschaft und sozialer Auftrag am Wintringer Hof

Leben und Wirtschaften im Einklang mit der Natur ...

... ist nicht nur idyllisch, sondern

in Anbetracht einer wachsenden
Erdbevolkerung und schwindender
Ressourcen das grofie Thema der
Zukunft.

Aus diesem Grund weist die UNESCO
(Organisation der Vereinten Nationen
flr Bildung, Wissenschaft und Kultur)
mit ihren ,Biospharenreservaten” Re-
gionen aus, in denen eine nachhaltige
Entwicklung - fur Natur, Mensch und
Kultur - verwirklicht werden soll. Beim
nachhaltigen Wirtschaften setzt man
auf 6kologischen Landbau, naturnahe

Waldbewirtschaftung und sanften
Tourismus, beim Naturschutz auf
eine vielfaltige Kulturlandschaft mit
kleineren Wildnisflachen. Aufierdem
wird speziellen Problemen, etwa im
Zusammenhang mit Verstddterung
oder demographischen Verdanderun-
gen begegnet. Die Erforschung von
gewinnbringenden Ansédtzen sowie
Bildung sind dabei fiir deren Gelingen
wichtige Bestandteile.

In den Biospharenreservaten gefun-
dene Losungen sollen auch in ande-

ren Regionen angewandt werden
konnen. Deshalb werden sie als
»Modellregionen® in besonders cha-
rakteristischen Landschaften aus-
gewiesen, so in Kiisten-, Fluss- und
Seenlandschaften, Wald- und Heide-
gebieten oder Gebirgslandschaften.
Weitere UNESCO-Biospharenreser-
vate in Deutschland liegen dem-
entsprechend beispielsweise in der
Flusslandschaft Elbe, im Hambur-
gischen Wattenmeer, auf Stdost-
Riigen oder im Thiringer Wald.
Weltweit gibt es ein Netz von derzeit
701 UNESCO-Biosphdrenreservaten
in 124 Landern, 16 davon liegen in
Deutschland.

Und welche Charakteristik macht
den Bliesgau fiir andere Regionen
exemplarisch? Eine enge Stadt-Land-
Beziehung! Stadtisch-industrielles
sowie landlich-bauerliches Gebiet
liegen hier sehr nahe beieinander
und die Bevoélkerungsdichte ist hoch,
sogar Uber dem Bundesdurchschnitt.
Dies macht den Bliesgau unter den
UNESCO-Biospharenreservaten, die

Regionalvermarktung lUber das
Bliesgau-Regal



meist nur schwach besiedelt sind,
weltweit einmalig! Das Biospharen-
reservat Bliesgau wurde 2007 aus-
gewiesen und 2009 von der UNESCO
anerkannt. Es erstreckt sich liber 362
Quadratkilometer im Studosten des
Saarlandes: tiber St. Ingbert, Kirkel,
Teile von Homburg, Mandelbachtal,
Kleinblittersdorf, Blieskastel und
Gersheim. Damit liegt es im Saar-
pfalz-Kreis und zu einem kleineren
Teil im Regionalverband Saarbrii-
cken. Die Kommunen, der Saarpfalz-
Kreis und das Saarland bilden dann
auch den Biosphdrenzweckverband
Bliesgau. Dieser kooperiert eng mit
Partnern wie der Lokalen Aktionsgrup-
pe Biosphdrenreservat Bliesgau, dem
Biosphdrenverein, den Vereinen Blies-
gau Obst und Bliesgau Genuss sowie
einem Netzwerk von Partnerbetrieben.
Zu letzteren gehoren Regional- und
Direktvermarkter, Holzverarbeiter,
Gastronomen, Unterkunftsbetriebe,
Natur- und Landschaftsfiihrer,
Bildungsakteure und touristische
Infostellen. Sie alle, ein Netzwerk aus
mittlerweile tiber 50 Betrieben, sind
regional engagiert, sind Qualitatsan-
bieter mit besonderem Service und
treten als Botschafter des Biosphdren-
reservats-Gedanken auf.

Ein Projekt im Bereich Regionalver-
marktung ist beispielsweise das Blies-
gau-Regal mit regionalen Produkten
in Hofladen, im Einzelhandel und bei
Partnerbetrieben vor Ort. Die hiesige
Stadt-Landstruktur ist historisch
gewachsen: Wdhrend der Industria-
lisierung im 18. und 19. Jahrhundert
fanden vor allem drmere Leute, die
sich bisher bei den Bauern als Tage-
l6hner verdingt hatten, Anstellung in
der Industrie. Teilweise zogen sie in
die Stadte, in diesem Fall vor allem St.
Ingbert und Neunkirchen, oft jedoch
blieben sie in ihren angestammten
Dorfern wohnen. Wéahrend die Manner
ihrer Arbeit nachgingen, konnten so
die Frauen landwirtschaftlich arbei-
ten - als Tageléhnerinnen oder auf
einem eigenen kleinen Stiick Land,
das sich die Familien nun durch die
Arbeit des Mannes leisten konnten.
So entwickelte sich eine enge Stadt-
Land-Beziehung.

Biosphdrenreservat Bliesgau | 13

Handwerklich hergestellte Holzkunst erganzt das Bliesgau-Sortiment.

Das Land diente vielen als Wohnort
und fiur den landwirtschaftlichen
Nebenerwerb und es versorgte die
Stadte mit Nahrungs-mitteln und Roh-
stoffen. Die Stadte hingegen boten
Arbeitsplatze und Dienstleistungen
und versorgten gleichzeitig das Land
mit Nahrungsmitteln aus dessen
Rohstoffen, wie Bier, Margarine und
Brot, aufierdem mit Produkten wie
Textilien und Haushaltsgegenstdanden.

Von dieser Zeit zeugt heute etwa noch
der fiir Besucher geoffnete Risch-
bachstollen und das Industrieareal
der alten Schmelz in St. Ingbert. Auf
dem Land ist von der extensiven Wirt-
schaftsweise der ,Arbeiterbauern®
eine unnachahmliche, kleinteilige Kul-
turlandschaft mit hoher biologischer
Vielfalt und wunderbaren Kleinoden
geblieben.

Regional- und Direktvermarktung e ® »
im Biosphdrenreservat Bliesgau ,' I
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Das Orchideengebiet Gersheim, bunt getupft und voller seltener Schénheiten.

Ein Paradies (nicht nur) fur Orchideen

Dem Oberlehrer Ludwig Mdller aus
Blieskastel diente das Land auch fir
ausgedehnte Krduterspaziergange.
Glucklicherweise, denn so wurde
einer der heute grofditen Schatze des
Bliesgaus entdeckt: Als Miller im Jahr
1936 bei Gersheim unterwegs war,
kam er auf eine Wiese, auf der wun-
derschone Orchideen blihten und
das in einer Dichte, wie er sie bisher
nicht anndhernd gesehen hatte. Der
Fund wurde zu einer kleinen Sensa-
tion und Miiller fiihrte immer wieder
Interessierte dorthin. Dabei begeister-
te er auch Viktor Cervi, der sich bald

durch sein intensives Engagement fir
die Orchideen einen Namen machte.
1957 wurde das Gebiet unter Natur-
schutz gestellt, heute ist es grofiten-
teils im Besitz des Zweckverbandes
.Saar-Bliesgau / Auf der Lohe®, der
sich auch um die Pflege kiimmert.
Dass sich die Orchideen hier so wohl
fuhlen, liegt an dem milden Klima
und dem ndhrstoffarmen Boden - auf
nahrstoffreichem Untergrund wiirden
sie schnell von konkurrenzkraftigeren
Arten verdrangt. Karger Boden steht in
Gersheim gleich in mehreren Varian-
ten zur Verfligung: Karg und trocken

sind die Kalkmagerrasen und die
Terrassen des Weinbaus, der einst
hier betrieben wurde. Hier fiihlen
sich etwa die violett blithenden Arten
Bienen- und Hummel-Ragwurz wohl,
das rosa-weifie Helm-Knabenkraut
und das Brand-Knabenkraut mit
seinen charakteristischen dunkelro-
ten Punkten auf weifiem Grund und
der dunkelvioletten, fast ,verbrannt”
scheinenden Triebspitze. Etwas
feuchter sind die Waldrander und
Salbei-Glatthaferwiesen, wo das
Purpur-Knabenkraut, eine der gréfiten
heimischen Orchideen, wachst.

Im nassen Quellgebiet schliefilich,
dem sogenannten Kalk-Quellsumpf,
findet man die gelb-weifie bis rosa-
farbene Sumpf-Stendelwurz und das
Fleischfarbene Knabenkraut. Ins-
gesamt gibt es im Bliesgau fast die
Halfte aller in Deutschland vorkom-
menden Orchideenarten!

<<«

Geschickte und informative Besucher-
lenkung entlang des Orchideenpfads.

Er zeigt die Besonderheiten des Gebietes,
z.B. auch die imposante Bocks-Riemen-
zunge.



Bei einer Art registriert man seit
Jahren eine deutliche Zunahme: bei
der grofien und stattlichen Bocks-
Riemenzunge. Ihr kurioser Name setzt
sich zusammen aus ,Riemenzunge”
als Umschreibung der langgezogenen
mittleren Blitenlippe und ,Bock” als
Hinweis auf ihren Geruch, der den Na-
mensgeber an Ziegenbodcke erinnerte.
Sie stammt eigentlich aus warmeren
Gebieten Europas, konnte sich jedoch
durch den Klimawandel nach Norden
ausbreiten. Eine weitere warmelie-
bende und sehr seltene Art, die sich
erst seit Ende der 1980er Jahre an
wenigen Standorten in der Biosphare
finden lasst, ist das Affen-Knaben-
kraut. Es hat eine besondere Eigenart:
Als eine von wenigen Orchideenarten
offnet es seine Bliten von oben nach
unten statt von unten nach oben. Die
Silhouette der Bliite erinnert an die
Gestalt eines Affen.

Im Gersheimer Orchideengebiet
finden noch viele weitere Tiere und
Pflanzen eine Heimat. So wimmelt

es hier im Frithling und Sommer von
Heuschrecken, Schmetterlingen und
anderen Insekten. Zu den besonders
seltenen Falterarten zdhlen der Thy-
mian-Ameisenblauling, der Kriippel-
schlehen-Zipfelfalter und vor allem
der Goldene Scheckenfalter mit seiner
namensgebenden Farbung. Bei dem
reichen Angebot an Insekten sind

die Vogel nicht weit, darunter seltene
Vertreter wie die Heidelerche, der
Rotmilan, die Grauammer und der
Neuntoter.

Taubenschwanzchen an Miicken-
Handelwurz

Wer das Gersheimer Orchideengebiet
selbst erleben will, sollte sich auf den
Orchideenpfad begeben, wo man auf
Infotafeln allerhand Lehrreiches er-
fahrt. Ein kleiner Rundweg fiihrt Gber
1,8 Kilometer, ein grofierer, der noch
den Kalk-Quellsumpf miteinschlieft,
Uber 2,7 Kilometer. Auch gefiihrte
Wanderungen sind méglich. Die Bliite-
zeit der Orchideen beginnt Mitte April,
erreicht ihren Hohepunkt Ende Mai
und klingt ab Ende Juni langsam aus.

Besonders artenreiche Schatzkastchen
sind auch die zahlreichen Streuobst-
wiesen des Bliesgaus - schon eine
einzige bietet 5.000 Tier- und Pflan-
zenarten Lebensraum! Einst waren sie
die libliche Obstanbauform unserer
Region, heute jedoch fallen sie vieler-
orts brach und verbuschen, wodurch
die Artenvielfalt verlorengeht. Im
Bliesgau setzt sich vor allem der Ver-
ein Bliesgau Obst fur ihren Erhalt und
die Vielfalt der alten Obstsorten ein.
Er fuhrt Pflegemafinahmen durch und
hat beispielsweise eine vereinseigene
Marke fur den Verkauf von Obstpro-
dukten ins Leben gerufen. Zudem
kaufen Hersteller Apfel von den Streu-
obstwiesenbesitzern zu einem fairen
Preis ein und verarbeiten sie zu Apfel-
saft, Apfelwein und Apfelsecco.

Dank Bliesgau Obst e.V. kommt der Apfel in die Flasche.
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Generell zeichnet sich das Gebiet
des Biospharenreservates durch eine
Vielfalt der Landschaft mit einem
Nebeneinander und Ineinandergrei-
fen verschiedener Lebensraume aus.
Prdagende und besonders wertvolle
Lebensraumtypen sind auch die Kalk-
Halbtrockenrasen, die Salbei-Glatt-
haferwiesen und die naturnahen
Walder.

Naturtriitb und schmackhaft:
der Bliesgau-Apfelsaft.



.Beeder Biotop“: Ein Paradies, auch fiir Storche, bei Homburg-Beeden.

Der ,Klapperstorch® ist wieder da

In den feuchten Wiesen an der Blies
hat man gute Chancen einem ganz
besonderen Bewohner zu begegnen:
dem Weifdstorch. Vor allem im Biotop
bei Beeden flihlt er sich wohl, wo die
Wiesen von grasenden Wasserbuf-
feln, Heckrindern und Konik-Pferden
offengehalten werden und die Blies
regelmafig tber ihre Ufer tritt. Aufler-
dem siedelt er unter anderem bei Ein-
6d, in Webenheim und in Reinheim.
Einst war der Weifistorch in ganz
Mitteleuropa verbreitet, baute etwa
auf abgestorbenen Baumstimpfen
oder Schornsteinen seinen Horst. Seit

SN T K

Storche bei der Aufzucht

etwa 1900 jedoch beobachtete man
einen starken Riickgang, vor allem

in Westdeutschland, Frankreich,

den Niederlanden und der Schweiz.
Grund war die Zerstérung des Le-
bensraums des Storches, der offene
Landschaften mit nahrungsreichen
Kleingewdssern braucht. Im Saarland
wurde 1966 mit dem Bau der A8 sein
letztes Refugium in Einod zerstort.
Heute jedoch gibt es im Saarland
wieder 17 Paare*, mit Schwerpunkt
im Saarpfalz-Kreis. Hier flhlt er sich
unter anderem wieder wohl, etwa
weil an der Blies Flutmulden angelegt

©® Thomas Stephan
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und trockengelegte Nassweiden in
ihren urspriinglichen Zustand ver-
setzt wurden. Dank Naturschitzern,
dem NABU, der Stadt- und Kreisver-
waltung aber auch dem Biotopverein
Beeden, der eigens zur Betreuung der
Storchenwiesen in Beeden gegriindet
wurde, haben die Stérche auch Nist-
moglichkeiten und Hilfe, wann immer
Probleme auftreten. So mussten

etwa schon Tiere gerettet werden, die
sich in Seilen verheddert hatten oder
die eine Plastiktiite im Nest verbaut
hatten, wodurch das Regenwasser
nicht ablief und drohte, die Jungen zu
ertranken.

Dass die Zahl der Storche wieder
steigt, liegt auch daran, dass viele
zum Uberwintern nicht mehr nach
Afrika fliegen, sondern nur noch bis
Spanien. Dort hat sich das Nahrungs-
angebot flr sie verbessert und eine
kiirzere Reise birgt eben weniger Ge-
fahren. Storchenpaare bleiben meist
ein Leben lang zusammen und haben
auch gerne einen festen Wohnsitz.
Dieser wird lber die Jahre immer wie-
der renoviert und ausgebaut und kann
dabei mehrere Meter hoch und bis zu
zwei Tonnen schwer werden. Wenn
die Storche aus ihrem Winterquartier



Steinkduze in den Streuobstwiesen bei Bliesmengen-Bolchen

zurlickkehren, fliegt das Mannchen
zuerst ,nach Hause“. Kommt das
Weibchen schliefilich nach, gibt es
zur gegenseitigen Begriifiung ein aus-
giebiges Schnabelgeklapper. Uber-
haupt kommuniziert der Storch haupt-
sachlich tiber Schnabelklappern, da
seine Stimme nur schwach ausge-
pragt ist. Das hat ihm den Namen
~Klapperstorch® eingebracht.

Nach der Paarung legt das Weibchen
meist drei bis funf Eier, die die Partner
abwechselnd ausbriten. Rund 30
Tage spater schliipfen die Jungen. Sie
werden von den Eltern mit Nahrung
versorgt, die diese in einem Kehlsack
transportieren. Im Gegensatz zu einer
weit verbreiteten Annahme fressen
Storche nicht hauptsachlich Frésche,
sondern nur zu etwa 20 Prozent Am-
phibien. Auf dem Speiseplan stehen
auch Insekten und Regenwirmer,
Mause, Ratten, Schlangen und Fische.
Um sie zu ergattern, verharren die
Storche oft stundenlang.

Die Jungen kénnen nach rund 60 Ta-
gen das Nest verlassen, bleiben aber
noch eine ganze Zeit in der Obhut der
Eltern. Der alteste Ringfund belegt,
dass Storche mindestens 35 Jahre alt
werden konnen.

Wer die grofien Vogel einmal selbst
beobachten will, sollte sich auf den
Adebar-Rundweg begeben, der durch
die Bliesauen und das Kirkeler Bachtal
fuihrt. Dabei kommt man auch ins
Beeder Biotop, wo eine Aussichts-
plattform einen herrlichen Blick uber
die Flussaue bietet. Die Tour ist 24
Kilometer lang, zum Einstieg bieten
sich der Bahnhof Lautzkirchen, das
Naturfreundehaus Kirkel-Neuhausel
oder die Fischerhiitte in Beeden an.

Familien und Jugendgruppen kénnen
den Storch auch im Okologischen
Schullandheim Spohns Haus kennen-
lernen, beim Tagesprogramm ,Pack
den Koffer, Storch! Und ab in den
Bliesgau“: Am Vormittag erfahren die
Teilnehmer Spannendes lber Storche
und schlupfen auch selbst in deren
Rolle, am Nachmittag betdtigen sie
sich im Freien als Naturforscher und
beobachten mit etwas Glick auch
Storche. In den Landschaften des
Bliesgaus finden noch viele weitere
seltene Tiere eine Heimat. So leben
hier rund 80 Prozent der saarlan-
dischen Steinkduze, auflerdem Biber,
Wildkatzen, Steinmarder, Sieben-
schlafer und Fledermause. In den Ge-
wassern fihlen sich etwa die Ringel-
natter und der Kammmolch wohl.
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\Wir haben die Verantwor-
tung, dass unsere Bio-
sphare Bliesgau lebens-
wert bleibt. Mit allen, was
sie auszeichnet: Arten-
vielfalt in der Natur, Land-
wirtschaft und Wildnis,

in Stadten und Dorfern.

Teresa Feld,
NABU Kleinblittersdorf

Zum Speiseplan des Weifistorches
gehort auch die Ringelnatter
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zu ihrer Helmat schaffen.

Gabi Hoffmaqn und Chri§tpbh ]-_Ileck,
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Im Garten des Kultrulandschaftszentrums ,Haus Lochfeld“ kann die Seele Kraft tanken.

Altes Kulturgut fur die Moderne

Wenn der Mensch dieser vielfiltigen
Natur Raum geben will, muss er Wege
eines nachhaltigen Lebens finden.
Viele althergebrachte Wirtschaftsme-
thoden sind umweltvertrdglich, viele
kulturelle Traditionen eng mit der
Natur verknipft. Die UNESCO verlangt
den Schutz solch wertvollen Kultur-
gutes, auch weil es fiir eine Region
identitatsstiftend ist, aufierdem die
,Bildung flr nachhaltige Entwick-
lung®. In den Angeboten des Bio-
spharenreservates Bliesgau geschieht
beides auf fiir Grofd und Klein span-

nende Weise. Im Kulturlandschafts-
zentrum Lochfeld kann man, beim
Partnerbetrieb ,veBistro - das vegane
Bistro im Haus Lochfeld®, nicht nur
bei einem wunderschonen Ausblick
Kaffee und Kuchen geniefien, sondern
auch Zusammenhange in der Kultur-
landschaft kennenlernen - auf einem
Weinberg, in einem Bauern- und
Krautergarten, einem Obstgarten, ei-
ner Streuobstwiese, einer Imkerei und
neuerdings auch in einem begehbaren
Bienenkorb. Das Haus Lochfeld wurde
um 1900, als es im Bliesgau noch

‘“u

Weinbau gab, errichtet. Seit 2001
steht es als Kulturlandschaftszen-
trum unter der Flihrung des Zweck-
verbandes ,Saar-Blies-Gau/ Auf der
Lohe® flir Besucher offen.

Um Kultur und Bildung geht es auch
in der Wintringer Kapelle, einem mit-
telalterlichen Bauwerk, das sich aus
Resten einer Prioratskirche bewahrt
hat. Der Regionalverband Saarbri-
cken hat sie in Kooperation mit der
Volkshochschule zur Kunststation,
Modellwerkstatt und zum Denkort in
Wert gesetzt und bietet im Jahresver-
lauf entsprechende Veranstaltungen
an. Ganz neu ist das Angebot der
»Hochzeit des guten Lebens®, die
auch ein Bund fiir den Lebensraum
sein soll. Sie ist ausgerichtet auf eine
nachhaltige Lebensweise und bietet
eine Fille von Ritualen und Sym-
bolen - etwa den Myrtenkranz oder
den Krauterwisch. Nach der Trauung
wird der Festgesellschaft im Land-
gasthaus Wintringer Hof, einem Bio-
Integrations-Betrieb der Lebenshilfe,
ein Hochzeitsment der Nachhaltigkeit
serviert.

Die ,Hochzeit des guten Lebens" ermdg-
licht es Paaren, ihren Hochzeitstag nach-
haltig zu gestalten.



Fithrung mit jungen Studierenden der Universitat des Saarlandes im grenziberschreitenden Europdischen Kulturpark

Bliesbruck-Reinheim -ebenfalls ein Partnerbetrieb des Biosphédrenreservates Bliesgau.

Theater mitten im Griinen gibt es
auf der Naturbihne Gréfinthal bei
Bliesmengen-Bolchen. In den Som-
mermonaten erleben hier zahlreiche
Besucher in der aufiergewohnlichen
Kulisse der Natur liebevoll gestaltete
Theaterstiicke einer hervorragenden
Laientheatergruppe.

Regelrecht eintauchen in den Alltag
der einstigen Bauern und Arbeiter-
(-Bauern) mitsamt fritheren Arbeits-
weisen, Brauchen und mytholo-
gischen Vorstellungen kann man im

© Elke Birkelbach

Museum fur dorfliche Alltagskultur
und Museum des saarldndischen
Aberglaubens von Gunter Altenkirch.
Der Volkskundler wird deutschland-
weit immer wieder als Experte zu Rate
gezogen. Zu sehen gibt es bei ihm
ausgewdhlte Stiicke aus einer Samm-
lung von rund 30.000 Exponaten -
Haushaltsutensilien, Landwirtschafts-
gerate, Gegenstande der Heilkunde,
Spielzeuge und vieles mehr. Hier

wird eine fast vergessene, unglaub-
lich komplexe Welt wieder lebendig.
Untergebracht sind die Museen in

der Scheune eines Bauernhauses

aus dem frithen 48. Jahrhundert in
Rubenheim, das Gunter und Denise
Altenkirch denkmalgetreu restauriert
haben.

In die Vorzeit geht es im Europdischen
Kulturpark Bliesbruck-Reinheim

auf der franzosischen Grenze. Hier
werden eine romische Villa und eine
gallo-rémische Siedlung inklusive

Gunter Altenkirch empfangt im Museum
fur dorfliche Alltagskultur und des Saar-
landischen Aberglaubens in Rubenheim
gerne Besucher, von ihm erfahrt man
auch alles tber den ,G'werrzwisch®.

Thermenanlage freigelegt und
erforscht. Einzigartig ist vor allem
das rekonstruierte und fiir Besucher
zuganglich gemachte Hiigelgrab einer
keltischen Furstin. Ein Museum zeigt
zudem zahlreiche Funde aus der Um-
gebung und verdeutlicht so die schon
immer belebte Vergangenheit des
Bliestals. Besonders gut kann man
dieser bei Veranstaltungen wie der
,Vita Romana“ oder dem keltischen
»Samhain“-Fest nachfiihlen. Zahl-
reiche weitere kleine und besondere
Museen geben einen Einblick in die
Kultur des Bliesgaus.

© Peter Michael Lupp
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Innehalten
Entdecken
“Neue Wege gehen

Peter Michael Lupp

Wandern, Ruhe finden, entdecken

Wer zu Fufl im Bliesgau unterwegs
ist, kann wunderbar den Alltag hinter
sich lassen, die Ruhe der Natur und
das entschleunigte hiesige Leben auf
sich wirken lassen. Ganz im Sinne
der Biosphdrenidee laden zahlreiche
Wanderwege dazu ein, die Umgebung
achtsam wahrzunehmen, Zusammen-
hange zu entdecken und bisweilen
auch die eigene Rolle zu reflektieren.
Spirituellen Charakter haben die zwei
Routen des ,Sternenweges” - Wege,
die im Mittelalter von den Jakobspil-

gern genutzt und unlangst vom Regio-
nalverband Saarbriicken und Partnern
im Rahmen des nachhaltigen und
grofiregionalen Projektes ,Sternen-
weg /Chemin des étoiles” neu er-
schlossen wurden. Ein Leitgedanke
durchdringt das Modellprojekt: Pil-
gern entlang der Sterne Europas fir
die freundschaftliche Begegnung der
Kulturen, die Bewahrung der Schop-
fung und den Frieden. Verschiedene
Wegezeichen (Jakobsmuscheln, Orna-
mente aus Feldstein, Sterne) weisen

Kapelle und Steinhelm oberhalb von Bliesransbach

© Peter Michael Lupp

dabei auf Orte des kulturellen Erbes
aus dem Mittelalter hin. Alle Positi-
onen der mittelalterlichen Baukul-

tur sind zudem im Internet (www.
sternenweg.net) auf einer interaktiven
Karte mit GPS-Standort, Foto und
einer Erlauterung verzeichnet. Die
Nordroute fiihrt vom Klosterstadtchen
Hornbach in der Pfalz nach Saarbri-
cken und Spichern, die Stidroute von
Hornbach nach Saargemund.




Auf dem Felsenpfad im Kirkeler Wald durch die Kernzone des Biospharenreservates.

Wer weif3, wie viel Energie, Rohstoffe
und Wasser fr die Herstellung einer
Jeans noétig sind? Oder wieviel klima-
freundlicher ein Mittagessen ohne
Fleisch ist? Der Erlebnisweg ,Mit dem
okologischen Rucksack durch den
Blieskasteler Wald“ gibt auf interes-
sante Weise einen Einblick und zu-
dem Ideen, den eigenen Verbrauch
zu verringern. An elf Stationen auf
zwei Kilometern (plus ein Kilometer
Zuweg) kann man mitverfolgen wie

der ,0kologische Rucksack” (der Ver-
brauch) des fiktiven Bliesgau-Bewoh-
ners Paul im Laufe eines Tages grofier
wird - durch Autofahren, das Tragen
von Jeans, Fleischverzehr und mehr.

Die Schlossbergtour in Homburg ver-
zaubert mit einem versunkenen Mar-
chenschloss und Hohlenfaszination,
der Europdische Miihlenradweg mit
Mihlenromantik. Auf einem Hutten-
wanderweg geht es durch die Walder
um St. Ingbert, auf dem Kirkeler
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Felsenpfad durch eine beeindruckende
Felsen-Landschaft. Noch viele weitere
Wanderwege stehen zur Auswahl,
auflerdem Angebote fir kulinarische
Wanderungen mit Verkostungen von
Bliesgau-Produkten.




So gut schmeckt der Bliesgau - die Bliesgau-Bio-Brotbox ist ein Beispiel fur ein regionales Frithstick.

Denkfabrik Biosphare Bliesgau. Regional. Global.

Wie kann ich gut leben und wie kann
ich zu einem guten Leben aller beitra-
gen? Regional und global. Fiir Mensch
und Natur. Antworten auf diese span-
nenden und unglaublich wichtigen
Fragen sucht man im Biospharenre-
servat in der Bildung flir nachhaltige
Entwicklung (kurz BNE).

Nach dem Motto ,Hier spielt die Zu-
kunft“ werden bereits in vielen Kinder-
tagesstatten wichtige Grundlagen

flir ein gutes Leben gelegt: dort sind
Lbiospharisch-geschulte” Erzieher und
Erzieherinnen, die sogenannten ,BNE-
Begleiterinnen® und ,BNE-Begleiter”
im Einsatz.

Sie begleiten neugierige Kinder beim
Entdecken und Erforschen der Ge-
heimnisse der Natur und Umwelt.
Naturlich stehen dabei Tiere und
Pflanzen im Mittelpunkt, aber auch
Uber scheinbar komplizierte Nach-
haltigkeitsthemen wie Klimaschutz,
Mobilitat, Konsum, Erndahrung und
sogar uber die Nachhaltigkeitsziele
der Vereinten Nationen und Globale
Entwicklung wird viel gelernt.

Der Ubergang in die Schule wird
den Kindern im Biospharenreservat
Bliesgau mit einer Bliesgau-Bio-

Brotbox versufit. Prall geftillt mit
wirzigem Kdsestick, Vollkornbrot,
gekochtem FEi, Streuobstapfel und
Bio-Karotte schmecken die Kinder das
Biosphdrenreservat und die wieder
verwendbare Box kann sie ihr ganzes
Schulleben begleiten. Mit dem Modul
»Zuhause im Biospharenreservat®
kommt die Biosphare direkt in die
Schulen, hier wird angeregt, raus zu
gehen und die Region zu entdecken.
Und eine Klassenfahrt in die Biospha-
re? Ist dank des 6kologischen Schul-
landheimes ,Spohns Haus“ immer
eine gute Idee. Programme zu Wald,
Wasser, Bienen, Energie und Klima,
Erndhrung oder Plastik schaffen wie-
derum den Spagat zwischen ,Etwas
fiir ein gutes Leben lernen” und ,eine
schone Zeit“ haben.

Auflerhalb der Schule engagieren sich
junge Erwachsene bei der ,Jungen
Biosphdre®. Diejenigen, die ganz prak-
tisch etwas fir die Natur tun wollen,
helfen als ,Freiwillige in Parks® bei
Arbeitseinsatzen in der Landschaft.

In der Freizeit flir ein gutes Lebens
lernen? Ein grofies Angebot an nach-
haltigen Veranstaltungen findet man
im Bliesgau-Veranstaltungskalender:
Von Kochkursen mit heimischen

Zutaten, Krauterwanderungen, Be-
suche im Repaircafé oder der Garten
AG, Feste und Markte mit regionalen
Produkten. Derzeit werden auch fur
Senioren im Rahmen des lebenslan-
gen Lernens Programme entwickelt.
Es ist flir alle etwas dabei!

Bei jedem Wetter ist das Biosphdren-
reservat ein spannender Lernort.

Praktische Idee fur Kindertagesstatten:
Mit magischen Kraften wird im Frihjahr
die Natur geweckt.
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~WaldWerken“ im Biospharenreservat Bliesgau.

Einmal Biosphare und zuriick - Klimaneutral on Tour

Wer sich bei einem Ausflug verschie-
dene Ecken des Bliesgaus ansehen
will, fur den empfiehlt sich der Bio-
spharenbus. Mit ihm geht es auf kli-
mafreundliche Weise im Taktverkehr
zu den verschiedenen Natur-, Frei-
zeit-, und Einkaufserlebnissen.

Die Abfahrtzeiten sind tiber die Saar-
fahrplan-App nachzulesen. Die Natur
des Bliesgaus erleben kann man aber
auch bei zahlreichen Tourismusan-
geboten: Waldwerken mit heimischen

Holzern, Flof3bauen und anschliefien-
des Flofifahren, Kunstschmieden,
Campen in der Wildnis und mehr.

Der Biospharenzweckverband, die
Saarpfalz-Touristik und die einzelnen
Kommunen geben Auskunft.

© Manuela Mg

So auch der ,Hubertushof Born“ in
Niederwirzbach, der seine Gaste stets
mit regionalen Produkten herzlich
willkommen heif3t.

Zahleiche Freizeit-, Einkaufs- und Natur-
erlebnisse verbindet der Biospharenbus,
sieben Tage in der Woche, von morgens
bis abends.

© Helmut Wolf

Von saarlandisch-deftig bis bien-francais.
Hier kommen Frische und der Bliesgau
auf den Tisch!

Auch Landrat Dr. Theophil Gallo packt beim Flofbau mit an
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“Wir engagieren uns fur die Biosphare Bliesgau. Sympathisch, qualitatvoll und nachhaltig!”

Partnerschaft aus Uberzeugung

g

Besuchen Sie die Partnerbetriebe im
Biosphdrenreservat Bliesgau! Ob in
Hofldden, in der Gastronomie mit
regionaler Kiiche oder beim ndchsten
Imkerlehrgang, ob bei einem Krauter-
kurs, bei einer Eselswanderung oder
einer Ubernachtung im urigen Bauern-
haus - hier finden Sie die Vielfalt des
Bliesgaus!

3 o L
l|[|'|llrml‘n_.-i 1
4,:. b Bliesgum. :

Das bundesweite Programm “Partner-
Initiative“ ist seit Jahren auch in den
saarlandischen Naturlandschaften
etabliert. Partnerbetriebe des Bio-
spharenreservates Bliesgau sind
ausgezeichnete Botschafter, agieren
besonders umweltfreundlich und
nachhaltig, sind Qualitdtsanbieter mit
besonderem Service und sind regional
engagiert. Wer auch im Urlaub be-
wusst auf nachhaltige Produkte Wert
legt, findet bei den Partnerbetrieben
das passende Angebot.

Besuchen Sie uns!

I ge

Partner

Biosphirenreservat
Bliesgau

Partnerbetriebe werden mit diesem
Signet ausgezeichnet.

“Wir engagieren uns fir die Biosphare
Bliesgau. Sympathisch, qualitatvoll
und nachhaltig!®

Werfen Sie einen Blick auf die Uber-
sichtskarte der Partnerbetriebe des
Biosphdrenreservates:
www.biosphaere-bliesgau.eu/partner

Hier finden Sie alle Partner aus den
Bereichen:

Ferienwohnungen &
Gasteunterkiinfte

D

Touristische Infostellen &
Museen

Gastronomie & Hotellerie
Natur- und Landschaftsfiihrer
Regional-/Direktvermarktung

Holzverarbeitende und
-produzierende Betriebe

¥ © OO |

Bildung & Erlebnis

O Manuela Meyer
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Linsen-Gemiise an gebratenem

Apfel

Zutaten: 300 g griine Linsen, 1 Zwiebel, 80 g Sellerie, 5 EL Pflanzendl nach
Geschmack, 3 TL Senf, 4 EL Apfelessig, Salz, Pfeffer, Curry, Petersilie, 2 Apfel

Im Biosphdrenreservat Bliesgau werden

viele Veranstaltungsformate angeboten:

Themen- und kulinarische Wanderun-
gen, Pilgertouren, Stadtrundgange,
Vortrdge, Lesungen und Workshops
zum Beispiel iilber Baumschnitt, Wis-
sen Uber Pflanzen und Tiere, Kochen,
Kosmetik und vieles mehr. Entspre-
chende Termine gibt es auf der Web-
seite des Biosphdrenzweckverbandes
Bliesgau:
www.biosphaere-bliesgau.eu/
veranstaltungen

Vor Ort kann man sich in der Info-
stelle des Biosphdrenreservates und
der Tourist-Info der Stadt Blieskastel
informieren:

Haus des Buirgers
Luitpoldplatz 5, 66440 Blieskastel
Tel. 0 68 42-9 26 13 14

Wir informieren Sie!

Offnungszeiten:
1. April bis 31. Oktober:

Mo, Di 8.30 -12 Uhr; 13.30 - 15.30 Uhr
Mi 8.30 -12 Uhr

Do 8.30 -12 Uhr, 13.30 - 18 Uhr

Fr 8.30 - 15 Uhr

Sa, So 11 -15 Uhr

Vom 1. November bis 31. Marz ist die
Infostelle freitags nur von 8.30 - 13
Uhr ge6ffnet und samstags und sonn-
tags geschlossen.

Saarpfalz-Touristik

Paradeplatz 4, 66440 Blieskastel
Tel. 0 68 41-104 71 74
touristik@saarpfalz-kreis.de
www.saarpfalz-touristik.de

Tourist-Information Homburg
Talstrafle 57 a, 66424 Homburg
Tel. © 68 41-101 820
touristik@homburg.de
www.homburg.de
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Regionale Zutaten sind in der guten Kiiche
Ehrensache!

Die Linsen einige Stunden einweichen,
danach das Wasser abschitten. Linsen
in ungesalzenem Wasser bissfest ko-
chen. Zwiebel und Sellerie fein hacken
und in 3 EL Ol andiinsten. Petersilie fein
hacken und unterriihren. Die Linsen
dazugeben, mit Salz, Pfeffer und Curry
wirzen. Den Apfelessig mit dem Senf
und 2 EL Wasser verrithren, das Ganze
untermischen und vom Herd ziehen.
Wéhrend das Gemiise andiinstet, die
Apfel schilen, in Scheiben schneiden
und im restlichen Ol anbraten. Die
Apfelscheiben auf dem Linsengemiise
servieren, mit Petersilie garnieren.

»

© Roman Schmidt
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In der Infostelle des Biospharenreser-
vates Bliesgau im Herzen der Barockstadt
Blieskastel

Tourist Info Saarbriicker Schloss
Schlossplatz 1-15, 66119 Saarbriicken
Tel. 06 81-5 06 60 06
touristinfo@rvsbr.de
www.regionalverband-saarbruecken.de
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Regionalentwicklung und entwickeln Angebote zur Umweltbildung und
zur Offentlich-keitsarbeit. Damit tragen sie dazu bei, die Anspriiche der
Menschen an ihre Lebens- und Wirtschaftsraume mit den Anforderungen
von Landschafts- und Naturschutz in Einklang zu bringen. [Aus dem Leltblld

nen. Sie bewahren und entwickeln Landschaft und Natur und unte
zen einen naturvertraglichen Tourismus. Sie fordern eine nachh
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"B Al aviae & sdudihas

Der Naturpark Saar-Hunsrick ist von Hohen und Tadlern, Wiesen und
Waldern, Hangbriichen und Gewadssern durchzogen und kleinbaduerliche
Parzellen reihen sich vielfach aneinander. So bietet der Naturpark einer-
seits Lebensraum fiir Menschen sowie fiir viele seltene Tiere und Pflanzen,
andererseits hochwertige heimische Produkte. Wer das Gebiet erkundet, trifft
aufstille und unbertihrte Natur ebenso wie auf lebendige Dérfer mit reichen
Traditionen und Zeugnissen der Vergangenheit.

© Peter Kappest
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Naturpark Saar-Hunsrlck
Fin landschaftliches und kulinarisches

Schatzkastchen

Eine goldene Sonne scheint auf die
bunt verfarbten Wilder des Hunsruick,
feiner Tau glitzert auf den Weinre-
ben an den Steilhdngen der Mosel.
Herbstwinde fegen durch die Streu-
obstwiesen in den Talern, schitteln
die Frichte durch und lassen das
Laub rascheln. Der Herbst im Natur-
park Saar Hunsrlck ist wunderschon.
Und er ist sehr geschiftig: Uberall
wird gepflickt, gesammelt und ge-
erntet. Ertrage werden auf den Markt
gebracht oder eingelagert, Maische-
muhlen und Kelterpressen angetrie-
ben, Brennkessel befeuert. Denn der
Naturpark zeichnet sich gegeniiber
anderen Schutzgebieten dadurch aus,
dass er vom Menschen relativ stark
genutzt wird - vor allem landwirt-
schaftlich, jedoch auf kleinbauerliche
und naturvertragliche Weise. Gerade
davon profitiert die Natur: Durch die
unterschiedlichen Nutzungen

auf kleinen Parzellen, entsteht ein
Mosaik vielfdltiger Formen der Kul-
turlandschaft, das zahlreichen Tieren
und Pflanzen Lebensraum bietet. So-
mit ist der Naturpark Saar Hunsrtick
gleichermafien ein Schatzkastchen
der kulinarischen Produkte wie auch
der artenreichen Landschaften.

,Kastlich tafeln fur die biologische Vielfalt.

Mit dem Kauf und dem Genuss von regionalen
Produkten kann jeder alltaglich etwas beitragen
zum Natur- und Klimaschutz.,

Gudrun Rau, Geschaftsfiihrerin des Naturpark Saar-Hunsriick,
Vizeprdsidentin des Verbands deutscher Naturparke (VDN) und
Vorsitzende der ARGE der Naturparke in Rheinland-Pfalz/Saarland

An der Obermosel - in Perl, Sehndorf
und Nennig - gedeiht der Wein:
Grauer Burgunder, Weif3er Burgunder,
Spatburgunder, Auxerrois, Miller-
Thurgau. Der Muschelkalkboden ver-
leiht ihm eine besondere Wiirze und
fein-fruchtige Sdure. Nicht umsonst
ist das Gebiet rund um Mosel, Saar
und Ruwer das alteste Weinbaugebiet
Deutschlands. Andernorts, besonders
im Bereich der Viezstrafie im Westen
des Saarlandes werden Saft und Viez
hergestellt. Meist ist letzterer ,sor-
tenrein®, jedoch wird auch gerne mit
Beimischungen von Birne, Quitte oder
Holunder experimentiert.

Und tberall rund um die Streuobst-
wiesen werden Edelbrande destilliert.
Bauern holen die Kartoffeln aus dem
Acker, die traditionell besonders im
Hochwald grofe Bedeutung haben,
Pilzkenner sammeln Champignons,
Steinpilze und Pfifferlinge und Imker
am Waldrand schleudern mit etwas
Gluck noch eine spate Waldtracht.
Und wenn der geschéftige Herbst im
Naturpark irgendwann vorlber ist,
dann kann man sich erst einmal zu-
ricklehnen und die heimischen Pro-
dukte geniefien - und sich bereits auf
den Frihling freuen, wenn die Krauter
gedeihen und das grofe Bettsadcher-
Ernten beginnt.

Steinpilz im Schwarzwalder Hochwald
bei Weiskirchen
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Blick vom Saar-Hunstick-Steig auf den Hochwald

2.055 Quadratkilometer Schutzgebiet

Dass der Naturpark solch eine breite
Palette an Produkten aufweisen kann,
ist vor allem in der Begeisterung sei-
ner Bewohner, handwerkliche Tradi-
tionen noch oder wieder zu pflegen,
begrindet. Mehrere Regionalmarken
und dhnliche Initiativen wurden in
den letzten Jahren gegrindet, um die
kleinen Produzenten zu unterstiitzen.
Es liegt aber auch an der grof3ziigigen
Ausdehnung des Naturparkes (er ist
einer der zehn grofiten Deutschlands)
Uber funf wertvolle Naturraume:

den Hunsrck, das pfilzisch-saar-
landische Muschelkalkgebiet, das
Moseltal, das Gutland und das Saar-
Nahe-Bergland. Auf insgesamt 2.055
Quadratkilometern erstreckt sich der
Park tiber Hunsriick und Hochwald
und liegt dabei zu etwa gleichen
Teilen im Saarland und in Rheinland-
Pfalz. Im Nordosten ist der National-
park Hunsriick-Hochwald, der rund
funf Prozent seiner Flache einnimmt,
eingebettet.

Der Naturpark Saar-Hunsriick vereint
in sich Hohen und Taler, Wiesen und
Walder, freie Flur mit Hecken und
Mauern, schroffe Felsformationen,
Hangbrucher (Moore) und verschie-

dene Gewasserformen. Neben Saar
und Mosel durchflieflen ihn Ruwer,
Nied, Nahe, Blies, Oster und weitere
Flusse. In dieser Naturlandschaft
setzt sich die Formenvielfalt der
Kulturlandschaft mit kleinraumigem
Wechsel der Gegebenheiten fort. Das
sorgt fur Leben in zahlreichen Auspra-
gungen: 71 Prozent seiner Flache sind
als Hotspot-Gebiet der biologischen
Vielfalt ausgewiesen.

Im Saarland gehoren die Kommunen
Perl, Mettlach, Losheim am See, Mer-
zig, Weiskirchen, Wadern, Beckingen,
Rehlingen-Siersburg, Wallerfangen,
Nonnweiler, Tholey, Nohfelden,
Oberthal, Namborn, St. Wendel und
Freisen, sowie Teile von Lebach,
Schmelz und Eppelborn zum Parkge-
biet. In Rheinland-Pfalz zieht er sich
hoch in die Landkreise Trier-Saarburg,
Bernkastel-Wittlich und Birkenfeld.
Der Naturpark besteht seit 1980 und
hat zum Ziel, die ,zur Erholung der
Bevolkerung und fur naturverbunden-
en Tourismus hervorragend geeignete
Mittelgebirgslandschaft mit ihren
pragenden Merkmalen, wie ausge-
dehnten Laubmischwaldern, vielfaltig
strukturierten Agrarlandschaften mit

Grinland in den Auen, naturnahen
Bachlaufen und lebendigen Dérfern
und Siedlungen® zu erhalten, zu pfle-
gen und zu entwickeln.

Damit schliefdt sich der Naturpark
Saar-Hunsriick der Leitidee des bun-
desweiten Netzes von Naturparken an.
Diese wollen Landschaft und Natur,
die besonders zur Erholung einladen,
bewahren, weiterentwickeln und
einen naturvertraglichen Tourismus
unterstitzen. Sie fordern eine nach-
haltige Regionalentwicklung und bie-
ten einen erlebnisreichen und span-
nenden Lernort fur Umweltbildung.

Nach dem bundesdeutschen Wart-
burger Programm ,Naturparke 2030“
vereinen sie den Erhalt der biolo-
gischen Vielfalt mit der Starkung und
Entwicklung landlicher Regionen
und tragen zum Klimaschutz bei.

Sie bieten attraktive Erholungs- und
Freizeitmoglichkeiten, fordern die
Gesundheit der Bevolkerung, unter-
stlitzen nachhaltigen Tourismus und
bieten regionalspezifische Bildung fir
nachhaltige Entwicklung an.



Von Menschenhand geschaffene artenreiche Streuobstwiesen prdagen die Landschaft insbesondere im Saar-Niedgau und auf der

Merziger Muschelkalkplatte.

Streuobst - Heimat fur rund 5.000 Arten

Eine besondere Stellung in der Kultur-
landschaft des Naturparks nehmen
die Wirtschaftswiesen ein. Sie liefern
einerseits dem Menschen Rohstoffe
und bieten andererseits Pflanzen und
Tieren eine stets gemahte Flache. Auf
dieser flihlen sich all jene wohl, die
eine offene Landschaft als Lebens-
raum bendotigen. Bei den Tieren sind
dies vor allem Végel, beispielsweise
der Steinkauz oder der Wendehals
und Kleinsduger, bei den Pflanzen
unter anderem die Krauter. Besonders
ertragreich fir Mensch wie Natur
sind dabei die Streuobstwiesen. Die
Bdaume liefern nicht nur eine grofie
Auswahl an Obst, sie beherbergen
auch Leben mit unterschiedlichsten
Ansprichen: Eine Streuobstwiese
bietet mehr als 5.000 Tier- und Pflan-
zenarten Nahrung und /oder Lebens-
raum. Dazu zahlen Insekten, Vogel,
Spinnen, Mause, Wiesel, Marder,
Hasen, Kaninchen, Igel und Dachse,
aber auch Fiichse und Rehe.

In den Talern des Naturparks stehen
allerorts alte, knorrige Obstbdume
Jverstreut” in der Landschaft oder
saumen Felder und Wege. Selbst an
steilen Hangen sieht man oft ganz un-
erwartet bunte Friichte zwischen dem

Laub hindurchblitzen, denn unsere
Vorfahren mussten oft jedes Stiick
Land nutzen. Besonders verbreitet
sind die alten Obstbdume im Saartal
und in den Tédlern des Saargaus. Sie
tragen Apfel, Birnen, Zwetschgen,
Mirabellen und mehr. Die alte Anbau-
weise der Streuobstwiese ist im
Naturpark immer noch die am wei-
testen verbreitete, obwohl bereits
1937 und dann wieder in den 50er
bis 70er Jahren viele Biume gerodet
wurden. Damals wollte man grofe,
zusammenhdngende Freiflachen flr
die Landwirtschaft gewinnen. Fiir den
Obstanbau entstanden nun Plantagen
mit Monokulturen von niedrigstam-
migen, modernen Baumsorten, die
relativ pflegeleicht sind und grofie
und stabile Ertrage liefern.

Seit einigen Jahren jedoch hat man
den Wert der alten Anbauform wieder
entdeckt und fordert sie. Denn sie
hat einige Vorteile: Im Gegensatz zur
Monokultur verflgt die Streuobstwie-
se Uber ein gesundes 6kologisches
Gleichgewicht und bendétigt dadurch
keine chemischen Pflanzenschutzmit-
tel. Zudem haben die alten, hoch-
stammigen Baume ein grofieres und
tiefer reichendes Wurzelwerk als

die Plantagensorten und brauchen so
weniger Diinger und Bewdsserung.
Dabei kann bei der Streuobstwiese
auch der Boden genutzt werden, etwa
als Weide oder Heuwiese.

L
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Mit dem Genuss von heimischen Frischobst,
wie Apfeln hat unser wertvolles Landschafts-

paradies Zukunft.

© Brigitte Krauth |.Né\tufpark Saar-Hu
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Apfelernte auf dem Saar-Niedgau bei Gerlfangen

Obstvielfalt dank alter Sorten

Im Naturpark liegen - wie tberall -
viele Streuobstwiesen brach. Und ist
eine Wiese erst einmal zugewachsen,
ist die Chance, dass sie wieder einen
Bewirtschafter findet, relativ gering,
denn ein Freistellen der alten Obst-
baume ist aufwendig. Dabei stellen
die verwahrlosten Areale auch ein
Problem fiir die intakten Streuobst-
wiesen dar, denn von ihnen breiten
sich Schmarotzerpflanzen aus. So
kampft man zurzeit vor allem gegen
die Mistel, auferdem wird der Uberal-
terung und Verwahrlosung der Streu-
obstbdume entgegengewirkt. Im
Schutzgebiet Wolferskopf beispiels-
weise hat der Zweckverband Wolfers-
kopf auf einer Flache von insgesamt
30 Hektar rund 1500 Baume freige-
schnitten und zusatzlich rund 600
Jungbaume gepflanzt. Viele Vereine
und Naturschutzverbande sind bei

dem Thema mit im Boot, so vermittelt
der Verband der Obst- und Gartenbau-
vereine Saarland/Rheinland-Pfalz in
seiner Streuobstborse Parzellen an in-
teressierte Landwirte und Hobbygart-
ner und der NABU Merzig hat einen
JApfelsortengarten” auf dem Nack-
berg bei Hilbringen in der Naturpark-
Stadt angelegt.

Dass die Vermittlung von Streuobst-
wiesen regelmafiig gelingt, macht
Mut. Auflerdem, dass in jliingster
Zeit Baumschulen wieder hier und
da alte, in der Region heimische
Obstbaumsorten anbieten. Nachdem
diese Sorten lange Zeit nicht mehr
nachgefragt und deshalb nicht mehr
vermehrt wurden, gibt es nun wieder
ein Interesse daran. Das Anpflanzen
von alten Baumsorten hilft, die Viel-
falt zu bewahren. Denn noch um die

Jahrhundertwende waren allein vom
Apfel rund tausend Sorten bekannt,
heute jedoch beschrankt sich das
Angebot in den Supermarkten auf
wenige Standardépfel. Diese sind al-
lesamt sehr zuckerreich, wahrend die
alten Sorten mehr sdurebetont sind.
Im Naturpark haufig vorkommende
alte Tafelsorten, die auch heute noch
schmecken, sind der Kaiser-Wilhelm-
Apfel, die Luxemburger Renette, der
Luxemburger Triumph oder der Weife
Klarapfel. Manche andere Sorten
sind fur den frischen Verzehr kaum
geeignet, dafiir aber umso besser fir
die Saftherstellung - so der Erbacher
Mostapfel oder der Grof3e Rheinapfel.

Eine weitere Wirtschaftswiese ist die
Schnittwiese, die der Heugewinnung
dient. Typisch fir die tiefer gelegenen
Areale des Naturparks ist dabei die

'ﬁitte Krauth | Naturpark Saar-Hunsrick
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Blick von der Urwahlener Kapelle bei Losheim am See auf den Schwarzwalder Hochwald

Ertragreiche Wiesen und bunte Bergwiesen

Glatthaferwiese, die man an ihrem
silbrig-griinen Schimmer erkennt.
Aufler dem Glatthafer, einem ertrag-
reichen Sufigras, finden sich weitere
charakteristische Arten: Wiesen-
Flockenblume, Gemeines Labkraut,
Acker-Witwenblume, Wiesen-
Barenklau, Wiesen-Bocksbart oder
Wiesen-Pippau. An feuchten Stand-
orten flihlen sich besonders auch
Kuckucks-Lichtnelke, Breitblattriges
Knabenkraut und Scharfer Hahnen-
fuy wohl. Insgesamt kommen in den
Glatthaferwiesen tiber 70 verschie-
dene Blitenpflanzen vor.

So herrscht hier stets ein geschaf-
tiges Summen und Brummen, landen
Bienen und Hummeln auf den Blu-
ten, tanzen Schmetterlinge in allen
Farben Uber die Grasspitzen. Fur die
Landwirte war dieser Wiesentyp einst
der ertragreichste, weshalb er auch
,Fettwiese“ genannt wird. Durch die
Intensivierung der Landwirtschaft
wird er jedoch zunehmend von arten-
armen Grasbestdnden abgeldst. Fin-
det keine Umkehr statt, wird er bis auf
wenige Reste in geschiitzten Gebieten
verschwinden.

Neben den Fettwiesen existieren auf
nahrstoffairmeren Boden die Magerra-
sen. Hier gedeihen seltene Pflanzen,
die auf den Fettwiesen der Konkur-
renz nicht standhalten, so der gelb-
bliihende Knollige Hahnenfuf, der
weif3 blithende Knéllchen-Steinbrech
und viele Orchideen. Letztere finden
sich vor allem zwischen Nonnweiler
und Schmelz. Auch im Studwesten des
Naturparks, in den Kalk-Magerrasen
der Terrassenstufen der Muschelkalk-
landschaften fiihlen sich die Orchi-
deen wohl. Im Herbst sind sie jedoch
unscheinbar, stattdessen fallen die
Straucher des Roten Hartriegel

mit ihrer krdftigen Farbung ins Auge.
In den hochsten Lagen des Hunsrick
kann man zudem ausgesprochen bun-
te Bergwiesen bewundern. Hier wach-
sen besonders seltene Arten wie der
Barwurz, eine traditionelle Heilpflan-
ze. Er ist mit dem Kimmel verwandt
und zerreibt man seine Frichte,
duften sie kraftig nach Anis. Aus der
Barwurz-Riibe wurde friher vielfach
ein klarer Krauterschnaps gewonnen,
heute ist er jedoch geschiitzt.
Wirtschaftlich genutzt werden teil-
weise auch die Walder des Naturparks
sowie die Mineralbrunnen mit Wasser
aus den Tiefen des Hochwaldes.

Die Arnika ist die Kennart der Borstgras-
rasen und gehort zu den am starksten
gefahrdeten Lebensraumen im Naturpark.
Das Wiederansiedlungsprojekt soll die
Arnikastandorte langfristig erhalten.

Geflecktes Knabenkraut

© Manuela Hopf

|
o4
s

Q
=
=
w
=
=
i
i
b
3
»n
T
=
il
=
e
3
=
I
2
=
3
2
=
o
>
-y
o
@
(o)
S
3]
L2l
o
£
N




¥ Neumann

© Harn

i

Wildkatze auf ihrem Streifzug.

© Bernd Konrad

Biber leben in langsam flieffenden und
stehenden Gewadssern mit Geholzen
nahe dem Ufer.

Grofie Hufeisennase

Flieger mit Mopsgesicht und

Hufeisen

Auch jenseits der Wiesen findet
seltenes Leben Riickzugsorte: Wild-
katzen streifen durch die dichten
Walder, Biber bauen in den Flissen
ihre Burgen und Wanderfalken nisten
in den felsigen Steilhangen der Saar.
Wenn sich dann am Abend die
Dunkelheit GUber den Naturpark legt,
kommen bestimmte kleine Gesellen
besonders zahlreich aus ihren Ver-
stecken und flattern lautlos durch die
Lufte: die Fledermause. Im Naturpark
sind alle 19 im Saarland vorkommen-
den Arten heimisch, darunter ein paar
auflerst bedrohte. So die Grof3e Huf-
eisennase, die deutschlandweit nur
noch an einem einzigen weiteren
Standort in Bayern nachgewiesen
wurde. Sie hat ihren Namen von
einem hufeisenformigen Nasenauf-
satz, der dhnlich einem Megaphon
die ausgesendeten Orientierungs-
laute verstdrkt. Sehr selten ist auch
die Mopsfledermaus, deren Gesicht
dhnlich wie bei einem Mops etwas
eingedruckt wirkt. Von den besonde-
ren Arten ist aufierdem im westlichen
Saarland die Wimperfledermaus mit
ihren wimpern-ahnlichen Harchen auf
der Flughaut recht stark vertreten,

im Schaumbergland das Grofie
Mausohr mit seinen auffallend
grofien Ohren, mit denen es selbst
noch das leiseste Echo fliegender
Insekten orten kann.

Dass viele Fledermausarten heute

so selten sind, hat verschiedene Ur-
sachen. In den 60er und 70er Jahren
musste man ein regelrechtes Massen-
sterben beobachten, das wahrschein-
lich durch den Einsatz chemischer
Holzschutzmittel in Dachgebdlken
verursacht wurde: Die Tiere bezogen
wie eh und je ihre Quartiere in den
Dachboden alterer Hauser und Kirchen
und wurden dabei lGber langere Zeit
(Flederméause werden um die 40 Jahre
alt) vergiftet. Inzwischen hat man den
Einsatz solcher Chemikalien stark zu-
riickgefahren, doch dafiir macht den
Tieren heute umso mehr die Bauweise
der modernen Hauser zu schaffen.
Diese sind rundum so gut abgedich-
tet und isoliert, dass es kaum noch
Einschlupf- und Quartierméglich-
keiten gibt. Einen grofien Anteil am
Riickgang der Fledermause hat auch
das Insektensterben, das ihnen die
Nahrung entzieht.



Fledermaus auf nachtlichem Ausflug.

Orte fur Fledermaus-Begegnungen

Im Naturpark jedoch geben mehrere
Faktoren den Fledermdusen eine gute
Lebensgrundlage, vor allem die zahl-
reichen Insekten, aber beispielsweise
auch die Windschutzhecken und
Steinwadlle, die hier noch wie eh und
je die landwirtschaftlichen Parzellen
begrenzen. An ihnen kénnen sich die
Tiere im Flug orientieren. Auflerdem
finden sie im Parkgebiet noch ver-
gleichsweise viele Quartiere: in Hoh-
len in den Kalkfelsen an der Mosel,
in hohlen alten Baumstammen im
Hochwald oder in Bauernhdusern.

An einigen Stellen trifft man sie be-
sonders zahlreich an, so am Ortsrand
von Merzig-Schwemlingen in einem
bei Insekten sehr beliebten ehema-
ligen Kiesabbaugebiet mit flachen
Gewadssern. Ebenso an einem kleinen
Waldweiher in der Ndhe des Hofgutes
Imsbach in Tholey oder im Stein-
bachtal bei Dreisbach an der Saar-
schleife. Ebenfalls Jagdrevier zahl-
reicher Fledermause sind der Weiher
des Holzbaches in Weiskirchen und
Werschweiler sowie die Teiche bei

Osterbriicken im malerischen Ostertal.
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An letzterem sind vor allem die Lang-
ohrfledermduse vertreten, die im

angrenzenden Laubwald leben und in
Baumhohlen ihre Jungen grofdziehen.

Der Naturpark bietet alljahrlich span-
nende Fledermaus-Exkursionen in der
Dammerung an. Schulklassen kénnen
mit dem Naturpark-Fledermausruck-
sack auch auf eigene Expeditionen
gehen. Zurzeit versucht man im
Naturpark, die heimischen Nacht-
schwarmer besser kennenzulernen
und zu verstehen. So wurden jlingst
die Ultraschalllaute der Bechstein-
fledermause untersucht, wobei ganz
unterschiedliche Tone der Verstandi-
gung festgestellt wurden. Aufierdem
hat man das scheinbar grundlose,
jahrliche Treffen der Bechsteinfleder-
mause auf dem keltischen Ringwall
bei Otzenhausen beobachtet und
herausgefunden, dass es als Auftakt
dient flr einen gemeinsamen Flug in
das Winterquartier. Dieses kann dbri-
gens im stdlichen Europa, aber auch
hier im Saarland liegen.

Mopsfledermaus

© Shutterstock | All-stock-photos



Bettinger Muhle

Es klappern die Mthlen ...

In den Dorfern des Naturparkes ist die
kleinbauerliche Tradition tberall sptr-
bar - sei es in den lebendig gehal-
tenen Brduchen, in den noch vielfach
tblichen heimischen Nutzgarten oder
in der Architektur einiger erhaltener
Bauernhduser. Der Siidwestdeutsche
Einhaustyp, diverse Gehoftformen und
verschiedene Varianten des Lothrin-
gerhauses sind hier zu finden. Aufier-
dem zeugen Mihlen vom einstigen
alltaglichen Leben und Arbeiten. Die
higelige Landschaft an der Saar und
insbesondere die Mittelgebirgsland-
schaft des Hunsriick bildeten ideale
Voraussetzungen fir die Anlage von
Wassermiuihlen, zumal die Dorfer
meist an Fliissen oder Bachen liegen.
So hatte einst jedes Dorf im Gebiet
des Naturparkes eine oder mehrere
Mihlen, bereits in Schriften des
7.Jahrhunderts werden sie erwahnt.
Sie dienten zum Mahlen von Getreide,
zum Pressen von Ol, zum Stamp-

fen oder Sagen. Noch heute liegen
einige der grofiten und schonsten
erhaltenen Mihlen der Region im
Naturpark, so auf saarlandischer Seite
die Fellenbergmiihle in Merzig, die
Johann-Adams-Miihle bei Theley und
die Bettinger Miihle in Schmelz.

Die Bettinger Miihle an der Prims
wird bereits 1246 schriftlich erwahnt.
Im 16. Jahrhundert wird sie als Walk-
und Lohmihle bezeichnet, das heift,
als eine Muhle fur den Gerbvorgang.
In einer solchen wurde Rinde von
Eichenbdumen zu ,Lohe" gemahlen,
einem Grundstoff flr die Gerberei.
Beim ,Walken® wurden dann die zu
gerbenden Materialien (ebenfalls
durch Muhlenkraft) in Fassern hin
und her bewegt. Durch solches
Walken von Stoffen oder Tierhaaren
wurden auch Loden und Filze herge-
stellt. Nach dem 30-jdhrigen Krieg
dann wurden die Miihlen der Region
verlassen und zerfielen. Einige Zeit
spater wurden sie neu aufgebaut,

so auch die Bettinger Miihle.

Der heutige Bau stammt von 1710
und diente als Kornmihle. Er besteht
aus Haupthaus, Miihlengebdude,
Scheune, Gesindehaus, Stall und
einem eigenen Backhaus, in dem
heute wieder Brot gebacken wird und
beliebte Backkurse stattfinden. Kul-
turveranstaltungen und Markte finden
alljahrlich auf der Mihleninsel und in
der Scheune statt.

In einem malerischen Wiesental
unweit des Schaumberges steht die
Johann-Adams-Mihle. Der hiibsche
Fachwerkbau mit dem Reetdach und
dem hochgezogenen Mihlrad geht
auf 1735 zuriick, die Mahlstube
stammt sogar noch aus dem Mittel-
alter. Es handelte sich einst um eine
Bann-Herrschaftsmihle, das heifdt,
die Bauern aus einem bestimmten
Umbkreis waren verpflichtet, hier ihr
Korn mahlen zu lassen. Heute zieht
die Miihle vor allem bei Sonnenschein
viele Wanderer und Ausfligler an.
Diese kdnnen im Hauptgebaude das
Miihlenmuseum besuchen und sich in
der Landgaststatte, die im Wohnhaus
untergebracht ist, verkdstigen lassen.

.e'inde Schmelz



Johann-Adams-Miihle bei Theley in der Naturpark-Gemeinde Tholey

Spuren von Bauern und Herren

Der Seffersbach speiste einst in Mer-
zig ganze 32 Muhlen. Eine davon war
ab 1767 die Fellenbergmiihle, in der
Getreide gemahlen und Ol hergestellt
wurde. 1927 dann richtete ein Johann
Peter Hartfuf hier einen feinmecha-
nischen Betrieb ein und nutzte die
Wasserkraft flr seine Zwecke - flr
die Herstellung von Werkzeugen und
Maschinen fur Uhrmacher. Die Werk-
statt ist noch immer erhalten und
betriebsfahig, zieht heute als ,Fein-
mechanisches Museum® Besucher an.

Der Betrieb einer Miihle war Ubrigens
urspriinglich ein konigliches Privileg,
das jedoch nach und nach an die
territorialen Landesherren bertragen
wurde. Diese wiederum verpachteten
die Mihlen auf bestimmte Zeit oder
auch lebenslang an die Miiller. So
blieb die Rechtslage bis zur Franzo-
sischen Revolution.

Neben den Bauern haben nattrlich
auch die Herren im Gebiet des Natur-
parks ihre Spuren hinterlassen - mit
Kléstern, Burgen und Schldssern.
Immer einen Besuch wert ist bei-
spielsweise die Burg Montclair auf
dem von der Saarschleife umflos-
senen Bergricken bei Mettlach. Geht
man in der Geschichte weiter zurick,
haben hier auch schon die Kelten und
Rémer gewirkt. Davon zeugen etwa
die romischen Villen in Borg und Nen-
nig oder der keltische Ringwall von
Otzenhausen. Noch ein gutes Stiick
dlter: die Menhire, beispielsweise in
Walhausen.

Wer die Geschichte hautnah erleben
will, kann die rémische Kultur und
Kulinarik alljahrlich bei zahlreichen
Veranstaltungen im Archdologiepark
Romische Villa Borg erleben.

Johann-Adams-Miihle
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Nationales Geotop Saarschleife: ein erdgeschichtliches Juwel nationaler Bedeutung.

Die Erlebnisregion entdecken

Die schonsten Ecken und Winkel

der Erlebnisregion Naturpark Saar-
Hunsrick lassen sich wunderbar auf
Touren entdecken: Bei einer Schiff-
fahrt auf der Mosel entlang der Wein-
berge oder auf der Saar zwischen den

A

© Frank Rauber | Freizeitzent'ru?h_Bostalseé

Der 120 Hektar grofie Bostalsee bietet
ein abwechslungsreiches Freizeit- und
Kulturangebot vom Sandstrand bis zur
Open-Air-Biihne.

schroffen Felshdangen hindurch, bei
einer Fahrt mit Kutsche, Planwagen
oder der Museumsbahn Losheim.
Wer lieber der eigenen Nase nach
lauft oder fahrt, der findet ein gut aus-
gebautes Rad- und Wanderwegenetz.
Es flhrt durch die Kulturlandschaft
mit ihren Sehenswiirdigkeiten wie
auch durch unbertihrte Natur. Hier, in
der Stille der Wiesen und Walder

ist die laute Alltagswelt schnell ver-
gessen. Herzstlick der Premium-
Wanderregion ist dabei der Saar-
Hunsriick-Steig. Der 410 Kilometer
lange, grenziiberschreitende Premi-
um-Fernwanderweg verlauft von Perl
Uber die Saarschleife bei der Keramik-
stadt Mettlach-Orscholz, tUber die
Edelsteinstadt Idar-Oberstein und den
Hunsrick bis nach Boppard am Rhein
und Uber eine Abzweigung nach Trier.
Dabei geht es zumeist tiber weichen
Waldboden und Graspfade. Der Saar-
Hunsrlick-Steig tragt mit dem ,Deut-
schen Wandersiegel“ die hochst-
maogliche Auszeichnung.

Rund um den Saar-Hunsriick-Steig
laden auflerdem 141 ,Traumschleifen®
zu Touren ein. Dabei handelt es sich
um Premium-Rundwanderwege von
sechs bis 20 Kilometern fir jeden
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Geschmack - ob man nun gerne
sportlich unterwegs ist und Héhen-
meter zuriicklegt oder lieber gemiit-
lich, vielleicht mit Kindern, unterhalt-
same Strecken erkundet; ob man
gerne kulinarische Besonderheiten
kostet oder Kulturzeugnisse entdeckt.
Viele der Traumschleifen widmen sich
dabei einem bestimmten Thema, so
beispielsweise der Weg des Wassers
in Wadern, der Druidenpfad bei Reh-
lingen-Siersburg, der Tiefenbach-Pfad
in St. Wendel, der Rotelsteinpfad in
Gudesweiler oder der Erzgrdberweg

in Schmelz.

Auflerdem fiihrt der Europdische Fern-
wanderweg Nummer drei, ,Atlantik,
Ardennen, Bohmerwald®, durch den
Naturpark. Die erwdhnte Viezstrafie
verlduft von Saarlouis-Wallerfangen
Uber Merzig in zahlreichen Schleifen
Uber den Saargau und Konz bis nach
Trier. In den kleinen Dorfern entlang
der rund 160 Kilometer langen Stre-
cke stellen zahlreiche Produzenten
Viez her. Regelmafiig finden im Natur-
park auch geflihrte Themen-Wande-
rungen statt, die Termine werden auf
der Internetseite www.naturpark.org
angekindigt.



Spannende Fledermauswanderung mit dem Fledermaus-Rucksack beim Hofgut Imsbach in Theley.

Fur Kinder: Lernen und Mitmachen

Der Naturpark will seine Botschaft
weitergeben und vor allem junge
Menschen fur den Wert von Natur
und Umwelt sensibilisieren - spiele-
risch, mit Spafd und mit praktischer
Beteiligung. Deshalb arbeitet man
auf verschiedene Weise mit Kitas
und Schulen zusammen und bietet
generell flr interessierte Jugend-
gruppen Bildungsmaterialien sowie
spezielle Programme an, etwa eine
GPS-Schatzsuche, eine Expedition ins
Erdreich oder einen Kurs zum Nist-
kastenbau.

Aufierdem werden Themen-Rucksdcke
verliehen: Mit dem Streuobstwiesen-
Rucksack konnen Grundschiiler
Streuobstwiesen in ihrer Nahe er-
kunden und verstehen lernen. Zur
Ausriistung gehoren Becherlupen

und Bestimmungsblcher, mit deren
Hilfe untersucht werden kann, was so
alles in der Wiese wachst, kriecht und
krabbelt, auferdem ein Fernglas zur
Beobachtung grofierer Tiere. Zusam-
men mit einem Experten sollten die
Schler auch Pflegemafinahmen wie
den Baumschnitt oder die Ernte und
Weiterverarbeitung einmal miterleben.

Hohere Klassen kénnen sich sogar mit
einer eigenen Wiese an dem Projekt
»Streuobst macht Schule® beteiligen.

Der Fledermaus auf die Spur kommen
kénnen Kinder mit dem Fledermaus-
Rucksack. Er bietet alles fiir eine
Fledermaus-Exkursion und deren
Auswertung: unter anderem ein Audio-
abspielgerat mit typischen Rufen hei-
mischer Arten sowie einen Detektor,
der echte Rufe vor Ort horbar macht.
Mit einer speziell auf Kitas ausgeleg-
ten Version kénnen auch schon die
Kleinsten das spannende Leben der
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Der Streuobstwiesen-Rucksack des Natur

Fledermause kennenlernen. Wenn
Gruppen mit den bereitgestellten
Materialien arbeiten, steht der Natur-
park gerne begleitend zur Seite, ver-
offentlicht beispielsweise auf seiner
Internetseite Fotos von Exkursionen
oder gibt Tipps flr weitergehende
Projektideen.

Grofd und Klein kénnen aufierdem

im Interaktiven Erlebnismuseum
.Mensch und Landschaft” im Informa-
tionszentrum in Hermeskeil multime-
dial der Kultur- und Naturlandschaft
des Naturparks auf die Spur kommen.
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parks mit einer Vielzahl von Bildungs-

materialien, um die Kulturlandschaft mit allen Sinnen zu erforschen.

aar-Hunsriick
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Aus Wiesen, Wildern und Ackern -
So schmeckt der Herbst im Naturpark Saar-Hunsrulck

Wildkriuter, Kartoffeln, Pilze, Apfel, Birnen, Wein, Viez, Edelobstbrinde und Honig gehéren zu den Hauptprodukten aus
dem Naturpark Saar-Hunsruck. Wir haben sie in einige kostliche Gerichte gepackt. Die Rezepte sind fiir vier Personen
berechnet.

Naturpark-Bettsaachersalat

600 g junger selbstgepflickter Lowenzahn, 8 EL St. Wendeler Rapsél, 4 EL
regionalen Apfelessig, 2 gepresste Knoblauchzehen, 2 gewirfelte kleine Scha-
lotten, 2 TL mittelscharfen Mettlacher Abtei Bio-Senf, Salz, schwarzen Pfeffer,
2 TL Honig, Croutons aus 2 Scheiben Dinkelbrot in 1 EL Butter rosten, alterna-
tive Varianten mit Bratkartoffeln, 60 g ausgelassenem fein gewirfelten Durr-
fleisch, 4 hart gekochte, geviertelte Eier

Fir die Salatsauce alle Zutaten miteinander verrithren. Brotwiirfel in Butter
hellbraun résten und die Speckwiirfel in Ol knusprig braten. Salat mit der Sau-
ce mischen, Croutons und Speckwirfel dariiber streuen und mit Ei garnieren.
Die Variante mit Bratkartoffeln -Brootkrompern - ist auch sehr fein.

Krauterpesto

100 g Wildkrauter der Saison (z. B. Barlauch, Giersch, Lowenzahn, Brennesseln),
Knoblauch nach Belieben, 100 g Parmesan oder regionalen Hartkdse, 250 ml
St. Wendeler Rapsol oder Olivendl, 75 g Nusse (Wal-/Haselniisse) oder Sonnen-
blumen-/Pinienkerne

Wildkrauter waschen, trocken/ schleudern und von dickeren Stangeln befrei-
en. Die Knoblauchzehen schilen und mit den Krautern fein hacken. Die Nusse/
Kerne anrosten und ebenfalls hacken. Alle Zutaten mit dem feingeriebenen
Kise mischen. Das Ol nach und nach unterriihren, bis alles gut vermischt ist.
Alternativ kann das Pesto mit einem Mixer oder Plrierstab zubereitet werden.
Das Pesto in ein verschlieffbares Glas geben und mit Ol bedecken, so ist es
langer haltbar.

Hirschriicken mit Pfifferlingen
im Speckmantel

800 g Hirschriicken ohne Knochen, 40 g Zwiebelwirfel, 200 g frische
Pfifferlinge, 200 g dinn geschnittenen Speck /Durrfleisch
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Hirschricken pfeffern, mit Speck einwickeln und mit den Lorbeerzweigen
feststecken. In einer heifien Bratpfanne mit Butterschmalz und den Zwiebeln
rundherum bei schwacher Hitze ca. 15- 20 Minuten braten. Aufgeschnitten
z. B. mit Rotkohl und Dinkelspatzle servieren. Lorbeer, Salz, Pfeffer und nach
Belieben fur die Sauce Holunder- oder Johannisbeersaft/-gelee oder Rotwein
oder Sahne zum Einrlihren.

|




Kulinarische Naturpark-Wochen

Alljahrlich finden im Naturpark die Mai
schndagischen saisonalen kulina- Krauterklche Saar-Hunsrick
rischen Themenwochen statt:

September | Oktober

Januar | Februar Naturpark-Pilzwochen
Omas Kiche - regionale und traditio-
nelle Gerichte Saar-Hunsrtlick November

Wildwoche Saar-Hunsrick
Marz | April

Bettsddchertage Saar-Hunsrlck - Viele weitere Veranstaltungen -

die moselfrankischen Lowenzahn- Wanderungen, Lehrexkursionen,

wochen Kulturfihrungen und mehr - werden
auf der Seite des Naturparks bekannt

April gegeben:

Fischfestival Saar-Hunsrtick www.naturpark.org
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Nationalpark Hunsriuck-Hochwald
Wo der Wald wild und geheimnisvoll sein darf

Was passiert mit einem Wald, wenn

der Mensch sich zurlickzieht und auf-

hort, ihn zu nutzen und zu pflegen?
Er verwandelt sich. Auf einst bewirt-
schafteten Flachen mehren sich die
umgefallenen Baumstamme und
abgeknickten Aste. Moose, Flechten
und Pilze breiten sich auf ihnen aus
und zersetzen sie, Dickicht sprief3t
auf dem Humus. Rinnsale und Bache
bahnen sich frei ihren Lauf und an-
dern ihn immer wieder, wenn Wind
und Wetter ihnen Hindernisse in den
Weg werfen. So entstehen die wun-
dersamsten Orte: marchenhaft und

hell, mit zarten Lichtspielen, wenn die
Sonne durch das Laub flimmert, aber
auch wild, dunkel und undurchdring-

lich. Der Wald wird zur Wildnis.

Dass die Walder unserer Region Wild-

nis waren, ist in den meisten Fallen
lange her. In der Antike, zur Zeit der

Kelten und Germanen, war die hiesige
Landschaft noch weitgehend in ihrem

natirlichen Zustand und beinahe

vollstandig bedeckt von Wald. Wer
damals von auswarts kam und eher
offene Landschaften mit kleinen
Hainen gewohnt war, dem erschie-
nen die endlosen Walder Ostgalli-
ens und Germaniens unheimlich.
So flihlten sich die Rémer hier nie
ganz wohl. Der Historiker Tacitus
etwa schrieb tiber Germanien, es
boéte ,einen traurigen Anblick®,

sei ,ein gestaltloses Land, voller
schauriger Walder, grasslicher
Sumpfe und rauer Gebirge.“ Nach
dem Verstandnis der Romer lag das
Gebiet schlichtweg am Rand der
Welt und so abseits, dass die
Gotter des Acker- und Weinbaus,
Ceres und Bacchus, vergessen hat-
ten, es zu besuchen. So ,fithren
die Einwohner von allen Menschen
das erbarmlichste Leben. Sie pflan-
zen keine Olbdume und erzeugen
keinen Wein“, stellte ein rémischer
Beamter erschttert fest. Jedoch
noch in der Antike begann stellen-
weise eine intensive Nutzung der
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Dr. Harald Egidi
Forster.
War sein
Vater auch
schon. Nicht
ungewohn-
lich? Er wollte
jetzt mal was
anders machen.
Dem Wald wieder mehr Wildnis
geben. Einen Urwald von morgen
werden lassen. Naturschutz UND
Grof3projekt: Das muss seines
Erachtens nicht immer enden,
wie in Stuttgart, dachte er sich.
Heute leitet er den Nationalpark
Hunsrick-Hochwald. Natur-
schutz, Birgerbeteiligung und
Regionalentwicklung: Nicht ent-
weder oder. Sondern, sowohl als
auch. Das ist das, wofiir er und
»sein“ Nationalpark steht.
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Wilder samt Rodung fiir Bau- und
Feuerholz, Siedlungs- und Landwirt-
schaftsflachen. Spater kamen weitere
Interessen der Menschen, wie etwa
die Herstellung von Holzkohle hinzu.
Zur Zeit der Industrialisierung dann
rauchten an den Fliissen und Bachen
die Hochofen und dréhnten die
Hammer, der Wald musste Rohstoffe
liefern fiir Eisen- und Kupferverar-
beitung, Bergbau und mehr.

Fin Gebiet, das heute wieder auf dem
Weg zurtick zum Urwald ist, ist das
Gebiet des Nationalparks Hunsriick-
Hochwald. Auch hier fand eine in-
tensive industrielle Nutzung statt.
Mehrmals in der Geschichte siedelten
sich Menschen hier an und betrieben
Landwirtschaft, doch stets drangten
nach einiger Zeit klimatische Kalte-
phasen sie wieder zurlick ins Tal.

So erhielten sich hier grofiere Teile
eines naturnahen Laubwaldes. Diese
werden nun vor Eingriffen geschiitzt
und behutsam weiterentwickelt. Ziel
ist es, dass der grofite Teil des Waldes
eines Tages ganz sich selbst tberlas-
sen werden kann. Denn im Gegensatz
zu manchen anderen Schutzgebiets-
formen steht beim Nationalpark keine
menschliche Nutzung auf der Agen-
da, sondern ausdriicklich der Schutz
wilder Natur. Daher das Motto: ,Natur
Natur sein lassen.”

Der Nationalpark Hunsrtick-Hochwald
ist unter den 16 Nationalparken
Deutschlands der jlingste. Erst 2015
wurde er als Gemeinschaftsprojekt
der saarlandischen und rheinland-
pfélzischen Landesregierung gegrin-
det. Er liegt umgeben vom Naturpark
Saar-Hunsriick und erstreckt sich tiber
die westlichen Hohenlagen des Huns-
riick, einschliefilich der Dollberge
(hochste Erhebung des Saarlandes)
und des Erbeskopfes (hochster Berg
in Rheinland-Pfalz).

© Konrad Funk

Von den rund 10.120 Hektar seiner
Flache liegen 986 Hektar im Saarland.
Damit ist der Nationalpark Hunsrtick-
Hochwald neben dem Naturpark
Saar-Hunsrick und dem UNESCO-
Biospharenreservat Bliesgau eine von
drei ,Nationalen Naturlandschaften®
im Saarland.

Das Parkgebiet ist in drei Zonen
eingeteilt: Die Naturzone 1a umfasst
Wildnisbereiche, in denen keine
Eingriffe stattfinden durfen. Die Na-
turzone 1b ist Entwicklungsbereich,
in dem Renaturierungsmafinahmen,
etwa von Mooren, moglich sind und
Fichtenwadlder zur Entwicklung eines
Mischwaldes mit jungen Buchen
unterpflanzt werden. Anschliefiend
gehen diese Flachen in die Schutzzo-
ne 1a tber. Nach 30 Jahren, das heifdt
im Jahr 2045, sollen 75 Prozent des
Parkgebietes in der Zone 1a liegen. In
den vergangenen Jahren konnte der
Wildnisbereich bereits von 25 auf
Uber 30 Prozent erweitert werden.

Bei der Zone 2 schliefllich handelt es
sich um eine Pflegezone, in der dau-
erhaft Mafinahmen maglich sind. So
konnen hier durch extensive Bewirt-
schaftung wertvolle Arten und Bioto-
pe erhalten werden, beispielsweise
Offenlandbereiche wie Arnikawiesen.
Die Pflegezone erstreckt sich tber die
Randbereiche des Parks und puffert
Wirkungen von auflen auf die Natur-
zonen ab, aber auch umgekehrt.




Buchen und fleischfressende Pflanzen

In den Waldern des Nationalparks
Hunsrick-Hochwald wachsen rund
35 Baumarten, einen Grofiteil des
Bestandes aber macht mit fast 50
Prozent die Rotbuche aus. Und das

ist absolut ungewohnlich: Im Durch-
schnitt ist sie in deutschen Waldern
nur noch mit 15 Prozent vertreten, ob-
wohl sie unter naturlichen Umstanden
die haufigste Art ware. Das feucht-
gemafigte Klima Mittel- bis Studeuro-
pas ist ideal fur die Rotbuche, nur hier
kommt sie Uberhaupt vor. Der Grund
fir ihr dramatisches Schwinden

liegt vor allem in der Forstwirtschaft
vergangener Jahrzehnte und Jahr-
hunderte: Da Nadelbdume schneller
wachsen und somit in kilrzerer Zeit
Ertrage liefern als Laubbaume, fiel

die Wahl beim Aufforsten stets auf
sie. Oftmals auch aus der Not heraus,
denn in Krisenzeiten wurden Walder
stark ausgebeutet, dann war schnelle
Abhilfe gefragt.

Im Nationalpark Hunsriick-Hochwald
haben sich uralte und riesenhafte Bu-
chen erhalten, manche rund 250 Jahre
alt. So die Buchen am Kahlenberg, der
schon vor Nationalparkzeiten als
Naturwaldzelle aus der menschlichen
Nutzung herausfiel. Mit etwas Gliick

haben sie noch einige Zeit vor sich,
denn Buchen kénnen gut 300 Jahre
alt und bis zu 45 Meter hoch werden.
Dabei liefern sie einen enormen Bei-
trag fur die Artenvielfalt: Ein Buchen-
wald beherbergt bis zu 7.000 Tierar-
ten. Auflerdem ist er ein bedeutender
Filter und Produzent unserer Atemluft:
Eine 100 Jahre alte Buche produziert
taglich Sauerstoff flir 22 Menschen.

In vergangenen Zeiten nutzten die
Menschen auch die Friichte der Bu-
chen, die Bucheckern, die die Baume
erst ab einem Alter von 40 bis 80
Jahren produzieren. Die dreikantigen
Niisschen haben einen Fettgehalt von
rund 41 Prozent und sind somit sehr
nahrhaft. Sie wurden vor allem zu Ol
und Mehl verarbeitet. Auf alle Falle
mussten sie vor dem Verzehr erhitzt
werden, da sie roh leicht giftig sind.

Hardy Hoffmann

ist eines der prominentesten
Gesichter aus dem National-
parkamt. Er safd friher auf
dem Harvester. Doch er wollte
nicht mehr die Baume, die
Jahrzehnte brauchten, um zu
wachsen, binnen weniger Mi-
nuten ,ernten®. Er wollte lieber
Menschen erklaren, warum
man sie auch mal stehen
lassen sollte. Warum auch

sie naturlich sterben sollten.
Deshalb ist er Ranger gewor-
den. Und mit dieser Story ist
er immer wieder in Presse,
Funk und Fernsehen.



Moorbirken

Es herrscht Dynamik im Wald: Baume
sterben ab, Pilze zersetzen sie. Da-

durch entsteht ein neuer Lebensraum,

das Totholz. Unzdhlige Arten, die sol-
che Habitate brauchen, siedeln sich
an, neue Baume entstehen.

Zunderschwamm

© Konrad Funk

Siebenstern im Moor

Totholz
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Im Randbereich des Nationalparks
jedoch muss des Ofteren gegen
Baumschddlinge vorgegangen wer-
den, da man gegeniber den Besitzern
der angrenzenden Wirtschaftswalder
verpflichtet ist, diese abzuhalten. Ver-
breitet ist vor allem der Borkenkafer,
jedoch nur an den Fichten, Buchen
mag er nicht. Das generelle Bestre-
ben, im Randbereich Mischwalder

zu entwickeln, soll im Laufe der Zeit
dafir sorgen, dass der Mensch auch
hier weniger eingreifen muss.

Neben den Wdldern, die den Grofiteil
der Flache einnehmen, gibt es im
Nationalpark auch Waldwiesen, Fel-
senlandschaften und Rosselhalden
(nattrliche Steinschutt-Halden), au-
ferdem eine weitere, selten gewor-
dene Landschaftsform: Hangbrlcher,
das heifdt Moore. Sie bieten bisweilen
eigentiimliche Anblicke, etwa wenn
sie bedeckt sind von den ,Wattebau-
schen” des Wollgrases oder den roten
,Perlchen® der Moosbeere. Letztere
gehort zur Gattung der Heidelbeere,
ihre Frichte sind essbar und schme-
cken herb-sduerlich. Die auflerge-
wohnlichste der Moorpflanzen aber
ist der Sonnentau: An seinen unzahli-
gen Tentakeln glitzern feinste Tropf-
chen eines klebrigen, zuckerhaltigen
Sekretes. Dieses lockt Insekten an,
die dann an ihm kleben bleiben und
zumeist an Erschopfung sterben.

¥ " ¥ 5 TiR™

Goldenes Frauenhaarmoos im Riedbruch

Nationalpark Hunsriuck-Hochwald |

Es handelt sich beim Sonnentau um
eine fleischfressende Pflanze, die in
kultivierter Form als Zimmerpflanze
recht bekannt ist. In der Natur ist sie
allerdings streng geschutzt und darf
nicht entnommen werden. Buchen
fiihlen sich im Moor lbrigens nicht
wohl, daflir aber etwa die wasserlie-
bende Moorbirke.

Im 19. Jahrhundert hatte man weite
Teile der Moore im heutigen National-
park-Gebiet trockengelegt, um
Fichtenwadlder ansiedeln zu kénnen.
Uber 100 Kilometer Entwisserungs-
grdben sind das Erbe dieses enormen
Eingriffs. Im Rahmen des Projektes
~Hangmoore im Hochwald" ist man
nun dabei, die Moore zu renaturieren.
Im saarlandischen Teil des National-
parks jedoch hat der SaarForst Lan-
desbetrieb dies bereits vor 10 Jahren
durchgefiihrt. Bei einer solchen Re-
naturierung werden Entwasserungs-
grdben verschlossen, sodass sich ein
nattrlicher Wasserhaushalt wieder
einstellen kann. Das bringt positive
Effekte mit sich: Besonders bei Stark-
regen nach Trockenperioden kann die
enorme Wasserspeicherkapazitat des
Torfmooses zu einer Entspannung
der Hochwassersituation der Fliisse
beitragen. Gleichzeitig fungieren die
Bereiche als Filter, die die Qualitat
des Wassers verbessern.

rirad Funks

)

49

© Konrad Funk

I
4
.

12}
-
)
E
=
S)
@
~
B
Q).
£
-
B
>
<
B
s
L=
Q.

*CC BY-SA319

&

Fleischfresser im Moor - Der rundblattrige

=

e




om’a,unk

Ui

Die Wildkatze - grofdte Population Mitteleuropas

Fir die Tiere lebt es sich im National-
park ganz ungestort. Rehe und majes-
tatische Rothirsche staksen durch die
Walder, stammige Wildschweine
durchwiihlen die Erde. Schwarz- und
Buntspechte zimmern ihre Hohlen in
die Buchen, Schwarzstorche bevélkern
die Gewadsserufer. Ein besonders
scheuer Bewohner wurde zum Sym-
bol des Nationalparks, da die hiesigen
Vertreter zur grofiten Population
Mitteleuropas gehoren: die Wildkatze.
Mit unserer Hauskatze ist sie ledig-
lich weitlaufig verwandt, denn diese
stammt von der Falbkatze ab. Sie
wurde von den Rémern aus Nordafri-
ka hierhergebracht. Von der Wildkatze
nun gibt es in ganz Mitteleuropa nur
noch zwei grofie Populationen, beide

© Konrad Funk

(teilweise) in Deutschland. Eine da-
von erstreckt sich Uber Teilflachen
von Saarland und Rheinland-Pfalz
und dabei auch lber das National-
park-Gebiet, dann weiter tUber den
Sudwestzipfel Nordrhein-Westfalens,
Sudostbelgien, Luxemburg und
Nordostfrankreich. Die zweite grofie
Population ist in Mitteldeutschland
angesiedelt.

Mit Hilfe der Lockstock-Methode hat
man sich im Nationalpark letztes Jahr
einen Uberblick iiber die eigenen Vor-
kommen verschafft. Bei dieser Metho-
de werden aufgeraute und mit einem
Lockstoff besprihte Holzpfosten in
die Erde gesetzt. Reibt sich eine Katze
daran, bleiben Fellhaare hangen und
kénnen im Labor bestimmt werden.
So zdhlte man rund 100 Wildkatzen.
Davon waren jedoch einige vermutlich
nur ,zu Besuch®, denn es war gerade
Paarungszeit und zu dieser streifen
die Tiere viel umher. Man schatzt,
dass 65 der identifizierten Katzen im
Nationalparkgebiet ihr Revier haben

- eine sehr hohe Zahl, mit der man
nicht gerechnet hatte.

Die Wildkatze hinterlasst Spuren
im Nationalpark.

Dass die Wildkatze sich im National-
park so wohlfiihlt, liegt neben der
Abgeschiedenheit auch an der nattir-
lichen Struktur des Waldes: Sie findet
hier zahlreiche Unterschlupfmaéglich-
keiten, etwa in den Lochern unter den
Wurzeln umgekippter Biume oder in
deren Totholzstammen. Auch gibt es
hier ausreichend Wasser sowie lich-
tere Stellen zum Jagen. Auf dem Spei-
seplan der Wildkatze stehen vor allem
Mause, seltener auch kleine Vogel,
Kaninchen, Junghasen, Amphibien
und Fische. Die genetischen Untersu-
chungen haben auch ergeben, dass
die Wildkatzen im Nationalpark sich
kaum mit der Hauskatze vermischt
haben. Bei nur drei der 102 identifi-
zierten Tiere hat sich ein Vorfahre mit
einer Hauskatze vergnigt. Grund fir
die geringe Vermischung ist die Scheu
der Wildkatzen, die bewohnte Gebiete
nach Moglichkeit strikt meiden.



Junge Wildkatzen im Nationalpark

Vom Aussehen her sind die beiden
Katzenarten schwer voneinander zu
unterscheiden - die Wildkatze sieht
auf den ersten Blick aus wie eine grau-
braunlich getigerte Hauskatze. Ein
typisches Merkmal ist jedoch, dass
der Aalstrich (dunkle Felllinie auf dem
Riicken) vor den dunklen Ringen des
Schwanzes endet, die Ringe also nicht
miteinander verbindet. Auflerdem hat
die Wildkatze einen hellen Bauch und
Kehlfleck, eine fleischfarbene Nase
und einen wuchtigen Kopf. Insgesamt
wirkt sie relativ massig, was vor allem
an ihrem dichten Fell liegt.

e W
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Neben Wildkatze, Schwarzstorch
und Co sind fur den Naturschutz aber
auch die kleinen Arten, die das Natio-
nalpark-Gebiet besiedeln, wichtig: Es
finden sich in dieser Hotspot-Region
der biologischen Vielfalt rund 1.400
Kaferarten, zahllose Schmetterlinge
und beispielsweise die seltene Moor-
libelle. Auflerdem 16 Fledermaus-
arten, Schlingnattern und zahlreiche
Eidechsen.

Der Kénig des Waldes - ein Rothirsch im Schnee
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Buntspecht

Schwarzstorch



Besucher an der Kénigstreppe am
keltischen Ringwall

Dank seiner relativen Abgeschieden-
heit beherbergt der Wald auch noch
viele Geheimnisse der Geschichte -
teils sichtbar, teils noch in der Erde
verborgen. Erhalten haben sich zahl-
reiche Zeugnisse aus Antike und
Mittelalter, wie sie andernorts durch
Siedlungsbau und Landwirtschaft
zerstort wurden.

Gleich eine ganze Kette von Befesti-
gungsanlagen auf dem Hochwald-
kamm erinnert an die Bliitezeit der
keltischen Kultur, aufierdem natirlich
der eindrucksvolle keltische Ringwall
von Otzenhausen. Er umfasst bei einer
Lange von 2,5 Kilometern eine Flache
von mehr als 18 Hektar und gilt als das
am besten erhaltene keltische Monu-
ment Deutschlands. Seine heute noch
bis zu zehn Meter hohen Steinwdlle
waren Ausdruck von Macht und Wohl-
stand der ansdssigen Bevolkerung
und schitzten ihre Siedlung. Es han-
delte sich dabei um eines der wich-
tigsten Stammeszentren der Treverer
des letzten Jahrhunderts vor Christus.
Reich ausgestattete Flirstengraber aus
der Friihzeit der Kelten belegen, dass
diese Region Uber vier Jahrhunderte
ein sehr wichtiges Siedlungsgebiet
der keltischen Bevolkerung war.

Thre gréfite Ausdehnung erreichte die
Siedlung vermutlich im zweiten bis
ersten Jahrhundert vor Christus. Die
Bebauung setzte sich damals aufler-
halb des Ringwalls fort, bei Gefahr
konnten die dortigen Bewohner ins
Innere des Walls fliehen. Die wohl
wichtigste wirtschaftliche Grundlage
der Siedlungsbewohner war die Vieh-
zucht. Deshalb ist davon auszuge-
hen, dass sie ihre Tiere zum Weiden
in die umliegenden Walder trieben,
wodurch sich diese auflichteten.
Einen anschaulichen Eindruck von
der Lebenswelt dieser Zeit vermittelt
der zu Fifien des Ringwalls gelegene
Keltenpark Otzenhausen.

Julius Casar berichtet in seinen ,Kom-
mentaren zum Gallischen Krieg®, dass
sich Teile des Adels der Treverer er-
hoben, als er mit seinen Legionen

das Gebiet bis zum Rhein unter seine
Kontrolle brachte. Die Romer jedoch
schlugen die Rebellion mit unerbitt-
licher Harte nieder. Der Hochwald war
einer der Schauplatze dieses bedeu-
tenden Kapitels der Weltgeschichte,
das belegen die Uberreste eines r6-
mischen Militarlagers in den Waldern
bei Hermeskeil. Hier, mitten im Stam-
mesgebiet der Treverer, hatten die
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Roémer eine Garnison mit rund 1.000
Zelten fur jeweils acht Soldaten er-
richtet. Insgesamt haben um das Jahr
51 vor Christus etwa 10.000 Manner
darin campiert. Vor ihren Zelten berei-
teten sie Essen zu, wovon heute noch
Feuerstellen und Asche mit Resten
von Getreide und Hiilsenfriichten zeu-
gen. Auch gab es in dem Lager eine
gepflasterte Strafe, auf der bisweilen
Ndgel aus den Schuhen der Legiondre
liegen blieben. Diese grofie und gut
ausgebaute Garnison lag nur funf
Kilometer von der Ringwall-Siedlung
entfernt und damit in Sichtweite flr
die dortigen Bewohner. So demons-
trierten die Romer ihnen gegeniiber
stetige Prasenz. Nach der Unter-
werfung der keltischen Bevélkerung
schliefilich bildete sich entlang der
wichtigsten Fernstrafien ein ganzes
Netz von romischen Dérfern und
Kleinstadten, in deren Struktur der
Archdologiepark Belginum einen Ein-
blick gibt. Durch den Garnisonsfund
bei Hermeskeil ist es erstmals in ganz
Deutschland gelungen, die knappe
historische Uberlieferung tiber den
Gallischen Krieg mit Leben zu fllen.
Jiingst wurden auch Uberreste eines
keltischen Heiligtums entdeckt, das
zurzeit noch erforscht wird.

Das Nationalpark-Tor am Keltenpark

Auf saarlandischer Seite bietet das Nationalpark-Tor am Keltenpark von Otzen-

hausen den Besuchern eine Anlaufstelle. Wie auch die anderen Tore wird es zu

einem Besucherzentrum ausgebaut, das informiert, unterhalt, Gastronomie bie-
tet und zum Verweilen einladt.

Im fertigen Besucherzentrum soll der Schwerpunkt mit einer Dauerausstellung
»Nattrlich, mit Geschichte!” auf die keltisch-romische Vergangenheit des Gebie-
tes gelegt werden. Damit schlief3t man an den Keltenpark an und schafft eine ko-
operative Struktur zur Bewahrung und Entwicklung des Natur- und Kulturerbes.
Der keltische Ringwall als eine der wichtigsten eisenzeitlichen Festungsanlagen
Europas, das cdsarische Militarlager bei Hermeskeil und weitere 387 Funde in
nachster Umgebung bilden hier eine ,keltische Mikroregion®, Gber die so viel
bekannt ist, wie sonst nur iber wenige in Europa.

An den Ergebnissen sind Universitdten und international anerkannte Forschungs-
einrichtungen beteiligt, aufierdem die Grabungsgesellschaft TERREX. Die bisher
bekannten Fakten zu Wirt- T oag e

schaft, Kunst, Religion
und Straflenwesen erlau-
ben eine Rekonstruktion
des Lebensbildes unserer
Vorfahren, das im ,Kelten-
dorf* erlebbar ist. Es han-
delt sich dabei um ein
rekonstruiertes Dorf mit
zehn Wohn-, Handwerks-
und Speichergebauden.
Uber Winter ist es jedoch
geschlossen, die Saison
beginnt am 30. Marz.

Infos: www.keltenpark-otzenhausen.de



Naturnaher Bach im Nationalpark Hunsrick-Hochwald

Die Wildnis selbst entdecken

Der Nationalpark hat drei Einstiegs-
orte: das Hunsrtickhaus am Erbeskopf,
die Wildenburg bei Kempfeld und der
Keltenpark bei Otzenhausen. Sie sind
schon heute attraktive Orte und wer-
den alle nach und nach zu National-
park-Toren ausgebaut. Hier kann man
sich Touren mit Rangern oder Natio-
nalparkfithrern anschlieflen. Naturlich
aber kann man den Nationalpark auch
auf eigene Faust auf Wanderwegen
erkunden. Ein Teil des mehrfach aus-
gezeichneten Saar-Hunsriick-Steigs
(Etappen neun bis zwolf) verlauft
quer durch das Nationalparkgebiet.

Er fihrt von Nonnweiler Gber den
keltischen Ringwall, durch Buchen-
walder, Uber die Dollberge, zu den
Hangmooren, rund um den Erbeskopf,
zur Ruine Wildenburg mit dem

10 Hektar grofien Wildfreigehege und
bis nach Idar-Oberstein. Zudem bieten
sechs pramierte Traumschleifen - von
7,5 bis 12,4 Kilometer - Natur pur
und grandiose Aussichten. Die Wege
fuhren durch alte Wilder, Felsland-
schaften und auf Stegen iiber Moore.
Die Traumschleifen: Nationalpark-
Traumschleife Hubertusrunde (ab
Parkplatz am Hochwaldbad, Nonn-
weiler), Trauntal-Héhenweg (ab
Parkplatz Forellenhof, Borfink oder
Wanderparkplatz, Buhlenberg),
Borfinker Ochsentour (ab Wander-
parkplatz an der K49 zwischen Bor-
fink und Thranenweier oder Parkplatz
Forellenhof in Borfink); Dollberg-
schleife (ab Kéhlerhiitte, Neuhtitten
oder Waldparkplatz, Otzenhausen);
Gipfelrauschen (ab Nationalpark-Tor

© Konrad Funk

Uber Wanderwege den Nationalpark auf eigene Faust entdecken

Hunsriickhaus); Nationalpark-Traum-
schleife Kirschweiler Festung (ab
Golfplatz in Kirschweiler).

Uber 10 Nationalpark-Radrouten
konnen die Nationalpark-Tore und
viele besondere Orte im Nationalpark
auf dem Rad erreicht werden. Aufler-
dem halt der Nationalpark weitere
Angebote bereit. Fir Menschen mit
Beeintrachtigung gibt es spezielle
barrierefreie Angebote. In der Natio-
nalpark-Akademie werden Vortrage,
Workshops und Diskussionen mit
Experten zu Nationalpark-Themen an-
geboten. Das Projekt ,Kirche im Natio-
nalpark® bietet Sinn- und Selbstfin-
dungsangebote in der stillen Natur an.

_l
imo Volz

Am Wildfreigehege Wildenburg
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Umweltbildung im Nationalpark

Im Kleinen das Besondere entdecken!
Der Nationalpark und seine Entwick-
lung steckt voller spannender Momen-
te und Mdoglichkeiten, vom Kleinen
bis ins Grofe. Ein Bewusstsein fur die
Natur bei Kindern und Jugendlichen
zu wecken, steht im Vordergrund der
Angebote des Nationalparks. Im Sinne
einer Bildung fiir eine nachhaltige
Entwicklung soll der Nationalpark
nicht nur besucht, sondern mit allen
Sinnen erlebt und begriffen werden.

Von, mit und durch die Natur lernen!
Genau hinsehen, das Besondere ent-
decken, alle Sinne nutzen - dies sind
u. a. Methoden in der Umweltbildung.

Dabei richten sich die Angebote von
der Kita Uber die Grundschule bis zur
gymnasialen Oberstufe und sind fir
die Einrichtungen kostenfrei. Weiter
Infos unter www.nlphh.de/schule-kita

Zur Vorbereitung auf eine Exkursion
oder als Grundlage fur Unterrichts-
einheiten und Schulprojekte zum
Themenfeld Nationalpark konnen
Nationalparkboxen ausgeliehen wer-
den. Hiermit kann der Nationalpark in
unterschiedlichste Themenbereiche
und Facher eingebunden werden.
Sie enthalten viele interessante Hin-
tergrundinformationen, spannende
Literatur und praktische Unterrichts-
materialien.

Wildnis bewegt: Nationalpark-Kita und Nationalpark-Schule

Um Kinder und Jugendliche auf die
Besonderheiten ihres Lebensraums
aufmerksam zu machen und nach-
haltige Entwicklung und Naturerle-
ben in den Schulalltag zu integrie-
ren, kénnen sich Einrichtungen als
Nationalpark-Schule und National-
park-Kita auszeichnen lassen. Die
Einrichtungen haben die Mdglichkeit
sich aktiv in der Umweltbildung des
Nationalparks einzubringen und diese
mitzugestalten. Ziel der Kooperation
ist die gegenseitige Unterstiitzung
und Zusammenarbeit in nationalpark-
bezogenen Themengebieten.

Grundlage ist hierbei die Bildung fur
nachhaltige Entwicklung (BNE) mit
dem Schwerpunkt in der Umwelt- und
Wildnisbildung. Die Bewerbung als
Nationalpark-Kita und Nationalpark-
Schule steht allen Einrichtungen im
Saarland und Rheinland-Pfalz offen,
die das Thema Nationalpark Huns-
riick-Hochwald intensiver und dauer-
haft in ihre Bildungsarbeit integrieren
und aktiv mitgestalten mochten.

Der Nationalpark ladt die beteiligten
Schulen und Kitas in Kooperation

mit den Lehrerfortbildungsinstituten
der Lander Rheinland-Pfalz (Padago-

gisches Landesinstitut) und Saarland
(Landesinstitut fur Padagogik und
Medien) zu regelmafligen Netzwerk-
treffen ein.
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Britta Tibo
ist Archi-
tektin. Sie
hat das Cafe
Kelte Katz’
gestaltet und auch die Innen-

architektur der Seezeitlodge
Hotel & Spa am Bostalsee mit
begleitet. Sie sagt: ,In der Na-
tur fihlt man sich wohl. Daher
setze ich auf Natur in den Rdu-
men. Regionale Baustoffe. Ich
freue mich, Teil dieser neuen
Bewegung flr mehr Nachhal-
tigkeit zu sein. Der National-
park hat einiges auf den Weg
gebracht.”

Nationalpark-Partner: Natur, Kultur und regionale
Qualitatsprodukte mit allen Sinnen

Fir hungrige und mude Ausfliigler
bieten die ausgezeichneten National-
park-Partner exzellente Kiiche mit
regionalen Produkten sowie Uber-
nachtungsmaoglichkeiten und Well-
ness an. Partner des Nationalparks
engagieren sich fir eine nachhaltige
touristische Entwicklung in ihrer Re-
gion. Die Betriebe werden nach bun-

desweit einheitlichen Qualitats- und
Umweltstandards ausgezeichnet und
engagieren sich flr den Natur- und
Umweltschutz, sie sind Kenner ihrer
Heimatregion und Botschafter ihres
Schutzgebietes. Die Restaurants,
Cafés, Hotels, Ferienunterkiinfte,
Campingplatze, Caterer und sonstigen
Betriebe identifizieren sich mit den

Zielen des Nationalparks und wurden
auf Qualitat, Regionalitat und Nach-
haltigkeit gepriift.

Alle Nationalpark-Partner findet man
unter www.nlphh.de/partner

Eine Nacht in der Wildnis: Trekkingcamps im Nationalpark

Nachts unter dem Sternenhimmel
schlafen, von den Végeln geweckt
werden und den Sonnenaufgang in
der freien Natur erleben: Das bieten

die Trekking-Camps. Ob allein, zu
zweit, als Familie oder als kleine
Wandergruppe, die Trekkingcamps
sind der optimale Ort fiir Wildnis und
Abenteuer - oder fur die, die den
Saar-Hunsruck-Steig erwandern.

Im Nationalpark Hunsrick-Hochwald
gibt es drei Trekking-Camps mit je
zwei Plattformen. Diese liegen in der
Nédhe der Nationalpark-Tore Wil-
denburg, Erbeskopf und Keltenpark.
Die Camps sind mit Wanderwegen

in Tagesetappen verbunden. Die
Camps liegen abseits der Ortschaf-
ten, versteckt in der Natur und sind
nur zu Fufd zu erreichen. Wasser und
Verpflegung missen die Trekker und

Trekkerinnen selbst mitbringen. Feuer
machen ist verboten. Erganzt wer-
den die Trekking-Camps durch die
Wander-Servicestation am Blirger-
haus Muhl, mitten im Nationalpark.
Hier sind auch Zeltiibernachtungen
moglich.

Online buchbar tber
www.nlphh.de/trekkingcamps
Geoffnet vom 4. April bis 31. Oktober
Kosten: 10 € je Plattform



Auf Tour mit Rangern & Nationalparkfuhrern

Unter der Woche fithren Ranger durch ~ An den Wochenenden fiihren zertifi- Fiir Menschen mit Beeintrachtigungen
den Nationalpark auf ihrer Kontroll- zierte Nationalparkfiihrer Besucher werden spezielle barrierefreie

und Beobachtungstour. Die Teilnahme  durch den Nationalpark. Die Erlebnis-  Angebote bereitgehalten.

ist kostenlos, richtet sich an Familien touren sind kostenpflichtig, auch fur

und Einzelbesucher. Die Touren sind Kleingruppen buchbar. Es ist keine Weitere Infos:

nicht buchbar. Anmeldung notwendig. www.nlphh.de/erleben

Ganzjahrig Ganzjdhrig

Gipfeltour | freitags, 14 Uhr, ab Natio-  Wilde Kelten & alte Walder | sams-

nalpark-Tor Erbeskopf, ca. 3 Std. | tags, 14 Uhr, ab Rangertreffpunkt
Durch wilde Natur, Naturwaldparzel- Keltenpark, ca. 3 Std. | Auf Spuren-
len, Moore hinauf zur Aussichtsplatt- suche rund um den Keltenring. 10 €/
form ,Windklang®. Erw. (Kinder bis 14 J. frei), Buchung

maoglich unter:
info@erlebnis-hunsrueck.de

34. Marz bis 31. Oktober

Inseltour | dienstags, 14 Uhr, ab
Rangertreffpunkt Thranenweier,

ca. 1,5 Std. | Kurze und barrierefreie
Tour auf Stegen durchs Moor und vor-
bei an bunten artenreichen Wiesen.

Bizarre Felsen & alte Walder | sonn-
tags, 14 Uhr, ab Rangertreffpunkt
Wildenburg, ca. 3 Std. | Alte Buchen-
walder, steile Felswande, bizarre
Rosselhalden. 10 €/Erw. (Kinder bis

Grenztour | mittwochs, 14 Uhr, ab 14 1. frei), Buchung méglich unter:
Rangertreffpunkt Sauerbrunnen, wildenburgteam@gmx.de

ca. 3 Std. | Grenzgang zwischen

Wald mit und ohne Forster. Nadel- S5 IRl 2 () s

wald trifft auf Laubwald, Moore auf Junior-Wildkatzen-Tour | sonntags,
Felsen. 14 Uhr, ab Rangertreffpunkt Wilden-

burg, ca. 4,5 Std. | Entdeckungsreise
in die Welt der wilden Katzen fur Fa-
milien mit Kindern von 6 - 12 Jahren
2,50 €/Kind (Begleitpersonen Eltern/
Grofleltern frei), Buchung moglich
unter: info@erlebnis-hunsrueck.de

Waldtour | donnerstags, 14 Uhr, ab
Rangertreffpunkt Muhl, ca. 3 Std. |

In den Wald zum Netz des Lebens, zu
den kleinen, wertvollen und wichtigen
.Perlen“ des Nationalparks.




Ausstellung Nationalpark Hunsruck-Hochwald

Die Nationalpark-Ausstellung , Will-
kommen im Urwald von morgen*®
entfihrt die Besucher mit Inszenie-
rungen und interaktiven Exponaten

in die vielfaltigen Landschaften und
artenreichen Lebensraume des Natio-
nalparks.

¥

Vier Kernthemen der multimedialen
Ausstellung werden auf ungewohn-
liche und wirkungsvolle Art und
Weise ndhergebracht. Diese Themen
spiegeln den Nationalpark mit seinen
vielfdltigen Aufgaben, seinen vernetz-
ten Waldern, seinen einzigartigen
und mystischen Mooren sowie den
unterschiedlichen Landschaften und
Lebensraumen wider.

E e

Rangertreff und Rangerspaziergang

Taglich aufler montags um 13 Uhr
erwartet ein Ranger die Besucher in
der Ausstellung im Nationalparktor
Erbeskopf im Hunsrickhaus. Er be-
antwortet Fragen und fihrt durch
die Ausstellung.

Taglich aufler montags um 14 Uhr
startet ein ,Rangerspaziergang“ am
Nationalparktor Erbeskopfim Huns-
riickhaus. Hier kann der Besucher in
Begleitung des Rangers die Umge-
bung des Nationalparktors erkunden.
Freitags findet anstatt des Rangerspa-
ziergangs die Rangertour ,Gipfeltour”
statt.

Standort-Adresse:
Hunsrlckhaus,
54426 Hilscheid

Offnungszeiten:

taglich 9 bis 17 Uhr

Schliefitage 24./25./341. Dezember
und 1. Januar.

Der Eintritt ist kostenfTei.

© Konrad Funk
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Den Nationalpark schmecken:
Geflllte Bucheckern-Pfannkuchen

Flr zwei Personen.

Pfannkuchen: 75 g Weizenmehl, 75 g geschilte Bucheckern, p
250 ml Wasser, 1/2 TL Backpulver, Salz

Fillung: 1 Zwiebel, 450 g Champignons, 3 vorgekochte Kartoffeln,
F}Znoblauch, Ol, Petersilie, Salz und Pfeffer, Zitronensaft

- Bucheckern mahlen und mit den restlichen Zutaten zu einem Pfannkuch-
enteig verrihren. Champ ns, Zwiebel und Knoblel_uch putzen und klein
schneiden. In etwas Ol dinV\"I'lel_bel, andunsten, Champignons hinzufugen.
Die Kartoffeln schalen, in Stucke schneiden und untermischen. Mit Knob-
lauch, Petersilie, Salz, Pfeffer und Zitrd’@e‘nsaft v(u;lrgen. Die Pfannkuchen
in Ol knusprig ausbacken und mit der Pilz-Mischung fillen.

Achtung: Bucheckern vor dem Verzehr immer erhitzen, da sie roh leicht
giftig sind!

Kontakt zum Nationalpark Hunsriick-Hochwald
Webseite: www.nationalpark-hunsrueck-hochwald.de | E-Mail: poststelle@nlphh.de | Telefon: @ 67 82 - 8 78 00

Der Nationalpark Hunsriick-Hochwald ~ Frankiurt/Hahn RHAUNEN @
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