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Naturpark-Informationen und Erlebniskalender 
vom 17.11. bis 26.11.2023 

1.  Naturpark aktiv erleben – Terminübersicht 3.2  Seminare, Workshops, Vorträge, Führungen 

3.  Ausstellungen 4.  Nationalpark im Naturpark erleben 

5.  Pressetexte ab S. 3  

  

 
1. Naturpark aktiv erleben und schmecken – Wandern, Radfahren & Co. 

Für die Veranstaltungen des Naturpark Saar-Hunsrück ist eine Anmeldung Voraussetzung für die Teilnahme. Alle 
angemeldeten Teilnehmenden werden über ggf. erforderliche Änderungen im Programmablauf informiert. Die Teil-
nahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung erforderlich. Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0 oder Weiskirchen, Telefon 06872/921261, www.naturpark.org 
 
 
  

2. Seminare, Workshops, Vorträge und kulturelle Führungen 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

bis So bis 
19.11.2023 

Wildwoche Saar-Hunsrück im 
Naturpark 

Info unter: www.saar-hunsrueck-steig.de/Kuli-
narik, www.ebbes-von-hei.de 

Sa 18.11.2023 Tatort Waldrand – Spurensiche-
rung mit dem Vogelexperten bei 
Hattgenstein 

14:00 Uhr, TP: Zauberwaldhaus Hattgenstein 
Parkplatz Aussichtsturm, Birkenweg 16, 
55767 Hattgenstein, 3 €/Kind, 12 €/Erwach-
sene, 20 €/Familie, Info u. Anmeldung:  
Tourist-Information des Birkenfelder Landes, 
06782-9834570,  
https://www.birkenfelder-land.de/rauszeit.html 

So 19.11.2023 Mit Moorhexe Isolde auf Wander-
schaft zu den Hochwaldbrüchen 
bei Börfink 

11:00-14:30 Uhr, TP: Wanderparkplatz der 
Traumschleife Börfinker Ochsentour, 
12 €/Person inkl. Moorgeist, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information des Birkenfelder 
Landes, 06782-9834570,  
https://www.birkenfelder-land.de/rauszeit.html 

    
 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
jeden Sa  Stadtführung durch St. Wendel 11:00-12:00 Uhr, TP: Hauptportal der  

Wendelinusbasilika St. Wendel, Info:  
Touristinfo St. Wendel, 06851/809-1913 

bis Sa bis 
02.12.2023 

Brotbacken an der Bettinger 
Mühle in Schmelz 

TP: Bettinger Mühle, Info: 06887/888654,  
muehlenverein-schmelz@t-online.de 

jeden So 
und Di 

bis 
31.10.2023 

Offene Führung durch die  
Glockengießerei in Saarburg 

14:30-15:30 Uhr, TP: Glockengießerei Mabi-
lon, 5 €/Erw., 2,50 €/ermäßigt, 12 €/Familie, 
Info u. Anmeldung: Saar-Obermosel-Touristik, 
06581/995980, info@saar-obermosel.de 

Fr 17.11.2023 Genuss-Workshop "Senfherstel-
lung leicht gemacht" bei Weis-
kirchen 

18:00-20:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben, 14 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Naturpark-Geschäftsstelle, 06503/9214-
0 
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3. Ausstellungen 

 

4. Nationalpark im Naturpark erleben 
Aktuelle Termine online www.nlphh.de/termine oder Info: Nationalpark-Amt Hunsrück-Hochwald 06131 884152-0. 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
So 19.11.2023 Besichtigung Historische Nagel-

schmiede Sitzerath 
10:00-12:00 Uhr, TP: Historische Nagel-
schmiede Sitzerath, Info: Gemeinde Nonnwei-
ler, 06873-660-14, touristinfo@nonnweiler.de 

Di 21.11.2023 Naturpark-Akademie "Kelten im 
Naturpark Saar-Hunsrück" – Se-
minar mit Exkursion für Multipli-
katoren 

09:00-16:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben, 25 €/Person inkl. 32-seitiges 
Arbeitsheft , Info u. Anmeldung: Naturpark-
Geschäftsstelle, 06503/9214-0 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

bis Do 30.11.2023 Feminae – Die römischen 
Frauen im Archäologiepark  
Römische Villa Borg 

TP: Archäologiepark Römische Villa Borg, 
Eintritt Villa: 6 €/Erwachsenem, 2 €/Kind bis 
17 Jahre, 4 €/Ermäßigt, Info: Römische Villa 
Borg, Tel. 06865 9117-0, info@villa-borg.de 
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5.  Pressetexte 
 
überregional 

Tipps zur Artenvielfalt im Garten – Winterquartiere für Insekten und Co. 

Ein naturnaher Garten kann zahlreichen Insekten, Kleinsäugern, Vögeln und Amphibien einen 
geeigneten Lebensraum bieten. Sinnvolle Maßnahmen, um z. B. vielen Wildbienenarten das 
Überwintern im Garten zu erleichtern, ist die Anlage offener Bodenstellen oder kleiner Sandflä-
chen, in denen vor allem Solitärbienen überwintern können. Altholz, vertrocknete, markhaltige 
Pflanzenstängel und -halme, sowie Stauden und andere oberirdische Hohlräume sollten auch in 
der kalten Jahreszeit, zumindest teilweise, im Garten zur Verfügung stehen, da sie ideale Winter-
quartiere für Insekten darstellen. Wer einen Teil des Rasens nach dem Sommer nicht mehr mäht, 
der hilft vielen Schmetterlings- und Heuschreckenarten, die ihre Eier in oder an Stängel und Blät-
ter von Pflanzen in Altgrasstreifen oder Wiesensäumen ablegen Auch Laub-, Reisig-, Totholz- 
und Steinhaufen, sowie Trockenmauer im Garten sind beliebte Überwinterungsräume für eine 
ganzen Reihe von Tierarten, wie Igel, Eidechsen und verschiedene Amphibien. Im Frühjahr, 
wenn die Tiere wieder aus dem Winterschlaf oder der Winterstarre erwachen, beginnt ihre Jagd 
auf Schnecken und Mücken. Einige Insekten, wie z. B. ein Teil der heimischen Laufkäferarten 
überwintern als Larve oder als Käfer im Boden. Daher ist ein gesunder, humusreicher Boden, der 
ein gutes Bodenleben aufweist, für die Tiere auch im Winter sehr wichtig. Generell steht fest: Je 
strukturreicher der Garten, desto größer ist die Biodiversität in diesem Lebensraum. Daher sollten 
Gärten auch immer einen kleinen „Wildnis-Bereich“ enthalten, der das Überleben von Tierarten 
im Winter sichert. Weitere Infos unter https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-
leben/balkon-und-garten/tiere/insekten/25090.html; https://bluehende-
landschaft.de/handlungsempfehlungen-in-vier-jahreszeiten/#herbst;  

 

 

 
buntes Herbstlaub und Pflanzenstängel 
Foto: ©VDN_Fotoportal_Chris Lindner* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 

Landkreis Merzig-Wadern/Gemeinde Weiskirchen/Rappweiler 

Genuss-Workshop „Senfherstellung leicht gemacht“ bei Weis-
kirchen 

Am Freitag, 17. November, 18 bis 20:00 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück einen Ge-
nuss-Workshop „Senfherstellung leicht gemacht“ bei Weiskirchen an. Der Naturpark-Referent 
Guido Geisen stellt die alte Nutz-, Heil- und Würzpflanze Senf vor. Sie ist ein beliebtes Würzmit-
tel, da in den Körnern wertvolle und nahrhafte Senföle enthalten sind, die auch gesundheitsför-
dernde Eigenschaften besitzen. Die Teilnahmegebühr beträgt vierzehn Euro pro Person. Der 
Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Anmeldung unter Tel. 06503/9214-0. 
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Weitere Infos: 

Zusammen mit dem Naturpark-Referenten können die Teilnehmenden aus Senfmehl und Senf-
paste mit verschiedenen Zutaten ihren individuellen Senf kreieren. Bitte Twist-off Gläser oder an-
dere Behältnisse zum Abfüllen des Senfes mitbringen. Die Teilnahmegebühr beträgt 14 Euro pro 
Teilnehmer inklusive Verkostung, Skript und selbst zubereitetem Senf zum Mitnehmen. Der Treff-
punkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-
Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung). 

 
 

Senfblüte 
Foto: © Naturpark Saar-Hunsrück_VDN-Fotoportal_Dietmar Tunk* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 


