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6. Nationalpark im Naturpark erleben

1. Naturpark aktiv erleben und schmecken — Wandern, Radfahren & Co.

| Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Fr 15.09.2023 Wanderung "Gesunder Wald, 14:00-17:00 Uhr, TP: Aussichtsturm in Hatt-
gesunde Menschen" im Trauntal | genstein, Info u. Anmeldung: Bernd Lischke,
und Umgebung bernd.lischke@wald-rlp.de, 06782/2593 oder
bei, k.juchem@lsbrip.de
Sa 16.09.2023 Kulinarische Wildkrauterwande- | 14:00-17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung
rung um Damflos bekannt gegeben, 12 €/Person, Info u.
Anmeldung: Naturpark-Geschéftsstelle,
06503/9214-0
So 17.09.2023 Krauterwanderung rund um 10:00-13:00 Uhr, TP: Girtenmihle bei Britten,
Britten 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung:
Gemeinde Losheim am See in Koop. mit
NPSH
Fr 22.09.2023 Sortenkundliche Wanderung 13:00-15:00 Uhr, TP: Haus Saargau,
tiber Streuobstwiesen in 20 €/Person, Info u. Anmeldung: KVHS SLS,
Gisingen 06831 444-413, E-Mail; info@kvhs-saar-
louis.de
So 24.09.2023 Waldbaden auf Finkenrech bei 10:00-12:00 Uhr, TP: Freizeitzentrum Finken-
Dirmingen rech, 12 €/Person, Info u. Anmeldung: Touris-
mus- und Kulturzentrale Landkreis Neunkir-
chen, 06821/972920
So 24.09.2023 Wanderung mit Frauen in 13:30-18:00 Uhr, 3,50 €/Person, Info u. An-
Weiskirchen meldung: Hochwald-Touristik, 06876/709-37,
hochwald-touristik@weiskirchen.d
So 24.09.2023 Kulinarische Wanderung durch 10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
die Streuobstwiese — Genuss kannt gegeben, 12 €/Person,
von Friichten, Wildkrautern & Info u. Anmeldung:
Co. bei Losheim am See Naturpark-Geschaftsstelle, 06503/9214-0

2. Pilzberatung und Pilzexkursionen

| Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Fr bis Fr |08.09. - Kostenlose Pilzberatung im TP: Infozentrum Naturpark Saar-Hunsruck,
27.10.2023 Naturpark Saar-Hunsriick kostenlos, Info u. Anmeldung: Infotelefon der
Beratungsstelle wahrend der Beratungszei-
ten: 01 51 /59 86 91 73 nur wahrend der
Pilzsaison
Sa 16.09.2023 Kulinarische Pilzwanderung mit | 13:00-17:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim
Fundbesprechung in Losheim am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung:
am See Touristinformation Losheim, 06872/609-0,
touristik@losheim.de
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| Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
So 17.09.2023 Kulinarische Pilzwanderung mit | 10:00-14:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim
Fundbesprechung in Losheim am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung:
am See Touristinformation Losheim, 06872/609-0,
touristik@losheim.de
Sa 23.09.2023 Kulinarische Pilzwanderung mit | 14:00-17:00 Uhr, TP: Johann-Adams-Muhle,
Fundbesprechung in Tholey 5 €/Person, Info u. Anmeldung: Gemeinde
Tholey, 06853/508-66
Sa 23.- Hochwaélder Pilzseminar in 10:00-18:00 Uhr, TP: Infozentrum Naturpark
24.09.2023 Weiskirchen Saar-Hunsrtck, 70,00 €/Person, Info u. An-
meldung: Hochwald-Touristik, 06876/709-37,
hochwald-touristik@weiskirchen.de
Sa 23.09.2023 Kulinarische Pilzexkursion mit 13:00-17:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim
Fundbesprechung in Losheim am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung:
Touristinformation Losheim, 06872/609-0,
touristik@losheim.de
So 24.09.2023 Kulinarische Pilzwanderung mit | 10:00-14:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim
Fundbesprechung in Losheim am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung:
am See Touristinformation Losheim, 06872/609-0,
touristik@losheim.de

Fir die Veranstaltungen des Naturpark Saar-Hunsrlck ist eine Anmeldung Voraussetzung fur die Teilnahme. Alle
angemeldeten Teilnehmenden werden Utber ggf. erforderliche Anderungen im Programmablauf informiert. Die Teil-
nahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsange-

passte Kleidung erforderlich. Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon
06503/9214-0 oder Weiskirchen, Telefon 06872/921261, www.naturpark.org

3. Seminare, Workshops, Vortrage und kulturelle Fiihrungen

| Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
jeden Sa Stadtfiihrung durch St. Wendel | 11:00-12:00 Uhr, TP: Hauptportal der
Wendelinusbasilika St. Wendel, Info:
Touristinfo St. Wendel, 06851/809-1913
Sa bis Brotbacken an der Bettinger TP: Bettinger Muhle, Info u. Anmeldung:
02.12.2023 Miihle in Schmelz 06887/888654,
muehlenverein-schmelz@t-online.de
jeden Do |bis Stadtfilhrung Saarburg 14:00-15:00 Uhr, TP: Touristinformation
05.10.2023 Saarburg, 5 €/Erwachsene, 2,50 €/ermafigt,
12 €/Familie, Info u. Anmeldung:
Saar-Obermosel-Touristik, 06581/995980,
info@saar-obermosel.de
jeden So | bis Offene Fiihrung durch die 14:30-15:30 Uhr, TP: Museum
und Di 31.10.2023 GlockengieBerei in Saarburg Glockengielerei Mabilon, 5 €/Erwachsene,
2,50 €/ermaligt, 12 €/Familie, Info u.
Anmeldung: Saar-Obermosel-Touristik,
06581/995980, info@saar-obermosel.de
jeden Do | bis Historisches Herrstein — Do: 16:30 Uhr, Sa: 14:30 Uhr, TP: Uhrturm
und Sa 28.10.2023 lebendiges Mittelalter in Herrstein, 5 €/Erwachsene, 2,50 €/Kind
Herrstein (6-16 Jahre), Info u. Anmeldung:
EdelSteinLand Tourist-Information Herrstein,
06785 79-1400, info@edelsteinland.de
Sa bis Brotbacken an der Bettinger TP: Bettinger Miihle, Info u. Anmeldung:
02.12.2023 Miihle in Schmelz 06887/888654 oder muehlenverein-
schmelz@t-online.de bis freitags 12.00 Uhr
vor dem jeweiligen Backtag reservieren
Fr bis Fr |15.09. - Genuss von der Streuobstwiese | Info: www.ebbes-von-hei.de
15.10.2023 im Naturpark
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| Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Fr 15.09.2023 Workshop ,,Fermentation von 17:30-19:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
Gemiise und Co.“ an der Natur- | kannt gegeben, 12 €/Person zzgl. Material-
park-Infostelle in Gisingen kosten, Info u. Anmeldung:
Naturpark-Geschaftsstelle, 06503/9214-0
Sa bis So |16.- Vorstellung keltischer und anti- | 10:00-10:00 Uhr, TP: Keltendorf Otzenhau-
17.09.2023 ker Topferwaren in Otzenhausen | sen, Eintritt 2,50 € Erwachsene 1,50 € bis
17 Jahre, Info: Gemeinde Nonnweiler,
06873-660-14, touristinfo@nonnweiler.de
Sa 16.09.2023 Forstlich gefiihrte Mountainbike- | 10:00-13:00 Uhr, TP: Abfahrt B41 in Richtung
Tour, Helmpflicht Schmilberg (Sirona-Tempel), Anmeldung
Sven Wagner, sven.wagner@wald-rip.de
So 17.09.2023 Forstlich gefiihrte Mountainbike- | 10:00-13:00 Uhr, TP: Blrgerhaus Hettenrodt,
Tour, Helmpflicht Info u. Anmeldung Sven Wagner,
sven.wagner@wald-rip.de
So 17.09.2023 Offentliche Fiihrung im Archdo- | 11:30-12:30 Uhr, TP: Arch&ologiepark Rémi-
logiepark Rémische Villa Borg sche Villa Borg, 5 €/Erwachsene, 3 €/Kind bis
17 Jahre; Info u. Anmeldung: Archaologiepark
Roémische Villa Borg, 06865 9117-0,
info@villa-borg.de
Mi 20.09.2023 Hochwertigen Viez selbst her- 18:00-21:00 Uhr, TP: Haus Saargau,
stellen im Haus Saargau 20 €/Person inkl. Viez-Verkostung, Info u. An-
meldung: KVHS Saarlouis 06831/444-413
Fr 22.09.2023 Obstsortenbestimmung im Haus | 15:30-18:00 Uhr, TP: Haus Saargau, Info:
Saargau in Gisingen Landkreis Saarlouis, 06831/444-69-110
So 24.09.2023 Bogenbaukurs im Archaologie- | 10:00-16:00 Uhr, TP: Archaologiepark Romi-
park Romische Villa Borg sche Villa Borg, 89,00 €/Kind, Info u. Anmel-
dung: Archaologiepark Rémische Villa Borg,
Tel. 06865 9117-0, info@yvilla-borg.de

4. Feste, Markte & Co.

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
So bis Mo | 10.09.- Land- und Forstwirtschaftstage | So: 10:00-18:00 Uhr, Mo: 9:00 -13:00 Uhr,
11.09.2023 mit Genussmarkt ,,Ebbes von TP: Pferderennbahn La Motte, Info: Stadt
Hei!“ in Lebach Lebach, 06881/59-0
Sa 16.- Herbst auf Finkenrech bei 11:00-18:00 Uhr, TP: Freizeitzentrums
17.09.2023 Dirmingen Finkenrech, Info: Tourismus- und Kulturzent-
rale Landkreis Neunkirchen, 06821/972920,
Sa 16.09.2023 Markt der Kostlichkeiten in Mer- | 10:00-18:00 Uhr, FuBgangerzone Merzig,
zig Info: Stadtmarketing Merzig, 06861/85-337

5. Ausstellungen

| Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
bis Do 30.11.2023 Feminae — Die rémischen TP: Archdologiepark Rémische Villa Borg,
Frauen im Archéologiepark 5 €/Erwachsenem, 3 €/Kind bis 17 Jahre,
Rémische Villa Borg Info: Archdologiepark Rémische Villa Borg,
Tel. 06865 9117-0, info@yvilla-borg.de
Mi bis So | 20.- Obstausstellung im Haus Saar- |13:00-17:00 Uhr, TP: Haus Saargau, Info:
24.09.2023 gau Landkreis Saarlouis, 06831/444-69001

6. Nationalpark im Naturpark erleben
Aktuelle Termine online www.nlphh.de/termine oder Info: Nationalpark-Amt Hunsrick-Hochwald 06131 884152-0.
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7. Pressetexte

liberregional

Genuss von der Streuobstwiese — Probieren & Genieflen

Vom 15. September bis Sonntag, 15. Oktober 2023 finden die Themenwochen ,Genuss von der
Streuobstwiese® im Naturpark Saar-Hunsrlck statt. Die Aktionstage bieten kdstliche, regionale
Speisen, Getranke und weitere Produkte von den Streuobstwiesen der teilnehmenden Produzen-
ten und Gastronomen von Ebbes von Hei! an.

Weitere Infos unter www.ebbes-von-hei.de, www.naturpartk.org/aktuelles, www.viezstralle-on-
line.de

Tipp: Streuobstwiesen — Paradiese unserer Heimat entdecken

Erleben Sie die regionalen Streuobstwiesen im Naturpark bei einer Wanderung z. B. Uber den
Obstbaumlehrpfad in Deuselbach oder den Obstsortenlehrpfad in Dhronecken, auf dem Lecker-
Pfadchen bei Thalfang am Erbeskopf, auf dem Streuobst-Erlebnispfad in Mackenrodt sowie auf
Streuobstwiesen mit Infotafeln z. B. in Fisch, in St. Wendel, auf Finkenrech, in Hemmersdorf, an
der Naturpark-Infostelle Haus Saargau in Gisingen, in Menningen, Bietzen, Hilbringen, in Los-
heim am See, in Weiskirchen oder Wadern.

Der Naturpark setzt sich auf vielfaltige Weise fur die regionalen Streuobstwiesen ein, damit die
wertvollen Streuobstbestande unserer Heimat durch eine nachhaltige Landschaftspflege und -
nutzung unter dem Motto "Schutz durch Genuss" erhalten bleiben. Denn mit Gaumenfreude
kann auf kulinarische Art mit Messer, Gabel und Glas, die Naturpark-Bevdlkerung zur Biodiver-
sitdt und zum Landschafts- und Klimaschutz beitragen. Gerade Essen und Trinken von einhei-
mischen und veredelten Produkten, wie Marmelade, Mus, Trockenfriichte, Safte, Secco, Viez
und Edelbrande aus der Streuobstwiese, ist aktiver nachhaltiger Natur- und Heimatschutz.
Weitere Informationen zum Naturpark bei Naturpark-Geschaftsstelle in Hermeskeil, Tel.
06503/9214-0, info@naturpark.org

Hintergrund:

Streuobstwiesen sind von Menschenhand geschaffene artenreiche Lebensrdume, die unsere
Landschaft pragen. Kennzeichnend ist ein lockerer Bestand verschiedener alter Hochstamm-
Obstbaume in einer Streulage, d. h. in unregelmafligen Abstanden. Im Naturpark sind es meist
Apfelbaume, Birnen, Kirschen, Mirabellen, Zwetschgen und Nisse verschiedener Sorten. So-
wohl der Verein Viezstralle e. V., Ebbes von Heil-Betriebe, Obst- und Gartenbauvereine als
auch weitere Akteure im Naturpark versuchen durch eine nachhaltige und extensive Pflege der
Streuobstwiesen die Biodiversitat zu fordern und den Lebensraum zahlreicher Tier- und Pflan-
zenarten zu beginstigen. Diese Naturparadiese aus Menschenhand kénnen nur existieren,
wenn flir die aufwandige Ernte, Pflege und Erhaltung der Streuobstbestande sich auch zukinf-
tig die muhevolle Handarbeit wirtschaftlich lohnt.

Informationen zum Naturpark: Naturpark-Geschaftsstelle in Hermeskeil, Tel. 06503/9214-0,
info@naturpark.org
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Apfelernte im Naturpark
Foto: ©Naturpark Saar-Hunsriick_Brigitte Krauth*
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung

liberregional

Obstausstellung in der Naturpark-Infostelle Haus Saargau

Von Montag, 20. bis Sonntag, 24. September, taglich 13 bis 17 Uhr, bietet der Landkreis Saar-
louis in Kooperation mit dem Kreisverband der Gartenbauvereine Saarlouis 1919 e. V., dem Ver-
ein ViezstralRe e. V., der Regionalinitiative Ebbes von Hei! und dem Naturpark Saar-Hunsriick
eine Obstausstellung in der Naturpark-Infostelle Haus Saargau in Gisingen an.

Die Obstausstellung weist darauf hin, dass Streuobstwiesen aktiver Naturschutz sowie ein Hot-
spot von Artenvielfalt und Biodiversitat sind und gleichzeitig Wirtschafts- und Kulturgut darstellen,
welches nachhaltig erhalten werden sollte. Am Sonntag, 24.09. wird bei einem gemutlichem Ab-
schluss Kaffee und Kuchen sowie schmackhafte Getranke von der Streuobstwiese angeboten.
Weitere Infos unter 06831/444-69-100

| Obstausstellung
- Foto: © Monika Lambert-Debong*
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung

Landkreis Saarlouis/Gemeinde Wallerfangen/Gisingen

Workshop ,,Fermentation von Gemise und Co.“ in Gisingen

Am Freitag, 15. September, 17:30 bis 19 Uhr, bieten der Naturpark Saar-Hunsriick und die Na-
turpark-Infostelle Haus Saargau in Kooperation mit den SaarLandfrauen, Ortsverband Hemmers-
dorf einen Workshop ,Fermentation von Gemuse und Co. in Gisingen an. Saisonales Gemise
aus dem eigenen Garten einzuwecken und haltbarzumachen ist wieder in Mode gekommen. Ein
umweltbewusster Lebensstil und Nachhaltigkeit im Alltag werden fur die Naturpark-Bewohnenden
immer wichtiger. Zusammen mit der Ortsvorsitzenden Judith Tasch und ihrem Team aus Hem-
mersdorf, wird Suppengemiuse, wie Sellerie, Mbhren, Lauch sowie Weil3kohl, in Glasern haltbar-
gemacht. Wie das Gemduse verarbeitet werden muss und was bei der Fermentation zu beachten
ist, kann bei dem Workshop erfahren werden. Als Ausrustung werden Schnittbretter und Messer
sowie Einmachglaser und eine Schiirze bendtigt. Die Teilnahmegebuihr betragt 12 Euro pro Per-
son, zzgl. Materialkosten. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine verbindli-
che Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschaftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erfor-
derlich (Teilnahmebegrenzung).
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4 Foto: © Naturpark Saar-Hunsrick*
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Hermeskeil/Damflos

Kulinarische Wildkrauterwanderung um Damflos

Am Samstag, 16. September, 14 bis 17 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrlck in Koopera-
tion mit der Verbandsgemeinde Hermeskeil eine kulinarische Wildkrauterwanderung rund um die
Naturpark-Ortsgemeinde Damflos an. Zusammen mit der Naturpark-Krauterpadagogin Klaudia
Landahl werden die heimischen Wildpflanzen im Herbst, mit ihren essbaren wilden Samen, Bee-
ren, Frichten, Wurzeln etc. erkundet. Wie kdstlich, nahrhaft und wertvoll heimische Wildpflanzen
sein kénnen und wie diese sowohl in der Kliche als auch der Hausapotheke eingesetzt werden
kénnen, kann wahrend der Wanderung erfahren werden. Als Ausristung werden festes Schuh-
werk, witterungsangepasste Kleidung sowie ein Korb und Messer zum Sammeln empfohlen. Die
Teilnahmegebuhr betragt 12 Euro pro Person inklusive Krautersnack. Der Treffpunkt wird bei An-
meldung bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschéaftsstelle in
Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung).

Frucht des Weilldorns
Foto: © Naturpark Saar-Hunsrlick*
| *freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung

Landkreis Merzig-Wadern/Gemeinde Losheim am See/Losheim am See

Wanderung — Genuss von Fruchten, Wildkrautern & Co. auf
der Streuobstwiese bei Losheim am See

Am Sonntag, 24. September, 10 bis ca. 13:00 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrick in Ko-
operation mit der Naturpark-Gemeinde Losheim am See eine kulinarische Wanderung durch die
Streuobstwiese durch. Die Veranstaltung ist Bestandteil des Erlebnisprogrammes der Gesund-
heitstage in Losheim am See. Die Naturpark-Referentin Nina Briicker stellt Friichte, Beeren und
Wildkrauter vor. Wahrend der Wanderung erhalten die Teilnehmenden interessante Informatio-
nen zur Wirkungsweise und zur Botanik der Wildpflanzen. Auf der Streuobstwiese kénnen auch
die Obstprodukte, wie Apfelsaft, Viez, Apfel-Kalvados, und -Secco, Edelobstbrand oder Apfel-
ringe von der Regionalinitiative Ebbes von Hei! probiert werden. Die Teilnahme an der Wande-
rung kostet 12 Euro pro Person inkl. Wildkrautersnack. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschaftsstelle in Hermes-
keil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung).
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Apfel in der Streuobstwiese
Foto: © Naturpark Saar-Hunsrlick*
| *freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung
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