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Naturpark-Informationen und Erlebniskalender 
vom 01.09. bis 10.09.2023 

1.  Naturpark aktiv erleben – Terminübersicht 2.2.  Pilzberatung und Pilzexkursionen 

3.  Seminare, Workshops, Vorträge, Führungen 4.  Feste, Märkte & Co. 

5.  Ausstellungen 6.  Nationalpark im Naturpark erleben 

7.  .Pressetexte ab S. 4  

1. Naturpark aktiv erleben und schmecken – Wandern, Radfahren & Co. 

 
 

2. Pilzberatung und Pilzexkursionen  

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
So 03.09.2023 Kulinarische Wildkräuterwande-

rung bei Perl 
10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung  
bekannt gegeben, 12 €/inkl. Kräutersnack, 
Info u. Anmeldung: Naturpark-Geschäfts-
stelle, 06503/9214-0 

So 03.09.2023 Kräuterwanderung – wilde 
Früchte, Kräuter und Samen um 
Losheim am See 

14:00-16:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim 
am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Touristinformation Losheim, 06872/609-0, 
touristik@losheim.de 

Sa 09.09.2023 Genusswanderung rund um den 
Holunder & Co. bei St. Wendel 

15:00-18:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben, 14 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Naturpark-Geschäftsstelle, 
06503/9214-0 

Sa 09.09.2023 Sieben-Bäche-Erlebniswande-
rung um Morscholz 

13:00-17:00 Uhr, TP: Dorfplatz Morscholz, 
Info u. Anmeldung: Stadt Wadern, 
06871/507-0, touristinfo@wadern.de 

So 10.09.2023 Kulinarische Kräuter-, Beeren- 
und Pilzwanderung rund um 
Schillingen 

10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben, 12 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Naturpark-Geschäftsstelle, 
06503/9214-0 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
Sa 02.09.2023 Kulinarische Pilzwanderung mit 

Fundbesprechung in Losheim 
am See 

13:00-17:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim 
am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Touristinformation Losheim, 06872/609-0, 
touristik@losheim.de 

So 03.09.2023 Kulinarische Pilzwanderung mit 
Fundbesprechung in Losheim 
am See 

10:00-14:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim 
am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Touristinformation Losheim, 06872/609-0, 
touristik@losheim.de 

So 03.09.2023 Pilzexkursion mit Fundbespre-
chung in Weiskirchen 

9.00-12:00 Uhr, TP: Naturpark-Infozentrum 
im Wild- und Wanderpark Weiskirchen, 
15,00 /Person, Info u. Anmeldung: Hochwald-
Touristik Weiskirchen, 06876/709-37,  
hochwald-touristik@weiskirchen.de 

Fr bis Fr 08.09. -
27.10.2023 

Kostenlose Pilzberatung im Na-
turpark Saar-Hunsrück 

TP: Infozentrum Naturpark Saar-Hunsrück, 
kostenlos, Info u. Anmeldung: Infotelefon der 
Beratungsstelle während der Beratungszei-
ten: 01 51 / 59 86 91 73 nur während der 
Pilzsaison 
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Für die Veranstaltungen des Naturpark Saar-Hunsrück ist eine Anmeldung Voraussetzung für die Teilnahme. Alle 
angemeldeten Teilnehmenden werden über ggf. erforderliche Änderungen im Programmablauf informiert. Die Teil-
nahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung erforderlich. Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0 oder Weiskirchen, Telefon 06872/921261, www.naturpark.org 
 
  

3. Seminare, Workshops, Vorträge und kulturelle Führungen 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
Sa 09.09.2023 Kulinarische Pilzwanderung mit 

Fundbesprechung in Losheim 
am See 

13:00-17:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim 
am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Touristinformation Losheim, 06872/609-0, 
touristik@losheim.de 

Sa 09.09.2023 Einsteigerseminar Pilze in Weis-
kirchen 

10:00-18:00 Uhr, TP: Naturpark-infozentrum, 
50,00 €/Person, Info u. Anmeldung: Hoch-
wald-Touristik, 06876/709-37, hochwald-tou-
ristik@weiskirchen.de 

So 10.09.2023 Pilzexkursion in Weiskirchen 09:00-12:00 Uhr, TP: Hochwald-Kliniken 
Weiskirchen, 15,00 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Hochwald-Touristik, 06876/709-37, 
hochwald-touristik@weiskirchen.de 

So 10.09.2023 Kulinarische Pilzwanderung mit 
Fundbesprechung in Losheim 
am See 

10:00-14:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim 
am See, 15,00 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Touristinformation Losheim, 06872/609-0, 
touristik@losheim.de 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

jeden Sa  Stadtführung durch St. Wendel 11:00-12:00 Uhr, TP: Hauptportal der  
Wendelinusbasilika St. Wendel, Info:  
Touristinfo St. Wendel, 06851/809-1913 

Sa bis 
02.12.2023 

Brotbacken an der Bettinger 
Mühle in Schmelz 

TP: Bettinger Mühle, Info u. Anmeldung: 
06887/888654,  
muehlenverein-schmelz@t-online.de 

jeden Do bis 
05.10.2023 

Stadtführung Saarburg 14:00-15:00 Uhr, TP: Touristinformation  
Saarburg, 5 €/Erwachsene, 2,50 €/ermäßigt, 
12 €/Familie, Info u. Anmeldung:  
Saar-Obermosel-Touristik, 06581/995980, 
info@saar-obermosel.de 

jeden So 
und Di 

bis 
31.10.2023 

Offene Führung durch die  
Glockengießerei in Saarburg 

14:30-15:30 Uhr, TP: Museum  
Glockengießerei Mabilon, 5 €/Erwachsene, 
2,50 €/ermäßigt, 12 €/Familie, Info u.  
Anmeldung: Saar-Obermosel-Touristik, 
06581/995980, info@saar-obermosel.de 

jeden Do 
und Sa 

bis 
28.10.2023 

Historisches Herrstein –  
lebendiges Mittelalter in  
Herrstein 

Do: 16:30 Uhr, Sa: 14:30 Uhr, TP: Uhrturm 
Herrstein, 5 €/Erwachsene, 2,50 €/Kind  
(6-16 Jahre), Info u. Anmeldung:  
EdelSteinLand Tourist-Information Herrstein, 
06785 79-1400, info@edelsteinland.de 

Sa bis 
02.12.2023 

Brotbacken an der Bettinger 
Mühle in Schmelz 

TP: Bettinger Mühle, Info u. Anmeldung: 
06887/888654 oder muehlenverein-
schmelz@t-online.de bis freitags 12.00 Uhr 
vor dem jeweiligen Backtag reservieren 

Sa 02.09.2023 Führung Keltischer Ringwall 
und Keltendorf Otzenhausen 

14:00-16:00 Uhr, TP: Keltendorf Otzenhau-
sen, 9,00 € Erwachsene 5,50 € bis 17 Jahre 
incl. Eintritt, Info: Gemeinde Nonnweiler, 
06873-660-14, touristinfo@nonnweiler.de 

So 03.09.2023 Führung Keltendorf Otzenhau-
sen mit Hörgenuss 

15:00-16:00 Uhr, TP: Keltendorf Otzenhau-
sen, 6,50 € Erwachsene 3,50 € bis 17 Jahre 
incl. Eintritt, Info: Gemeinde Nonnweiler, 
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4. Feste, Märkte & Co. 

 
 

5. Ausstellungen 

 
 

6. Nationalpark im Naturpark erleben 
Aktuelle Termine online www.nlphh.de/termine oder Info: Nationalpark-Amt Hunsrück-Hochwald 06131 884152-0. 
  

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
06873-6600 oder 06873-669232,  
touristinfo@nonnweiler.de 

Fr 08.09.2023 Klimabewusst ernähren – Wild-
kräuterküche im Herbst in Her-
meskeil 

15:00-17:30 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben, 6 €/Kind, 10 €/Erwachsene, 
18 €/Familie, Info u. Anmeldung: Naturpark-
Geschäftsstelle, 06503/9214-0 

Sa 09.09.2023 Töpferkurs mit Meister-Kerami-
kerin Lyn Riccardo im Archäolo-
giepark Römische Villa Borg 

14:00-15:30 Uhr, TP: Archäologiepark Römi-
sche Villa Borg, 45 € zzgl. Eintritt, Info u. An-
meldung: Archäologiepark Römische Villa 
Borg, 06865-9117-0 

So 10.09.2023 GartenGespräche am Haus 
Saargau in Gisingen 

14:00-17:00 Uhr, TP: Haus Saargau, Info: 
Landkreis Saarlouis, 06831/444-69-110 

So 10.09.2023 Garten-Mühlen-Führungen Bet-
tinger Mühle in Schmelz 

10:00-12:00 Uhr, TP: Bettinger Mühle, 3 €/Er-
wachsene, 1 €/Kind, Info u. Anmeldung: Müh-
lenverein Schmelz, 06887/888654 

So 10.09.2023 Führung durch das Keltendorf 
am Ringwall Otzenhausen 

15:00-16:00 Uhr, TP: Keltendorf Otzenhau-
sen, 6,50 € Erwachsene, 3,50 € bis 17 Ju-
gendliche, incl. Eintritt, Info: Gemeinde Nonn-
weiler, 06873-6600 oder 06873-669232, tou-
ristinfo@nonnweiler.de 

So 10.09.2023 Erlebniswanderung mit den 
Eseln auf Finkenrech 

10:00-12:00 Uhr, TP: Tierstall auf dem Frei-
zeitzentrum Finkenrech, 4 €/Erwachsene, 
3 €/Kind bis 12 Jahre, Info u. Anmeldung: 
Tourismus- und Kulturzentrale Landkreis 
Neunkirchen, 06821/972920,  www.regi-
onneunkirchen.de/finkenrech/veranstaltun-
gen-tickets-2023 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
Sa 02.09.2023 Kinderspielfest im Wild- und 

Wanderpark Weiskirchen 
10:00-15:00 Uhr, TP: Wildpark-Alm in Wild- 
und Wanderpark Weiskirchen, Info: 
Hochwald-Touristik Weiskirchen, 06876/709-
37, hochwald-touristik@weiskirchen.de 

So 03.09.2023 Museumstag im Heimatmuseum 15:00-18:00 Uhr, TP: Heimatmuseum Neipel, 
Haus am Mühlenpfad, Info: Heimatmuseum 
Neipel, Haus am Mühlenpfad 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 
bis Do 30.11.2023 Feminae – Die römischen 

Frauen im Archäologiepark  
Römische Villa Borg 

TP: Archäologiepark Römische Villa Borg, 
5 €/Erwachsenem, 3 €/Kind bis 17 Jahre,  
Info: Archäologiepark Römische Villa Borg, 
Tel. 06865 9117-0, info@villa-borg.de 
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7. Pressetexte 
 

überregional 

Klimatipp – Obst, Gemüse und Co. aus der Heimat 

Die eigene Klimabilanz kann auch im Alltag durch einen klimabewussten Umgang beeinflusst wer-
den. Z. B. spart saisonales Obst, Gemüse und Co. aus der Region Transportwege und ist daher 
ein aktiver Beitrag zum Klimaschutz und für eine zukünftige nachhaltige Landwirtschaft.  
Mit der Wahl von regionalen und saisonalen Erzeugnissen beim Einkaufen, z. B. auf Wochenmärk-
ten, bei Direktvermarktern, regionalen Hofläden und Verkaufsstellen und -Automaten etc. werden 
unnötige CO2 Emissionen durch lange Transportwege vermieden und die saisonale, heimische 
Landwirtschaft mit ihren frischen und leckeren Produkten wird unterstützt.  
Bald ist wieder Kelterzeit und der Saft aus eigenen Äpfeln, Birnen kann in regionalen Mostereien 
und Kelterbetrieben gewonnen werden. Neben anderen vielfältigen Möglichkeiten sich für den 
Klima- und Umweltschutz einzusetzen, wie z. B. weniger Auto fahren, energiesparende Elektroge-
räte verwenden, artenreiches Blühflächen anlegen etc., unterstützen regional und saisonal er-
zeugte Lebensmittel den Schutz unserer Ressourcen und leistet einen Beitrag zum nachhaltigen 
Ernährungsverhalten und zum Klimaschutz. 

Weitere Informationen unter https://www.ebbes-von-hei.de/; https://www.viezstrasse-online.de/; 
http://www.lokalwarenmarkt.de/index.php?id=9; https://www.wwf.de/themen-projekte/landwirt-
schaft/ernaehrung-konsum/essen-wir-das-klima-auf; https://naturparkschwarzwald.blog/klimatipp-
solidarische-landwirtschaft/; https://www.proklima.org/klimatipps/; https://www.nabu.de/natur-und-
landschaft/landnutzung/streuobst/service-und-adressen/05812.html#frage15; 
https://www.wwf.de/themen-projekte/landwirtschaft/ernaehrung-konsum/ernaehrung. 

Informationen zum Naturpark: Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Tel. 06503/9214-0, 
info@naturpark.org und @naturparksaarhunsrueck 

 
 
 
 
 
Birnen aus der Heimat 
Foto: © Naturpark Saar-Hunsrück* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemitteilung 

 
 
Landkreis Merzig-Wadern/Gemeinde Perl/Perl 

Kulinarische Wildkräuterwanderung bei Perl 

Am Sonntag, 3. September, 10 bis ca. 13 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in Koopera-
tion mit der Gemeinde Perl eine Wildkräuterwanderung rund um Perl an. Zusammen mit der Natur-
park-Kräuterpädagogin Klaudia Landahl werden regional vorkommende Wildkräuter, wie z. B. Wie-
senknopf, Königskerze, Labkraut, Storchenschnabel, Johanniskraut, Schafgarbe, Wiesenknopf 
etc., die im Alltag und in der Küche vielseitig genutzt werden können, vorgestellt. Als Ausrüstung 
werden festes Schuhwerk, witterungsangepasste Kleidung sowie ein Korb und Messer zum Sam-
meln empfohlen. Die Teilnahmegebühr beträgt 12 Euro pro Person inklusive Wildkräutersnack. Der 
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Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Natur-
park-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung). 

 

 
 
 
 
 
Königskerze 
Foto: © Naturpark VDN-Fotoportal_Alois Haunschild* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
Landkreis St. Wendel/Stadt St. Wendel/St. Wendel 

Genusswanderung rund um den Holunder und Co. bei St. Wen-
del  

Am Samstag, 9. September, 15 bis ca. 18:00 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in Koope-
ration mit der Stadt St. Wendel eine Genusswanderung rund um die Holunderbeere und Co. bei 
St. Wendel durch. Bei der kulinarischen Erlebniswanderung stellt der Naturpark-Referent Guido 
Geisen den Holunder, die Powerpflanze für das Immunsystem und weitere regionale Wildbeeren 
und -früchte vor. Gerade die Beeren, die Rinde und Wurzeln des Holunderstrauches besitzen ge-
sundheitsfördernde und wertvolle Inhaltsstoffe. Während der Wanderung erhalten die Teilnehmen-
den interessante Informationen zur Ernte, Wirkungsweise und zur Botanik von Holunder & Co. Im 
Anschluss an die Wanderung kann ein kleiner "Holundertrunk“ gekostet werden. Die Teilnahme an 
der Wanderung kostet 14 Euro pro Person inkl. Drink und Skript mit Infos und Rezepten. Der Treff-
punkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-
Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung).  

 

Holunderfrucht 
Foto: © Naturpark VDN-Fotoportal_Renate Reinbothe* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Hermeskeil/Hermeskeil 

Klimabewusst ernähren – Wildkräuterküche im Herbst 

Am Freitag, 8. September, 15 bis 17.30 Uhr, lädt der Naturpark Saar-Hunsrück in Rahmen des 
Zukunfts-Diploms der lokalen Agenda 21 Trier zu der Veranstaltung „Klimabewusst ernähren - 
Wildkräuterküche im Herbst“ in Hermeskeil ein. Gemeinsam mit der Naturpark-Referentin Ulla 
Petto-Spies können essbare, häufig vorkommende und auch für Ungeübte leicht erkennbare wilde 
Kräuter und Früchte im Herbst gesammelt werden und zu einfachen und klimafreundlichen Wild-
kräuter-Köstlichkeiten verarbeitet werden. Welchen Zusammenhang gibt es zwischen Wildpflanzen 
und klimabewusster Ernährung? Was haben regionale und saisonale Lebensmittel mit dem ökolo-
gischen Fußabdruck zu tun? Und wie können wir alle auf einfache Art und Weise klimafreundlicher 
essen? Diese Fragen können bei dem Workshop erkundet werden. Die Teilnahmegebühr beträgt 
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6 Euro für Kinder, 10 Euro für Erwachsene und 18 Euro für Familien. Der Treffpunkt wird bei An-
meldung bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in 
Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung). 
Weitere Veranstaltungen im Rahmen des Zukunfts-Diploms und Informationen finden Sie unter 
www.zukunftsdiplom.de. 

 
 
 
 
Klimabewusst ernähren - Wildkräuterküche im Herbst 
Foto: ©Naturpark* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Saarburg-Kell/Schillingen 

Kulinarische Kräuter-, Beeren- und Pilzwanderung rund um 
Schillingen 

Am Sonntag, 10. September, 10 bis 13 Uhr, lädt der Naturpark Saar-Hunsrück zu einer kulinari-
schen Kräuter-, Beeren- und Pilzwanderung in die Naturpark-Ortsgemeinde Schillingen ein. Zu-
sammen mit der Naturpark-Wildkräuterreferentin Gabi Reinartz können die wilden Schätze des 
Herbstes, wie Hagebutten, Schlehen, Pilze und Co., erkundet werden. Aufgrund ihres Mineralien- 
und Vitalstoffreichtums werden die Kräuter, Beeren und Co. in der Wildkräuterküche eingesetzt. 
Wie köstlich, nahrhaft und wertvoll heimische Wildpflanzen und ihre Früchte sein können, kann bei 
der Verkostung eines Kräutersnacks erfahren werden. Als Ausrüstung werden festes Schuhwerk, 
witterungsangepasste Kleidung sowie ein Korb und Messer zum Sammeln empfohlen. Die Teilnah-
megebühr beträgt 12 Euro pro Person inklusive Kräutersnack. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermes-
keil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung). 

 

 

Hagebutten 
Foto: © Naturpark Saar-Hunsrück_VDN-Fotoportal/Kurt Sikora* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 


