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Pressemitteilung 19. August 2020 
vom 04.09. bis 13.09.2020 

  

Aktuelle Veranstaltungsvorschau Naturpark Saar-Hunsrück 

1.  Naturpark aktiv erleben – Terminübersicht 4.  Ausstellungen, Seite 3 

2.  Seminare, Workshops, Vorträge und kulturelle 
Führungen, Seite 2 

5.  Feste, Märkte & Co., Seite 3 

3.  Pilzberatung und Pilzexkursionen, Seite 3 6.  Pressetexte ab Seite 4 
 

1. Naturpark aktiv erleben und schmecken – Wandern, Radfahren & Co. 

 Datum Tag Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

04.09.2020 Fr Waldbaden für die Sinne 15:00-18:00 Uhr, TP: Parkplatz Marienhöh 
Langweiler, 18 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Forstamt Idarwald, 06544/9911270 

05.09.2020 Sa Fledermaus-Safari in Weiskir-
chen 

19:30-22:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, 2 €/Kind, 4 €/Erwach-
sene, 9 €/Familie, Info u. Anmeldung: Natur-
park-Geschäftsstelle, 06503/9214-0 

05.09.2020 Sa Wanderung auf dem Zwei-Täler-
Weg 

13:30 Uhr, TP: Wild-und Wanderpark Weis-
kirchen, 2,50 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Hochwald-Touristik GmbH Weiskirchen, 
Haus des Gastes, 06876/70937 

05.09.2020 Sa Naturspaziergang 14:00 Uhr, TP: Tourist-Info Losheim, 
9,50 €/Person, Info u. Anmeldung: Tourist-
Information Losheim am See, 
06872/9018100 

06.09.2020 So Waldbaden im Spätsommer 13:00-15:00 Uhr, TP: Hunsrückhaus am Er-
beskopf, 14 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Nationalpark-Tor und Naturpark-Infostelle 
Hunsrückhaus am Erbeskopf, 06504/778 

06.09.2020 So Geführte Wanderung auf der 
Traumschleife Greimerather Hö-
henweg 

14:00 Uhr, TP: Wanderparkplatz am Panz-
haus, Info: Tourist-Information Hochwald Fe-
rienland, 06589/1044 

06.09.2020 So Bauerngartenführung auf Fin-
kenrech 

11:00-12:30 Uhr, TP: Info-Point Finkenrech 
Dirmingen, 4 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Tourismus- und Kulturzentrale Neunkirchen, 
06821/972920 

10.09.2020 Do Stadtführung Saarburg 14:00-15:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, 5 €/Erwachsene, 
2,50 €/ermäßigt, 12 €/Familien, Info u. An-
meldung: Tourist-Information Saarburg, 
06581/995980 

11.09.2020 Fr Biber-Burgen-Märchentour in 
Reinsfeld 

15:00-17:30 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, 4 €/Kind, 5 €/Erwach-
sene, 15 €/Familie, Info u. Anmeldung: Na-
turpark-Geschäftsstelle, 06503/9214-0 
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Die Veranstaltungen des Naturpark Saar-Hunsrück finden aufgrund der Corona-Vorschriften mit be-
schränkter Teilnehmerzahl statt. Anmeldung ist Voraussetzung für die Teilnahme. Alle angemeldeten 
Teilnehmenden werden über ggf. erforderliche Änderungen im Programmablauf informiert. Die Teilnahme 
erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsan-
gepasste Kleidung erforderlich. 

 
2. Seminare, Workshops, Vorträge und kulturelle Führungen 

11.09.2020 Fr 40 Jahre Naturpark Saar-Huns-
rück – Unterwegs im Naturpark 
mit Reinhold Jost, Umweltminis-
ter des Saarlandes rund um den 
Siersberg 

14:00-17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, Info u. Anmeldung: Natur-
park-Geschäftsstelle, 06503/9214-0 

12.09.2020 Sa 40 Jahre Naturpark Saar-Huns-
rück – Unterwegs im Naturpark 
mit Bürgermeister Dr. Andreas 
Feld rund um die Steinrutsch bei 
Dirmingen 

15:00-17:30 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, Info u. Anmeldung: Natur-
park-Geschäftsstelle, 06503/9214-0 

13.09.2020 So Geführte Wanderung auf dem 
Schillinger Panoramaweg 

14:00 Uhr, TP: Parkplatz Freizeitanlage 
Schillingen, Info: Tourist-Information Hoch-
wald Ferienland, 06589/1044 

13.09.2020 So Kräuter, Hecken und Co. kulina-
risch erkunden um Serrig 

10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, 10 €/Person inkl. Kräu-
tersnack, Info u. Anmeldung: Naturpark-Ge-
schäftsstelle, 06503/9214-0 

Datum Tag Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

05.09.2020 Sa Aktionstag Belebung Keltendorf 13:00-18:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzenhau-
sen, 2,50 €/Erwachsene, 1,50 €/Kinder ab 6 
Jahre, Info: Tourist-Information Nonnweiler, 
06873/660-76 

05.09.2020 Sa Führung Ringwall und Kelten-
dorf 

14:00-17:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark 
Otzenhausen, 6 €/Erwachsene, 2,50 €/Ju-
gendliche (6-17 Jahre), Info: Tourist-Infor-
mation Nonnweiler, 06873/6600 

06.09.2020 So Führung durch die Tempelan-
lage 

14:30 Uhr, TP: Tempelanlage Tawern, Auf 
dem Metzenberg, 2 €/Erwachsene, 
1 €/Kind, Info: Saar-Obermosel-Touristik, 
06501/6018040 

06.09.2020 So Führung im Keltendorf 15:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark Otzen-
hausen, 4,50 €/Erwachsene, 2,50 €/Jugend-
liche (6-17 Jahre), Info: Tourist-Information 
Nonnweiler, 06873/6600 

06.09.2020 So Literaturlesung "Phantastischer 
Hunsrück" 

16:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark Otzen-
hausen, 5 €/Person zzgl. Eintritt Keltendorf, 
Info: Tourist-Information Nonnweiler, 
06873/6600 

12.09.2020 Sa Grubenbrand 10:00-15:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzenhau-
sen, 2,50 €/Erwachsene, 1,50 €/Kinder ab 6 
Jahre, Info: Tourist-Information Nonnweiler, 
06873/6600 

12.09. bis 
13.09.2020 

Sa bis 
So 

Workshop "Keramik" 10:00-15:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzenhau-
sen, 20 €/Person zzgl. optional Brennkos-
ten, Info u. Anmeldung: Gemeinde Nonn-
weiler, michael.koch@nonnweiler.de 

13.09.2020 So Führung durch die Tempelan-
lage 

14:30 Uhr, TP: Tempelanlage Tawern, Auf 
dem Metzenberg, 2 €/Erwachsene, 
1 €/Kind, Info: Saar-Obermosel-Touristik, 
06501/6018040 

13.09.2020 So Archäotour Ringwall 10:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzenhausen, 
10 €/Person, Kinder bis 14 Jahre kostenlos, 
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3. Pilzberatung und Pilzexkursionen 

 
4. Ausstellungen 

 
5. Feste, Märkte & Co. 

 
Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 oder Weiskirchen, 
Telefon 06872/921261  

Info u. Anmeldung: Gemeinde Nonnweiler, 
michael.koch@nonnweiler.de 

13.09.2020 So Führung im Keltendorf 15:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark Otzen-
hausen, 4,50 €/Erwachsene, 2,50 €/Jugend-
liche (6-17 Jahre), Info: Tourist-Information 
Nonnweiler, 06873/66076 

Datum Tag Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

05.09.2020 Sa Pilzwanderung in Losheim 13:00-17:00 Uhr, TP: Tourist-Info am Stau-
see, 8,50 €/Person inkl. Pilz-Amuse-Gueule, 
Info u. Anmeldung: Tourist-Information Los-
heim am See, 06872/9018-100 

06.09.2020 So Pilzexkursion in Weiskirchen 10:00-14:00 Uhr, TP: Wild- und Wanderpark 
Weiskirchen, 10 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Hochwald-Touristik GmbH Weiskir-
chen, Haus des Gastes, 06876/70937 

12.09.2020 Sa Einsteigerseminar "Pilze" inkl. 
Pilzpfanne 

10:00 Uhr, TP: Haus des Gastes, 35 €/Per-
son inkl. Pilzpfanne, Info u. Anmeldung: 
Hochwald-Touristik Weiskirchen, Haus des 
Gastes, 06876/70937 

13.09.2020 So Pilzexkursion in Weiskirchen 10:00-14:00 Uhr, TP: Hochwald-Kliniken 
Weiskirchen, 10 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Hochwald-Touristik GmbH Weiskir-
chen, Haus des Gastes, 06876/70937 

13.09.2020 So Pilzwanderung mit Fundbespre-
chung im Osburger Hochwald 

10:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 
gegeben, Info u. Anmeldung: Heimat- und 
Verkehrsverein Farschweiler, 06500/910700 

13.09.2020 So Pilzwanderung 10:00-14:00 Uhr, TP: Tourist-Info am Stau-
see, 10 €/Person, Info u. Anmeldung: Tou-
rist-Information Losheim am See, 
06872/609-260 

11.09. bis 
27.10.2020 

jeden 
Mo, Di 
und Fr 

Pilzberatung Mo 10:30-12:30 Uhr, Di u. Fr. 17:30-
19:30 Uhr, TP: Leseraum der Hochwald-
Touristik GmbH, Trierer Straße 21, Weiskir-
chen, Info: Hochwald-Touristik GmbH Weis-
kirchen, Haus des Gastes, 06876/70937 

24.08. bis 
30.10.2020 

Mo bis 
Fr 

Naturpark-Pilzwochen Info: Naturpark-Geschäftsstelle, 
06503/9214-0 

Datum Tag Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

bis 
01.11.2020 

jeden Di 
bis So 

Sonderausstellung – Die Dame 
von Schengen im Archäologie-
park Belginum 

10:00-17:00 Uhr, TP: Archäologiepark Belgi-
num, Morbach-Wederath, Info: Archäologie-
park Belginum, 06533/957630 

Datum Tag Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

06.09.2020 So Kartoffelfest in Roscheid 11:00 Uhr, TP: Freilichtmuseum Roscheider 
Hof, Info: Freilichtmuseum Roscheider Hof, 
06501/92710 

13.09.2020 So Familiensonntag 10:00 Uhr, TP: Freilichtmuseum Roscheider 
Hof, Info: Freilichtmuseum Roscheider Hof, 
06501/92710 
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6. Pressetexte 
überregional 

Naturpark-Wildkräuterküche im Sommer: Wilde Malve 

Die Wilde Malve, auch Käsepappel genannt, verdankt ihren Namen den unreifen Samen, die an 
Käselaibe erinnern. Die großen rosa Blüten der Malve sind von weit her sichtbar und ein hübscher 
Farbtupfer an Wegrändern und Wiesen im Naturpark Saar-Hunsrück. Dieses Wildkraut ist aber 
nicht nur hübsch anzusehen, sondern auch in der Küche und Heilkunde vielfältig einzusetzen. 

Wilde Malve kulinarisch 

Die gesamte Pflanze ist essbar. Die mild schmeckenden jungen Blätter und Blüten sind eine ideale 
Zutat für Salate. Die in der Malve enthaltenen Schleimstoffe geben Tee und Smoothies eine sä-
mige Konsistenz. Ältere Blätter und Wurzeln sind aufgrund ihrer guten Bindeeigenschaft eine wert-
volle Ergänzung zu Gemüsegerichten, Suppen und Soßen. Die Blüten sind eine hübsche essbare 
Dekoration und geben Blütenzucker- und -salz einen schmückenden Farbton. Die unreifen Samen 
können roh genascht oder gekocht werden.  

Wilde Malve heilwirksam 

Seit der Antike wird die Malve als Heilpflanze bei zahlreichen Beschwerden und Krankheiten von 
Ärzten eingesetzt. Interessant ist insbesondere ihre antibakterielle Wirkung. Reich an Schleimstof-
fen, Gerbstoffen und ätherischen Ölen werden ihr weitere vielfältige Wirkungen auf den Organis-
mus zugesprochen: antientzündlich, reizlindernd und Schleimhaut schützend. Blätter und Blüten 
der Malve werden als Tee oder Sirup bei Husten, Halsschmerzen, Bronchitis, Beschwerden der 
Stimmbänder sowie Magen- und Darmgeschwüren eingesetzt. Auch lindern Tee oder Tinktur bei-
spielsweise grippale Infekte, Erkältungen, Durchfall, Reizmagen, Koliken und Sodbrennen. Äußer-
lich werden die Blätter traditionell zur Behandlung von Wunden, Verbrennungen sowie Insektensti-
chen, Hautekzemen und Altersflecken genutzt. Kaltwasserauszüge kommen bei Entzündungen im 
Mund- u. Rachenraum zum Einsatz. Getrocknete und zu Pulver geriebene Malvenwurzel kann wie 
Zahnpasta eingesetzt werden und hat antibakterielle und antientzündliche Wirkung. Wertvolle In-
haltsstoffe sind ätherische Öle, Eisen, Eiweiß, Flavonoide, Gerbstoffe, Glucose, Kalium, Kalzium, 
Magnesium, Natrium und Vitamin C. 

Boden und Standort 

Die Wilde Malve ist im gesamten Naturpark an sonnigen, nährstoffreichen Wegesrändern und Wie-
sen zu finden. Die bis zu 1,4 Meter hoch werdende Pflanze ist zur Blütezeit ist leicht zu erkennen. 
Eine Verwechslung mit anderen Malven, wie etwa der Rosenmalve, ist möglich. Diese sind jedoch 
ähnlich verwendbar.  

Weitere Infos z. B. unter https://www.kostbarenatur.net/anwendung-und-inhaltsstoffe/wilde-malve/. 
Informationen über den Naturpark erhalten Sie bei der Naturpark-Geschäftsstelle Hermeskeil, Te-
lefon 06503/9214-0 und info@naturpark.org. 

 Malve, Foto: © Naturpark/VDN/Johannes Nutt 

 



Naturpark Saar-Hunsrück  Tel.: 06503 9214-0  Fax: 9214-14  www.naturpark.org 

Seite 5 von 7 

Landkreis Merzig-Wadern/Gemeinde Weiskirchen/Rappweiler 

Fledermaus-Safari in Weiskirchen 
Am Samstag, 5. September, 19.30 bis 22.00 Uhr, lädt der Naturpark Saar-Hunsrück Familien 
und Kinder ab sechs Jahren zu einer spannenden Fledermaus-Safari in die Naturpark-Gemeinde 
Weiskirchen ein. Mit der Naturpark-Referentin Laura Längsfeld geht es auf eine abenteuerliche 
Suche nach den fliegenden Kobolden der Nacht. Die Teilnehmenden können die spektakulären 
Flüge beobachten, mit Ultraschalldetektoren die Jagdrufe der Fledermäuse erleben und viel über 
das geheimnisvolle Leben der nachtaktiven Säugetiere lernen. Die Teilnahmegebühr an der Ver-
anstaltung beträgt 2 Euro für Kinder, 4 Euro für Erwachsene und 9 Euro für Familien. Der Treff-
punkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. Aufgrund der Corona-Vorschriften ist die Teil-
nehmerzahl begrenzt. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Her-
meskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich. 

 Braune Langohrfledermaus, Foto: © _Naturpark/Markus Utesch  

 

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Hermeskeil/Reinsfeld 

Biber-Burgen-Märchentour in Reinsfeld 

Am Freitag, 11. September, 15 bis 17.30 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück im Rahmen 
des Zukunftsdiploms der lokalen Agenda 21 Trier einen Spaziergang mit der Naturpark-Referen-
tin und zertifizierten Natur- und Landschaftsführerin Ulla Petto-Spies zu den Biberrevieren bei 
Reinsfeld an. Neben viel Wissenswertem zu Lebensraum und Gewohnheiten von "Meister Bo-
ckert“, dem Biber, erzählt die Referentin spannende Märchen und Sagen über das Biber-Reich. 
Die Veranstaltung richtet sich an Kinder ab 6 Jahren, Familien und Erwachsene. Der Treffpunkt 
wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. Die Teilnahmegebühr beträgt 5 Euro für Erwachsene, 
4 Euro für Kinder von 6-12 Jahren und 15 Euro für Familien. Aufgrund der Corona-Vorschriften ist 
die Teilnehmerzahl begrenzt. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle 
in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich. 

 Biber, Foto: © Naturpark/VDN/Beyer 
 

Landkreis Saarlouis/Gemeinde Rehlingen-Siersburg/Siersburg 

40 Jahre Naturpark Saar-Hunsrück – Unterwegs im Naturpark mit dem 
Naturpark-Botschafter Umweltminister Reinhold Jost rund um den 
Siersberg 

40 Jahre Naturpark Saar-Hunsrück – 40 Jahre Miteinander von Mensch und Natur. Zu diesem 
Anlass veranstaltet der Naturpark Saar-Hunsrück in allen Mitgliedskommunen 40 Heimat-Expedi-
tionen. Am Freitag, 11. September, 14 bis ca. 17 Uhr geht es in der Naturpark-Gemeinde Reh-
lingen-Siersburg auf eine kulinarische natur- und kulturkundliche Wanderung rund um Siersberg 
und Gauberg im Naturparkdorf Siersburg. Zusammen mit Umweltminister Reinhold Jost und der 
Naturpark-Tourenleiterin Gertrud Baselau können sich die Teilnehmenden von der schönen Aus-
sicht auf das Niedtal und die umliegende Landschaft beeindrucken lassen. Vor allem geologische 
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Besonderheiten und geschichtsträchtige Sehenswürdigkeiten stehen im Vordergrund. Auf dem 
Burgplateau des Siersberg wird direkt am Fuß des mittelalterlichen Burgturms ein regionaler kuli-
narischer Imbiss gereicht. Die Teilnahme inkl. etwas zum Schnääken ist kostenlos. Der Treff-
punkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Aufgrund der Corona-Vorschriften ist die Teilneh-
merzahl begrenzt. Eine Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0, erforderlich. 

 Blick vom Siersberg ins NIedtal, Foto: © Phant Jost 

 

Landkreis Neunkirchen/Gemeinde Eppelborn/Dirmingen 

40 Jahre Naturpark Saar-Hunsrück – Unterwegs im Naturpark mit Bürger-
meister Dr. Andreas Feld rund um die Steinrutsch in Dirmingen 

40 Jahre Naturpark Saar-Hunsrück – 40 Jahre Miteinander von Mensch und Natur. Zu diesem An-
lass veranstaltet der Naturpark Saar-Hunsrück in allen Mitgliedskommunen 40 Heimat-Expeditionen. 
Am Samstag, 12. September, 15 bis ca. 17:30 Uhr geht es in der Naturpark-Gemeinde Eppelborn 
auf eine natur- und kulturhistorische Wanderung rund um die Steinrutsch, dem bedeutendsten geo-
logischen Naturdenkmal des Landkreises Neunkirchen. Zusammen mit Bürgermeister Dr. Andreas 
Feld führt die Wanderung in Kooperation mit dem Illtaler Land e. V. vorbei an der kleinen Waldka-
pelle zur Schönen Aussicht und zu den eindrucksvollen Steinblöcken und Geröllen, die aus dem 
quarzitischen Konglomerat der Kuseler Schichten am Elmersberg herausgewittert wurden. Unter-
wegs zeigen die Bogenschützen und die Salutmannschaft der Schützengilde Tell Mangelhausen 
1909 e. V. eine kleine Demonstration ihres Könnens. Zum Abschluss der Wanderung wird ein regi-
onaler kulinarischer Imbiss gereicht. Die Teilnahme inkl. etwas zum Schnääken ist kostenlos. 

„Ich freue mich, dass die Wanderreihe im Jubiläumsjahr des Naturpark Saar-Hunsrück auch in meine 
Heimatgemeinde führt. In diesem außergewöhnlichen Jahr haben viele Menschen ihre Heimat neu 
entdeckt. Beeindruckende Aussichten, Naturdenkmäler und kulinarische Genüsse erwarten uns auf 
unserer Wanderung. Meine Glückwünsche zum Jubiläum gehen an den Trägerverein, verbunden 
mit der Hoffnung, dass die Vielfalt unserer Natur auch weiterhin die Menschen aus Nah und Fern 
anzieht“, erklärt Bürgermeister Andreas Feld.  

Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Aufgrund der Corona-Vorschriften ist die Teil-
nehmerzahl begrenzt. Eine Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0, erforderlich. 

 Steinrutsch am Elmersberg, Foto: © Gemeinde Eppelborn 
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Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Saarburg-Kell/Serrig 

Kräuter, Hecken und Co. kulinarisch erkunden um Serrig 

Am Sonntag, 13. September, 10 bis 13 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück eine herbstli-
che Naturerlebniswanderung mit allen Sinnen rund um das Hofgut Serrig an. Die Naturpark-Refe-
rentin Klaudia Landahl zeigt den Teilnehmenden wie heimische Wildkräuter, Heckenfrüchte und 
Wurzeln sicher erkannt werden können und gibt Hinweise zur Wirkung, Ernte und Verwendung 
der Pflanzen. Die wilden Früchte und Kräuter sind reich an Vitamin C und enthalten wichtige 
Nähr- und Gerbstoffe. Die Teilnahmegebühr beträgt 10 Euro pro Person. Im Anschluss an die 
Wanderung können die Teilnehmenden eine kleine selbstgemachte Köstlichkeit probieren. Der 
Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Aufgrund der Corona-Vorschriften ist die Teil-
nehmerzahl begrenzt. Eine Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Tele-
fon 06503/9214-0, erforderlich. 

 Foto: © Hagebutte_Naturpark Saar-Hunsrück/VDN/Heinrich 


