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Pressemitteilung 9. April 2019 
vom 26.04. bis 05.05.2019 

   

Aktuelle Veranstaltungsvorschau Naturpark Saar-Hunsrück 

1. Naturpark aktiv erleben – Terminübersicht 4. Feste, Märkte & Co., Seite 5 

2. Seminare, Workshops, Vorträge und  
       kulturelle Führungen, Seite 4 

5. Pressetexte ab Seite 7 

3. Ausstellungen, Seite 5  

 
1. Naturpark aktiv erleben und schmecken – Wandern, Radfahren & Co. 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

Di 23.04. -
30.04.2019 

Nordic Walking-Kurs auf Finken-
rech 

10:00-11:30 Uhr, TP: Wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, 10 €/Person, Info u. An-
meldung: Tourismus- und Kulturzentrale 
des Landkreises Neunkirchen, Tel.: 06821-
972920 

Fr 26.04.2019 Archäotour: Mit dem Archäolo-
gen zu Ringwall und Keltendorf 

09:30-15:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark 
Otzenhausen, 10 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Nonnweiler, 
06873/660-76 

Sa 27.04.2019 Führungen am Sudelfels 14:00-16:00 Uhr, TP: Sudelfels bei Ihn, 
Wallerfangen, 3 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Saarlouis, 
06831/444-449 

Sa 27.04.2019 Kräuterwanderung 10:00 Uhr, TP: Gasthaus Panzhaus in 
Greimerath, Info u. Anmeldung: Tourist-In-
formation Hochwald-Ferienland e. V., 
06589/1044 

Sa 27.04.2019 Vogelstimmenkonzert 06:00 Uhr, TP: Nationalparkkirche Muhl, 
Info u. Anmeldung: Dekanat Birkenfeld, 
06781/567990 

Sa 27.04. -
12.05.2019 

Wanderwoche der Natur- und 
Nationalparkregion Hunsrück-
Hochwald 

Info u. Anmeldung: Tourist-Informationen 
der Naturpark- und Nationalparkregion 
Hunsrück-Hochwald, www.nationalparkre-
gion-hunsrueck-hochwald.de 

Sa 27.04.2019 Kulinarische Wildkräuterwande-
rung rund um Lampaden 

14:30-17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, 9 €/Person inkl. Kräu-
tersnack, Info u. Anmeldung: Naturpark-
Geschäftsstelle, 06503/9214-0 

Sa 27.04.2019 Wanderung zu den Frühlingsbo-
ten in Wald und Flur 

16:30 Uhr, TP Rathausplatz Schmelz, Info 
u. Anmeldung: Saarwaldverein OV 
Schmelz, 06887/1240 

Sa 27.04.2019 Wolfsführung im Wildfreigehege 
Wildenburg 

18:30 Uhr, TP: Wildfreigehege Wildenburg, 
10 €/Erwachsene, 8 €/Kinder, Info u. An-
meldung: Naturpark- und Nationalpark-In-
fostelle Wildenburg, 06786/7212 
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

Sa 27.04.2019 Trail-Tour Perl 09:00 Uhr, TP: Bahnhof Perl, Bahnhof-
straße, 66706 Perl, 5 €/Person, Saarland-
Card-Inhaber kostenfrei, Info u. Anmel-
dung: Tourist-Information Gemeinde Perl, 
06867-66-101 

So 28.04.2019 Geführte Wanderung auf der 
Traumschleife Mittelalterpfad 

14:00-18:00 Uhr, TP: Eingangsportal Mit-
telalterpfad gegenüber Bachweg, 10 €/Per-
son inkl. regionalem Gericht, Info u. An-
meldung: EdelSteinLand Tourist-Informa-
tion Herrstein, 06785/79-104 

So 28.04.2019 Frühlingswanderung auf dem  
Litermont Sagenweg 

10:00 Uhr, TP: Wilscheider Hof, 66701 Be-
ckingen, Info u. Anmeldung: Gemeinde Be-
ckingen, 06835/55-105 

So 28.04.2019 Wanderung zu Bergmolch und 
Co. im Singenden Tal 

10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, Info u. Anmeldung: Na-
turpark-Geschäftsstelle 06503/9214-0 

So 28.04.2019 Wanderung über den Nackberg 
zum NABU-Apfelsortengarten 

09:30 Uhr, TP: Parkplatz NSG, Verlänge-
rung Waldwieser Straße L 175, Hilbringen, 
Info u. Anmeldung: Tourist-Information der 
Stadt Merzig, 06861/85-330 

So 28.04.2019 Kulinarische Kräuterwanderung 
um Nunkirchen 

14:00-17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekanntgegeben, 12 €/Person, 6 €/Kinder 
inkl. Kräutersnack und Skript, Info u. An-
meldung: Naturpark-Geschäftsstelle, 
06503/9214-0 

Di 30.04.2019 Hexenwanderung bei Dämme-
rung 

20:30-22:00 Uhr, TP: Schaumbergplateau, 
Info u. Anmeldung: Gemeinde Tholey, 
06853/508-66 

Mi 01.05.2019 Sinneswanderung zum Thema 
Pilze und Pflanzen 

07:00 Uhr, TP: Haus des Gastes Weiskir-
chen, 2,50 €/Person und 10 € für Früh-
stück, Info u. Anmeldung: Hochwald-Tou-
ristik Gemeinde Weiskirchen, 06876/709-
37 

Fr 03.05.2019 Abendführung im Wildfreige-
hege Wildenburg 

18:30 Uhr, TP: Wildfreigehege Wildenburg, 
10 €/Erwachsene, 8 €/Kinder, Info u. An-
meldung: Naturpark- und Nationalpark-In-
fostelle Wildenburg, 06786/7212 

Fr 03.05.2019 Frühlingswanderung mit dem  
Förster 

15:00-17:00 Uhr, TP: Wanderparkplatz an 
der L 159 zwischen Hinzerath und Bruch-
weiler, Info u. Anmeldung: Forstamt Idar-
wald, 06544 991127-0 

Fr 03.05.2019 Familienwanderung 14:30 Uhr, TP: Waldparkplatz Otzenhau-
sen, 10 €/Erwachsene, Kinder bis 14 Jahre 
kostenlos, Info u. Anmeldung: Tourist-In-
formation Nonnweiler, 06873/660-76 

Sa 04.05.2019 Naturkundliche Samstagswan-
derung 

13:30-16:00 Uhr, TP: Minigolfanlage Weis-
kirchen, 2,50 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Hochwald-Touristik Gemeinde Weiskir-
chen, 06876/709-37 
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

Sa 04.05.2019 Führung Ringwall und Kelten-
dorf 

14:00-17:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark 
Otzenhausen, 6 €/Erwachsene, 3,50 €/Ju-
gendliche (6-17 Jahre), Info u. Anmeldung: 
Tourist-Information Nonnweiler, 
06873/660-76 

So 05.05.2019 Kräuterwanderung mit kleiner 
Verköstigung "Leckeres aus der 
Kräuterküche" 

09:30 Uhr, TP: Traumschleifenportal des 
Bärenbachpfades am Weiherplatz, Ring-
straße, Baumholder, 9 €/Person, Info u. 
Anmeldung: Verbandsgemeindeverwaltung 
Baumholder, 06783/81-16 

So 05.05.2019 Kulinarische Löwenzahn- und 
Frühlingskräuterwanderung um 
Schillingen 

10:00-13:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben, 9 €/Person, Kinder bis 
12 Jahre kostenlos, inkl. Kräutersnack, Info 
u. Anmeldung: Naturpark-Geschäftsstelle, 
06503/9214-0 

So 05.05.2019 Spaziergang im römischen Vi-
cus Wareswald 

11:00-13:00 Uhr, TP: Parklatz am Pfeiler-
grabmal am Wareswald, Info u. Anmel-
dung: Gemeinde Tholey, 06853/508-66 

So 05.05.2019 Literarische Frühlingswande-
rung 

14:00 Uhr, TP: Schloss Münchweiler, Info 
u. Anmeldung: Tourist-Information Stadt 
Wadern, 06871/507-0 

So 05.05.2019 Hunsrücker Stickelcher in 
Schwollen 

14:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben, 10 €/Person, 25 €/Person 
inkl. regionaltypischem Gericht, Info u. An-
meldung: Tourist-Information des Birken-
felder Landes, 06782/9834570 

So 05.05.2019 Wanderung: "Den Frühling 
schmecken" 

11:00-14:00 Uhr, TP: Hunsrückhaus am 
Erbeskopf, 13 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Nationalpark-Tor und Naturpark-In-
fostelle Hunsrückhaus am Erbeskopf, 
06504/778 

So 05.05.2019 Tierisch unterwegs 10:00-12:00 Uhr, TP: Freizeitzentrum Fin-
kenrech, Tierstall, 3 €/Erwachsene, 
1 €/Kinder bis 14 Jahre, Info u. Anmel-
dung: Naturpark-Infostelle Freizeitzentrum 
Finkenrech, 06827/3050262 

So 05.05.2019 Wanderung zu einem römischen 
Ziel in Tawern 

09:30 Uhr, Info u. Anmeldung: Saar-Ober-
mosel-Touristik, 06501/6018040 

Anmeldung ist Voraussetzung für die Teilnahme und alle angemeldeten Teilnehmer werden über ggf. erfor-
derliche Änderungen im Programmablauf informiert. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursio-
nen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsangepasste Kleidung erforderlich. 

Darüber hinaus finden Rangertouren und Erlebnistouren durch den Nationalpark Hunsrück-Hochwald im Na-
turpark Saar-Hunsrück statt. Diese Touren werden den Wetterbedingungen angepasst und können auch 
vom Nationalpark-Amt abgesagt werden. Info: Nationalpark-Amt Hunsrück-Hochwald 06782/8780-0, 
www.nlphh.de 
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP) 

bis 30. Dez. jeden 
Fr 

Gipfeltour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Erbes-
kopf/Hunsrückhaus 

 jeden 
Sa 

Wilde Kelten und alte Wälder – 
Natürlich mit Geschichte 

14:00 Uhr, TP: Rangertreff Keltendorf  
Otzenhausen, 10 €/Person (Kinder bis 
14 J. frei) 

 jeden 
So 

Nationalpark zwischen alten 
Wäldern und bizarren Felsen 

14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg, 
10 €/Person (Kinder bis 14 J. frei) 

 Di-So Rangertreff mit bebildertem 
Kurzvortrag 

13:00 Uhr-13:45 Uhr, TP: Nationalpark-
Tor und Naturpark-Infostelle Hunsrück-
haus am Erbeskopf 

 Di-So Rangerspaziergang 14:00 Uhr-15:30 Uhr, TP: Rangertreff  
Erbeskopf/Hunsrückhaus 

bis 31. Okt. jeden Di Inseltour barrierefrei 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Thranenweier 

 jeden Mi Grenztour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Sauerbrunnen 

 jeden Do Waldtour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Muhl 

 jeden So Junior-Wildkatzentour 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg; 
2,50 € je Kind (Begleitpersonen Eltern/ 
Großeltern frei) 

 jeden 
1. So im 
April, 
Juni, 
August, 
Oktober 

Inseltour in Gebärdensprache 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Thranenweier 

 jeden 
1. So im 
Mai, Juli, 
Septem-
ber 

Felsentour in Gebärdensprache 14:00 Uhr, TP: Rangertreff Wildenburg 

 

2. Seminare, Workshops, Vorträge und kulturelle Führungen 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

bis 
Do 

bis 
31.10.2019 

Führung im Keltendorf 15:00 Uhr, TP: jeden Sonn- und Feiertag, 
Eingang Keltenpark Otzenhausen, 
4,50 €/Erwachsene, 2,50 €/Jugendliche (6- 
17 Jahre), Info u. Anmeldung: Tourist-In-
formation Nonnweiler, 06873/660-76 

Sa 27.04.2019 Workshop "Keltenküche" 10:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzenhausen, 
20 €/Person, Info u. Anmeldung: Tourist-
Information Nonnweiler, 06873/660-0 

So 28.04.2019 Literatur & Mo(o)re 11:00 Uhr, TP: Bürgerhaus Neuhütten, Info 
u. Anmeldung: Dekanat Birkenfeld, 
06781/567990 

So 28.04.2019 Weinprobiertag-Proufdag 13:00-19:00 Uhr, TP: Naturpark-Infostelle 
Cloef-Atrium, 10 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Saarschleife Touristik, 06865/9115-
112 
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

Sa 04.05.2019 Brotback-Vorführung in der Jo-
hann-Adams-Mühle 

10:00-12:00 Uhr, TP: Johann-Adams-
Mühle Theley, 10 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Gemeinde Tholey, 06853/508-66 

Sa 04.05.2019 Aktionstag - Belebung des Kelten-
dorfes 

13:00-18:00 Uhr, TP: Keltenpark Otzen-
hausen, 2,50 €/Erwachsene, 1,50 €/Kinder 
ab 6 Jahren, Info u. Anmeldung: Tourist-In-
formation Nonnweiler, 06873/660-76 

So 05.05.2019 Offene Führung im Archäologie-
park Belginum 

11:00 Uhr, TP: Keltenstraße 2, 54497 Mor-
bach-Wederath, Führung kostenlos, gülti-
ger Eintrittspreis, Info u. Anmeldung: Ar-
chäologiepark Belginum, 06533/957630 

So 05.05.2019 Öffentliche Führung durch das 
Mühlenmuseum 

16:00-18:00 Uhr, TP: Johann-Adams-
Mühle Theley, 2 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Gemeinde Tholey, 06853/508-66 

So 05.05.2019 Spinnvorführung in der "Gudd 
Stubb" im Mühlenmuseum 

15:00-17:00 Uhr, TP: Johann-Adams-
Mühle Theley, Info u. Anmeldung: Ge-
meinde Tholey, 06853/508-66 

So 05.05.2019 Unikatschmuck aus Holz- und Edel-
steinen 

11:30-15:30 Uhr, TP: Hunsrückhaus am 
Erbeskopf, 48 €/Person, Info u. Anmel-
dung: Nationalpark-Tor und Naturpark-In-
fostelle Hunsrückhaus am Erbeskopf, 
06504/778 

 

3. Ausstellungen 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

Sa 
bis 
So 

30.03. bis 
05.05. 

Altes Linnen im neuen Gewand 11:00 bis 18:00 Uhr, TP: Wendelinushof 
St. Wendel, Info: Wendelinushof, 06851/9 
3987-0 

So 28.04.2019 Museumstag im Heimatmuseum 15:00-18:00 Uhr, TP: Heimatmuseum Nei-
pel, Info: Heimatmuseum Neipel, 
06888/580763 oder 5912 

Fr 
bis 
So 

03.05. bis 
01.09.2019 

Fotoausstellung "Momentaufnah-
men – wilde Schönheiten vor der 
Haustür" 

10:00-16:00 Uhr, TP: Naturpark-Infozent-
rum Weiskirchen, Info: Naturpark-Ge-
schäftsstelle, 06503/9214-0 

So 05.05.2019 EinBlick in die Bettinger Mühle 10:00 Uhr, TP: Kulturzentrum Bettinger 
Mühle, Schmelz, 3 €/Person, 1 €/Kind, 
Info: Verband der Gartenbauvereine Saar-
land/Rheinland-Pfalz, 06887/9032999 

 

4. Feste, Märkte & Co. 
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

Sa 27.04.2019 Frühlings-Pflanzen-Börse in Gusen-
burg 

14:00 Uhr, TP: Kirchenvorplatz in Gusen-
burg 

So 28.04.2019 Bauernmarkt Frühling auf Finken-
rech 

11:00-18:00 Uhr, TP: Freizeitzentrum Fin-
kenrech, Info: Naturpark-Infostelle Freizeit-
zentrum Finkenrech, 06827/3050262 
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Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter  

So 28.04.2019 Europafest auf dem Schaumberg-
plateau 

11:00-18:00 Uhr, TP: Schaumbergplateau 
Tholey, Info: Gemeinde Tholey, 
06853/508-66 

So 28.04.2019 Saisoneröffnung Viezstraße 11:00-18:00 Uhr, TP: Baumschule Grau, 
Info: Verein Viezstraße e. V., 
06861/9393674 

So 28.04.2019 Bauernmarkt mit regionalen Pro-
dukten 

11:00-18:00 Uhr, TP: Bettinger Mühle, Hüt-
tersdorfer Str. 29, 66839 Schmelz,: Info: 
Gemeinde Schmelz, 06887/301138 

Mi 01.05.2019 Maifest im & um Haus Saargau 10:00-19:00 Uhr, TP: Haus Saargau Gisin-
gen, Info: Naturpark-Infostelle Haus Saar-
gau, 06837/912762 

Mi 01.05.2019 Baumblütenfest mit Genusswande-
rung 

10:00 Uhr, TP: Streuobst-Erlebnispfad Ma-
ckenrodt, Info: Ortsgemeinde Mackenrodt, 
06781 35585 

Sa 
bis 
So 

04.05. bis 
05.05.2019 

Internationaler Oberthaler Töpfer- 
und Keramikmarkt 

10:00-18:00 Uhr, TP: Brühlzentrum, Info: 
Gemeinde Oberthal, 06854/9017-0 

Sa 04.05.2019 Blumenmarkt und regionale Pro-
dukte 

10:00-18:00 Uhr, TP: Innenstadt Merzig, 
Info: Stadtmarketing Merzig, 06861/85-337 

Sa 
bis 
So 

04.05. bis 
05.05.2019 

Kulinarischer Weinfrühling an der 
Saar 

15:00 Uhr am Sa, 14 Uhr am So, TP: Kul-
turGießerei Saarburg, 15,00 €/Person im 
Vorverkauf, 18,00 €/Person Tageskasse, 
Info: Saar-Obermosel Touristik, 
06581/995980 oder 06501/6018040 

So 05.05.2019 Blumen- und Handwerkermarkt 10:00-18:00 Uhr, TP: Fabrikplatz vor dem 
Rathaus, Info: Gemeinde Wallerfangen, 
06831/611-85 

 

Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 oder Weiskir-
chen, Telefon 06872/921261. 
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5. Pressetexte 
überregional 

„Cirque des Gourmets“ – der regionale Genussmarkt im Zeltpalast der 
Naturpark-Stadt Merzig 
Vom 20. bis 21. April, 11 bis 18 Uhr, findet im stimmungsvollen Ambiente des Zeltpalasts in Merzig 
unter dem Titel „Cirque des Gourmets“ der erste regionale Genussmarkt statt. Der Genussmarkt 
wird veranstaltet von Musik & Theater Saar in Kooperation mit der Regionalinitiative „Ebbes von 
Hei!“ und der Saarschleifenland Tourismus GmbH. 
Dieser Markt bietet regionalen Genuss von 30 Mitgliedsbetrieben der Regionalinitiative „Ebbes von 
Hei!“ aus den Naturparken Saar-Hunsrück und Soonwald-Nahe. Zusätzlich bieten mehr als 20 Pro-
duzenten aus Lothringen, Luxemburg und der Genussregion Saarland ihre Produkte an. 
Die Gäste können das gesamte Spektrum an Lebensmitteln und Getränken vor Ort genießen. Regi-
onale Weine, Edelbrände, Säfte, Biere, Produkte wie Essig und Öl ebenso wie Wildfleisch, Fisch, 
Hanfprodukte, Käse, Wurst, Senf, Gemüse, Brote und Süßwaren. Das Schwerpunktthema ist hoch-
wertiger Wein aus dem Dreiländereck und aus den Weinregionen Europas. 
Im Zentrum des Markts stehen sauber, traditionell und fair hergestellte Produkte. Auch die Gesell-
schaft zur Erhaltung alter und gefährdeter Haustierrassen ist mit einem Informationsstand und einer 
Tier-Ausstellung anwesend. 
Daneben sind der Naturpark Saar-Hunsrück mit einer Wildkräuter-Limonade als Genussangebot, 
die Regionalinitiative „Ebbes von Hei!“, die Saarschleifenland Tourismus GmbH, das Wanderbüro 
Saar-Hunsrück und die Genuss Region Saarland im Infozelt vertreten. 
Probieren und kaufen steht für die Besucher im Mittelpunkt. In einem der Zelte werden an beiden 
Tagen Tastings angeboten, bei denen Produzenten ihre Erzeugnisse vorstellen und zum Probieren 
reichen. Zudem kann man an den mehr als 50 Ständen kostenfrei oder zu einem geringen Preis 
schmackhafte Produkte probieren. Zusätzlich gibt es in den Gastronomen eine reichhaltige Auswahl 
an regionalen Speisen und Getränken.  
In der Genussarena im Hauptzelt gibt es unter der Moderation von Uwe Zimmer von Radio Salü 
Live-Musik, Vorträge und kulinarische Events. Eintritt: 4,00 €. Am Ostersamstag von 11 bis 13 Uhr 
freier Eintritt für Besucher, die nur einkaufen möchten. 
Infos und Vorverkauf: www.cirque-des-gourmets.de 

Infobox: 

Die Philosophie aller Produzenten ist die Förderung von regional und saisonal mit handwerklich ho-
her Qualität produzierten Lebensmitteln. 
Heutzutage liefert die Industrie ganzjährig Lebensmittel aus der ganzen Welt. Die Kehrseite sind 
häufig lange Transportwege, schwierige Produktionsbedingungen und Umweltprobleme. 
Die Initiatoren wollen zeigen, dass es auch anders geht und dass in ganz Europa regionale Netz-
werke hochwertigen Genuss befördern. Darüber werden Organisationen, die diese Themen unter-
stützen, im Rahmen des Marktes informieren. 
Tickets mit einem Bonus bei Kauf im Vorverkauf sowie die Tickets für die Tastings gibt es bei 
www.ticketregional.de. 

 Foto: © Käsespezialitäten_Saarschleifenland Tourismus GmbH 
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 Foto: © Genussmarkt Zeltpalast_ Saarschleifenland Tourismus GmbH 
 

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Saarburg-Kell/Lampaden 

Kulinarische Wildkräuterwanderung rund um Lampaden 

Am Samstag, 27. April, 14:30 bis 17 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück eine kulinarische Wild-
kräuterwanderung rund um das Naturpark-Dorf Lampaden an. Zusammen mit dem Naturpark-Referen-
ten Christoph Postler erkunden die Teilnehmer die interessante heimische Pflanzenwelt. Auf der kuli-
narischen Entdeckungstour gibt er interessante Tipps, welche Wildkräuter für schmackhafte und heil-
kräftigende Frühlingssalate empfehlenswert sind. Die Veranstaltung ist geeignet für Kinder ab sechs 
Jahren. Der Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekanntgegeben. Die Teilnahmegebühr beträgt 9 Euro 
pro Person inklusiver Kräutersnack. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine frühzeitige Anmeldung ist 
bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich. 

  
Foto: © Bärlauchblüte_Naturpark Saar-Hunsrück/VDN/Clara Spielmann 
 

Landkreis Merzig-Wadern/Stadt Wadern/Nunkirchen  

Kulinarische Kräuterwanderung rund um Nunkirchen 

Am Sonntag, 28. April, 14 bis 17 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück eine kulinarische Kräuter-
wanderung rund um das Naturpark-Dorf Nunkirchen an. Zusammen mit dem Naturpark-Referenten 
Guido Geisen erkunden die Teilnehmer die interessante heimische Wildkräuterwelt“, wie Huflattich, Hir-
tentäschelkraut, Sauerampfer, Spitzwegerich, Vogelmiere & Co. Gerade im Frühjahr sind viele Mineral-
stoffe und wertvolle Spurenelemente in den Wildkräutern vorhanden. Wie köstlich und wie nahrhaft 
diese Kräuter sein können, erfahren die Teilnehmenden bei der Verkostung von grünen Smoothies aus 
den gesammelten Wildkräutern. Die Teilnahmegebühr beträgt 12 Euro pro Person und 6 Euro pro Kind 
inklusiver Kräutersmoothie und Skript. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine frühzeitige Anmeldung ist 
bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich. 

  
Foto: © Huflattich mit Zitronenfalter_Naturpark Saar-Hunsrück/VDN/Peter Brezina 
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Landkreis Bernkastel-Wittlich/Verbandsgemeinde Thalfang am Erbeskopf/Hilscheid  

Wanderung zu Bergmolch und Co. im Singenden Tal  
Am Sonntag, 28. April, 10 bis 13 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit dem 
GNOR Arbeitskreis Nahetal und der Naturpark-Verbandsgemeinde Thalfang am Erbeskopf eine Na-
turerlebniswanderung rund um den Bergmolch, Lurch des Jahres 2019 für kleine und große Naturfor-
scher an. Der Amphibienexperte Sascha Schleich zeigt den Teilnehmenden interessante Vorkommen 
der Molche im Singenden Tal. Neben dem imposanten Bergmolch gibt es bei der Wanderung viele wei-
tere spannende Amphibien zu entdecken. Die Lebensräume und Vorkommen von Grasfrosch, Erd-
kröte, Feuersalamander und Fadenmolch werden gemeinsam erkundet. Entlang der Strecke gibt Sa-
scha Schleich Einblicke in das Leben der Amphibien und informiert über Gefährdungsfaktoren und 
Schutzmöglichkeiten. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Die Teilnehmeran-
zahl ist begrenzt, eine frühzeitige Anmeldung ist beim Naturpark-Informationszentrum Hermeskeil, Te-
lefon 06503/9214-0, erforderlich. 

Infobox: 

Mit seinem leuchtendorangen Bauch und dem Leopardenmuster an der Seite, würde man den 
Bergmolch – Lurch des Jahres 2019 – eher in einem exotischen Land vermuten. Aber tatsächlich ge-
hört er zu den häufigsten Amphibienarten in Mitteleuropa. Aktuell sind die überwiegend im Wald leben-
den Tiere im Gegensatz zu Amphibien des Offenlandes weniger stark vom Rückgang betroffen. Den-
noch ist auch bei dem Bergmolch ein Rücklauf festzustellen. Mit seinem unverwechselbaren, auffälli-
gen Aussehen in der Paarungszeit soll der Lurch des Jahres 2019 auf den Rückgang der Amphibien 
aufmerksam machen.  
Im Frühjahr, sobald die Lufttemperatur über 5 °C steigt, wandert der Bergmolch nach Einbruch der 
Dunkelheit zu den Laichgewässern. Wanderdistanzen von bis zu 4 km wurden hierbei bei ausgewach-
senen Bergmolchen festgestellt. Nach der Befruchtung faltet das Weibchen die Eier einzeln in Blätter 
von Unterwasserpflanzen ein. Je nach Wassertemperatur schlüpfen die Larven nach etwa zwei bis vier 
Wochen. Nach etwa drei Monaten beginnt die Metamorphose. Mit bis zu 30 Jahren haben Bergmolche 
eine hohe Lebenserwartung.  
Vor allem im Frühjahr und Herbst stellt der Straßenverkehr eine hohe Gefahr für die wandernden Tiere 
dar. Aber auch Forstarbeiten mit schwerem Gerät, das Entfernen von Heckenstrukturen als Wander-
korridore sowie der Besatz von Gewässern mit Fischen, welche die Amphibienlarven stark dezimieren, 
beeinträchtigt den Bestand. Schutz- und Hilfsmaßnahmen sind die Erhaltung und Förderung naturna-
her Waldlebensräume und Hecken, die Anlage fischfreier Gewässer sowie Schutzmaßnahmen entlang 
von Straßen.  

  
Foto: © Bergmolch_Naturpark Saar-Hunsrück/VDN/I. Noack 
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Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Saarburg-Kell/Schillingen 

Kulinarische Löwenzahn- und Frühlingskräuterwanderung um Schillingen  

Am Sonntag, 5. Mai, 10 bis 13 Uhr, lädt der Naturpark Saar-Hunsrück zu einer kulinarischen Löwen-
zahn- und Frühlingskräuterwanderung um Schillingen in der Naturpark-Verbandsgemeinde Saarburg-
Kell ein. Die Naturpark-Referentin Helga Hofmann nimmt die Teilnehmenden auf der Wanderung in die 
wohlschmeckende Welt der Kräuter mit. Wildkräuter können auf vielfältige Art und Weise, zum Beispiel 
als Salat-, Tee oder Smoothie, kulinarisch verwendet werden. Auch als Heilkräuter sind sie vielseitig 
einsetzbar. Die Referentin gibt Hinweise zur Wirkung, Ernte und Verwendung der Kräuter. Die Teilnah-
megebühr beträgt 9 Euro pro Person. Am Ende der Tour gibt es einen kleinen Kräutersnack. Kinder bis 
12 Jahre dürfen kostenlos teilnehmen. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine früh-
zeitige Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 erforder-
lich.  

 
Foto: © Wiesensalbeiblüte_VDN/Peter Brezina 
 

Landkreis Merzig-Wadern/Gemeinde Weiskirchen/Rappweiler 

Fotoausstellung "Momentaufnahmen - wilde Schönheiten vor der Haustür" 

Vom 3. Mai bis 1. September, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück die Fotoausstellung "Momentauf-
nahmen – wilde Schönheiten vor der Haustür" im Naturpark-Informationszentrum Weiskirchen an. Die 
Hobby-Fotografin und Kräuterpädagogin Klaudia Landahl aus dem Naturpark-Dorf Hausbach stellt an 
rund 20 Fotos die beeindruckende Vielfalt der Wildpflanzen unserer Heimat vor. Mit Hilfe der Makrofo-
tografie können die Betrachter die kleinen Schönheiten der Natur stark vergrößert betrachten. Kurze 
Momente, besondere Situationen oder Zusammentreffen von Insekten und Pflanzen vermitteln einen 
Perspektivwechsel in einem wunderbaren Naturschauspiel. Auf Vielfalt unserer heimischen Wildpflan-
zen und deren Wertschätzung möchte die Fotografin hinweisen.  
Die Fotoausstellung ist Dienstag bis Sonntag von 10 bis 16 Uhr im Naturpark-Informationszentrum 
Weiskirchen, Zum Wildpark, zu sehen. Weitere Informationen erhalten Sie beim Naturpark-Informati-
onszentrum Weiskirchen, Telefon 06872/921261 und bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, 
Telefon 06503/9214-0. 

 
Foto: © Doldenblüte_Klaudia Landahl 


